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      ÂÂÅÄÅÍÈÅ

   Ýòà êíèãà, êàê è ïðåäûäóùàÿ, ðàññ÷èòàíà â îñíîâíîì íà òåõ
ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ïñèõîëîãèè, êîòîðûå ñòðåìÿòñÿ
ñîâìåñòèòü â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå íîâûå äîñòèæåíèÿ
íàóêè ñ äðåâíèìè Çíàíèÿìè ìóäðîãî Âîñòîêà. Ýòîò
óäèâèòåëüíûé ñèíòåç ðàñêðîåò íå ìåíåå óäèâèòåëüíûå ãðàíè

Ó âðàò Íîâîãî Ìèðà òîëïû, íî íå çíàþò Âðàò.
 Íî ëåãêè ñòóïåíè äóõà, è åäèíûì æåëàíèåì
 Ñòàíîâÿòñÿ íà ìåñòî âåùè ìèðà.
 Íåñóùèå æåëàíèå Êðàñîòû - Áëàãî âàì.

 Àãíè Éîãà, «Çîâ», èþíü 2

Ýòà êíèãà ïîñâÿùàåòñÿ íàøèì Ó÷èòåëÿì:
Åëåíå Èâàíîâíå Ðåðèõ

è Íèêîëàþ Êîíñòàíòèíîâè÷ó Ðåðèõó.

«Ìàãèÿ, êîòîðóþ äðåâíèå íàçûâàëè «sancfum
regnum», ñâÿòûì öàðñòâîì, èëè öàðñòâîì   Áîãà,
ñîçäàíà èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ öàðåé è
ïåðâîñâÿùåííèêîâ. - Ñâÿùåííèêè ëè âû, öàðè
ëè âû? - Ñâÿùåíñòâî ìàãèè - íå âóëüãàðíîå
ñâÿùåíñòâî, è öàðñòâó å¸ íå÷åãî îñïàðèâàòü ó
êíÿçåé ìèðà ñåãî. Öàðè íàóêè - æðåöû Èñòèíû
è öàðñòâî èõ ñêðûòî îò òîëïû, êàê è èõ æåðòâû,
è èõ ìîëèòâû. Öàðè íàóêè - ýòî ëþäè, ïîçíàâøèå
Èñòèíó, è Èñòèíà ñäåëàëà èõ ñâîáîäíûìè,
ñîãëàñíî òî÷íîìó îáåùàíèþ ñàìîãî
ìîãóùåñòâåííîãî èç Ïîñâÿòèòåëåé».

Ýëèôàñ Ëåâè.

Ìû íå âåðèì íè â êàêóþ ìàãèþ, êîòîðàÿ áû
ïðåâçîøëà êðóãîçîð è ñïîñîáíîñòè
÷åëîâå÷åñêîãî óìà, íè â êàêîå «÷óäî»:
áîæåñòâåííîå èëè äüÿâîëüñêîå, åñëè îíî
ïîäðàçóìåâàåò íàðóøåíèå çàêîíîâ ïðèðîäû,
âå÷íî ñóùåñòâóþùèõ».

Å.Ï.Áëàâàòñêàÿ.
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èñòèííîé Ïñèõîëîãèè, êîòîðûå, ïðè èçó÷åíèè ñòàðèííûõ
èñòî÷íèêîâ, çàñâåðêàþò åùå áîëüøèìè ïåðåëèâàìè ðàäóãè â
ëó÷àõ äóõîâíîãî Ñîëíöà Çíàíèé. Âåäü èñòèííàÿ, èëè
ñîêðîâåííàÿ ïñèõîëîãèÿ ïðèçâàíà è äîëæíà èçó÷àòü
ñîêðîâåííûå, èëè ñêðûòûå äî îïðåäåë¸ííîé ïîðû ñèëû
÷åëîâåêà, ïðèñëóøèâàòüñÿ ê äðåâíèì ôèëîñîôèÿì è èäòè
ñâîáîäíûì, íàó÷íûì ïóò¸ì, îáÿçàòåëüíåéøèì îáðàçîì âêëþ÷àÿ
â ñâîè ðàçäåëû ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ðåëèãèé.

 «Òàéíàÿ ôèëîñîôèÿ âñåãäà áûëà êîðìèëèöåé èëè êð¸ñòíîé
ìàòåðüþ âñåõ ðåëèãèé, òàéíûì ðû÷àãîì âñåõ èíòåëëåêòóàëüíûõ
ñèë, êëþ÷îì êî âñåì áîæåñòâåííûì òåìíîòàì è àáñîëþòíîé
öàðèöåé îáùåñòâà â òå âðåìåíà, êîãäà åäèíñòâåííûì å¸
íàçíà÷åíèåì áûëî âîñïèòàíèå ïåðâîñâÿùåííèêîâ è öàðåé». Òàê
ãîâîðèë â ñâî¸ âðåìÿ Ýëèôàñ Ëåâè, òàê æå ïðîäîëæàåì ãîâîðèòü
ýòî è ìû. «Ñåðü¸çíîå èçó÷åíèå ìàãèè è Êàááàëû íåïðåìåííî
çàñòàâèò ïðèìèðèòüñÿ… íàóêó è äîãìó, ðàçóì è âåðó», -
óòâåðæäàåò âñ¸ òîò æå àâòîð. À ìû â ñâîþ î÷åðåäü óòâåðæäàåì,
÷òî Ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà - ýòî è åñòü ñèíòåç Ìàãèè, Êàááàëû è
âñåãî òîãî, ÷òî îñòàâèëè íàì äðåâíèå èñòî÷íèêè ðåëèãèè. È åñëè
êòî-òî áóäåò ñîìíåâàòüñÿ â òîì, ÷òî èçó÷åíèå ìåòîäîâ è
îòðàáîòêà ïñèõîòåõíîëîãèé ïî óïðàâëåíèþ, à âåðíåå
ìàíèïóëèðîâàíèþ êàê îòäåëüíûì ÷åëîâåêîì, òàê è ëþäñêèìè
ìàññàìè - ýòî íå ÷¸ðíàÿ ìàãèÿ, òî î÷åíü ñêîðî îí ïîéì¸ò ñâî¸
çàáëóæäåíèå. Åñëè êòî-òî äóìàåò, ÷òî çîìáèðîâàíèå, øèðîêî
ïðèìåíÿåìîå êàê íà òåëåâèäåíèè, òàê è ïðè êîäèðîâêå îò
ïàãóáíûõ ïðèñòðàñòèé ìåòîäîì «äâàäöàòü ïÿòîãî êàäðà» è åìó
ïîäîáíûìè ïñèõîòåõíèêàìè - ýòî íå ÷¸ðíàÿ ìàãèÿ, à íåâèííàÿ
çàáàâà, òî è çäåñü åãî æä¸ò íåïðèÿòíîå ïîòðÿñåíèå. Òàê ÷òî
ïðèøëî âðåìÿ çàäóìàòüñÿ íàä òåì, â êàêîì ìèðå ìû æèâ¸ì, è
êàêèìè ñèëàìè è ýíåðãèÿìè ðàñïîðÿæàåìñÿ ñàìûì áåçäóìíûì
îáðàçîì. Âðåìåíà äåéñòâèòåëüíî èçìåíèëèñü, òàê æå, êàê
èçìåíèëîñü è êà÷åñòâî ýíåðãèé, êîòîðûìè ñåé÷àñ ïûòàåòñÿ
îâëàäåòü ÷åëîâåê. Ïîýòîìó òî, ÷òî ðàíüøå ïîçâîëÿëîñü çíàòü
òîëüêî èçáðàííûì, ñåé÷àñ äîëæíî áûòü â àðñåíàëå êàæäîãî
óâàæàþùåãî ñåáÿ ïñèõîëîãà è ëþáîãî, íåáåçðàçëè÷íîãî ê
ñâîáîäå ñâîåé ëè÷íîñòè, ÷åëîâåêà.

È åù¸. «Íåçíàíèå çàêîíà íå îñâîáîæäàåò îò îòâåòñòâåííîñòè».
Òîò, êòî ñ÷èòàåò ñåáÿ ñåðü¸çíûì ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè
ïñèõîëîãèè è ïðèìåíÿåò ìåòîäû æ¸ñòêîãî ãèïíîçà, ìàíèïóëèðóÿ
ñîçíàíèåì è ñâîáîäíîé âîëåé äîâåðèâøåãîñÿ åìó ÷åëîâåêà -
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áåçàïåëëÿöèîííî è áåçîãîâîðî÷íî îòíîñèòñÿ ê êàñòå ÷¸ðíûõ
ìàãîâ. Íèêîãäà íàñèëèå íàä ñîçíàíèåì, òàê æå êàê è âñÿêîå
äðóãîå íàñèëèå íå áûëî è íå áóäåò òåì, ÷òî íàçûâàþò èñòèííîé
ëþáîâüþ ê áëèæíåìó è ìèëîñåðäèåì. Åù¸ åñòü âðåìÿ çàäóìàòüñÿ.
Åù¸ åñòü âðåìÿ ÷òî-òî èñïðàâèòü.

Äüÿâîë ïîáåäèë òîãäà, êîãäà çàñòàâèë áîëüøèíñòâî ïîâåðèòü
â òî, ÷òî åãî íåò. ×¸ðíàÿ ìàãèÿ îâëàäåâàåò óìàìè è ìûñëÿìè
òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê îòðèöàåò ñàìî å¸ ñóùåñòâîâàíèå. È î÷åíü
ñêîðî âû ïîéì¸òå, êàê ëåãêî ÷åëîâå÷åñêîå ñîçíàíèå èñêàæàåò
äî íåóçíàâàåìîñòè èñòèíó, ïîäòàñîâûâàÿ å¸ ïîä ñâîå óçêîãîëîâîå
ìûøëåíèå. È òîãäà áåëîå íåìèíóåìîå ñòàíîâèòñÿ ÷¸ðíûì, Ñâåò
- òüìîé, Çíàíèå - íåâåæåñòâåííûì «…èçìîì».

Ñóùåñòâóåò ñòðàøíàÿ òàéíà. È îäíàæäû ðàñêðûòàÿ, îíà óæå
ðàçðóøèëà ìíîãèå ìèðû è öèâèëèçàöèè, î ÷¸ì íåîäíîçíà÷íî
ñâèäåòåëüñòâóþò ðåëèãèîçíûå ïðåäàíèÿ è Åãèïòà, è Áèáëèè, è
âñå äðåâíåèíäèéñêèå, è íå òîëüêî, ýïîñû. Âñåì ñðàçó õî÷åòñÿ
óçíàòü - à â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ ýòà òàéíà è òàê ëè îíà ñòðàøíà.
Ñòðàøíà íàñòîëüêî, ÷òî Àäàì ñ Åâîé ïîïëàòèëèñü çà ýòî Ðàåì.
À ôàòàëüíîå ïî-çíàíèå äîáðà è çëà, îñîáåííî åñëè ýòî ïî-çíàíèå
äà¸òñÿ â ðóêè íåïîäãîòîâëåííûì óìàì, âñåãäà âåä¸ò ê ñìåðòè.
È ñìåðòü ôèçèîëîãè÷åñêàÿ - ñàìîå æåëàííîå è ë¸ãêîå íàêàçàíèå
ïî ñðàâíåíèþ ñî ñìåðòüþ äóõîâíîé è, ñîîòâåòñòâåííî,
ïñèõè÷åñêîé. Èáî Äóõ íåîòäåëèì îò ïñèõèêè ÷åëîâåêà. Èìåííî
ïîýòîìó, Ïñèõîëîãèÿ - ýòî íàóêà, âåäóùàÿ ê ñëèÿíèþ Äóõà è
ìàòåðèè, ýòî íàóêà, îòêðûâàþùàÿ òàéíû Äóøè, ýòî íàóêà,
êîòîðàÿ ïîòåíöèàëüíî ñîäåðæèò â ñåáå ïî-çíàíèå Äîáðà è çëà.

Ìîèñåé, òàê æå êàê è ìíîãèå äðóãèå Ïîñâÿùåííûå, âûðàçèë
ýòó òàéíó â ñèìâîëå Äðåâà Çíàíèé, êîòîðîå ðîñëî â öåíòðå Ðàÿ
è ñîïðèêàñàëîñü ñâîèìè êîðíÿìè ñ Äðåâîì Æèçíè. Ó ïîäíîæèÿ
ýòîãî Äðåâà Ìóäðîñòè âçÿëè íà÷àëî ÷åòûðå ðåêè, è åãî
íåóñòàííî è áåññìåííî îõðàíÿåò Àíãåë ñ Îãíåííûì Ìå÷îì, à
òàêæå ÷åòûðå ôîðìû áèáëåéñêîãî ñôèíêñà…

×òîáû ðàçîáðàòüñÿ âî âñ¸ì ýòîì ñèìâîëèçìå, íåîáõîäèìî
âëàäåòü Ñåìüþ Êëþ÷àìè Çíàíèé, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ çà ñåìüþ
Ïå÷àòÿìè è îõðàíÿþòñÿ Äðàêîíîì ñ Ñåìüþ ãîëîâàìè. Âñåìè
Ñåìüþ âëàäåþò òîëüêî Ïîñâÿùåííûå, íî òåì, êòî ïðè÷èñëÿåò
ñåáÿ ê àäåïòàì Ïñèõîëîãèè, ìû ïîïðîáóåì ïðîòÿíóòü îäèí èç
íèõ. Âîñïîëüçîâàòüñÿ ýòèì Êëþ÷îì ñìîæåò òîëüêî òîò, êòî
ãîòîâ, íó à òåì, êîìó åù¸ ïðåäñòîèò äîëãèé Ïóòü, ïî êðàéíåé
ìåðå, õîòÿ áû óâèäÿò íàïðàâëåíèå è öåëü.
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Êàêèì îáðàçîì ðàñïîçíàòü, ê êàêîìó ëàãåðþ ïðèíàäëåæèò òîò
èëè èíîé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ïñèõîëîãèè? Åñòü íåñêîëüêî
òåñòîâûõ âîïðîñîâ, îòâåòû íà êîòîðûå äàäóò ïîëíîå
ïðåäñòàâëåíèå î íàïðàâëåííîñòè. Ïðè÷¸ì îòâåòû «ñîìíåâàþñü»,
«íå çíàþ»  è èì ïîäîáíûå â ðàñ÷¸ò íå áåðóòñÿ. Òîò,  êòî âûáèðàåò
è ãîâîðèò «äà» ïåðâîé ñòðîêå âîïðîñà âíà÷àëå, óæå íå ñìîæåò
îòâåòèòü  «äà» íà  âòîðóþ ñòðîêó íè íà îäèí èç ïîñëåäóþùèõ
ïóíêòîâ. Òîò, êîìó áëèçîê õîòÿ áû îäèí èç âòîðûõ âàðèàíòîâ -
óæå íå ïðèíàäëåæèò ñèëàì Ëþáâè è Ñâåòà. Èòàê:

1. - Ðàñïîëàãàåøü ëè òû ñèëîé, êîòîðóþ çíàåøü, è êîòîðîé
ìîæåøü óïðàâëÿòü?

- Çëîóïîòðåáëÿåøü ëè òû òåì, ÷åãî íå çíàåøü, íå ïîíèìàåøü,
íî ïûòàåøüñÿ, ñäåëàâ óìíîå ëèöî, íàâÿçàòü äðóãîìó â âèäå äîãì
è àâòîðèòåòíûõ ññûëîê?

2. - Óâåðåí ëè òû â òîì, ÷òî òà ñèëà, êîòîðóþ â íàðîäå èìåíóþò
«äüÿâîëîì èëè çâåðåì» íàõîäèòñÿ ïîä ïîëíûì òâîèì êîíòðîëåì
è íå âëàñòíà íàä òâîåé äóøîé?

- Îòâåò «íåò» íà âîïðîñ «2», ïîäðàçóìåâàåò îòâåò «äà» íà ýòîò
ïóíêò.

3. - Ñ÷èòàåøü ëè òû ñåáÿ âåðõîâíûì ïåðâîñâÿùåííèêîì
÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû (òî åñòü èñòèííûì ïñèõîëîãîì), ñîäåðæà
â ÷èñòîòå ñâîè ìûñëè è ïîìûñëû, è çàáîòÿñü òîëüêî î áëàãå òåõ,
êòî ê òåáå ïðèõîäèò çà ïîìîùüþ?

- Îòâåò «íåò» íà âîïðîñ «3» ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî âû
àâòîìàòè÷åñêè îòíîñèòå ñåáÿ ê îñêâåðíèòåëÿì òåõ äóõîâíûõ
öåííîñòåé, êîòîðûå áûëè íàêîïëåíû ÷åëîâå÷åñòâîì íå îäíî
òûñÿ÷åëåòèå.

Ìû ïîíèìàåì òåõ, êòî ïðèø¸ë â íåäîóìåíèå è íåãîäîâàíèå
îò äàííîãî òåñòà. Áîëüøèíñòâî èç âàñ çàâèñëî ãäå-òî ïîñðåäèíå
è äàæå íå ñîâñåì ïîíèìàåò, î êàêèõ ñèëàõ, òåì áîëåå îá èõ
ïîä÷èíåíèè ñåáå, èä¸ò ðå÷ü. Èìåííî ýòîé òåìå è áóäåò
ïîñâÿùåíà ýòà êíèãà.

Â çàâåðøåíèå äàííîãî âñòóïëåíèÿ õî÷åòñÿ äîáàâèòü  äåâèç
èñòèííûõ èññëåäîâàòåëåé ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû: çíàòü, ñìåòü,
õîòåòü, ìîë÷àòü - ýòî òå ÷åòûðå ìàãè÷åñêèõ ñëîâà, êîòîðûå
íà÷åðòàíû íà ÷åòûð¸õ ñèìâîëè÷åñêèõ ôîðìàõ ñôèíêñà.

×òîáû çíàòü, íåîáõîäèìî èìåòü óì, ãîòîâûé ê âîñïðèÿòèþ
íîâîãî.

×òîáû ñìåòü, íåîáõîäèìî èìåòü ñìåëîñòü èäòè äî êîíöà, íå
îñòàíàâëèâàÿñü íè ïåðåä ÷åì.
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×òîáû õîòåòü, íåîáõîäèìî èìåòü âîëþ, êîòîðóþ íè÷òî è
íèêòî íå ìîæåò ñëîìèòü.

×òîáû ìîë÷àòü, íåîáõîäèìî èìåòü ñêðîìíîñòü, êîòîðàÿ íå
ïîääàñòñÿ íè ãðóáîé, íè óòîí÷¸ííîé ëåñòè, è âûäåðæèò ëþáîå
«çâ¸çäíîå» èñïûòàíèå.

Åñëè âû ãîòîâû - òîãäà â Ïóòü.

1. ÃÈÏÍÎÇ - ÏÀÍÀÖÅß
ÎÒ ÁÅÄ ÈËÈ ×¨ÐÍÀß ÌÀÃÈß?

Êîðíè ãèïíîòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà ïðîðàñòàþò
èç ãëóáîêîé äðåâíîñòè, êîãäà, òûñÿ÷è ëåò íàçàä, ôðèãèéñêèå
äàêòèëè, ïîñâÿù¸ííûå æðåöû, ëå÷èëè âñåâîçìîæíûå
çàáîëåâàíèå ïðè ïîìîùè ãèïíîòè÷åñêîãî ñíà. Ýòè æðåöû
èìåííî âëàäåëè òàéíîé ñíà è çíàëè î í¸ì ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì
çíàåò íûíåøíÿÿ ñîâðåìåííàÿ íàóêà. Ñâî¸ ìîãóùåñòâî è
öåëèòåëüñêèå ñïîñîáíîñòè îíè ïîëó÷àëè îò «äûõàíèÿ Êèáåëû»,
ìíîãîãðóäîé áîãèíè, äî÷åðè Íåáà è Çåìëè. Â Èíäèè «äûõàíèå
Êèáåëû» íàçûâàþò àêàøà òàòòâà è èìåííî ýòà Ñèëà ëåæèò â
îñíîâàíèè âñåõ òàê íàçûâàåìûõ «÷óäåñ» è «ôåíîìåíîâ», â ÷èñëî
êîòîðûõ âõîäèò è ìàãè÷åñêîå èñöåëåíèå.

×òî çíà÷èò òåðìèí ñèëà? Îáû÷íî åãî ïîíèìàþò êàê íåêóþ
ôèçè÷åñêóþ âåëè÷èíó, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ äâèãàòåëåì ÷åãî-òî.
Åñòü ìåõàíè÷åñêàÿ ñèëà, åñòü ýëåêòðîäâèæóùàÿ ñèëà, êîòîðàÿ,
â ñóùíîñòè, åñòü íå ñèëà êàê òàêîâàÿ, à ðàáîòà ñòîðîííèõ ñèë,
îòíåñ¸ííàÿ ê åäèíèöå ðàçðÿäà. Åñòü æèâàÿ ñèëà èëè
êèíåòè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ, ñèëà òîêà, ñèëà ñâåòà… Ëþáóþ èç ýòèõ,
è ìíîæåñòâà äðóãèõ, ñèë ìîæíî íàçâàòü èìåííî ýíåðãèåé, áåç
êîòîðîé íè îäíà ìàòåðèàëüíàÿ ôîðìà íå áóäåò èìåòü ñìûñëà.
Òî åñòü Ñèëà - ýòî òî, ÷òî äà¸ò æèçíü âñåìó ñóùåñòâóþùåìó âî
Âñåëåííîé, ýòî Æèçíåòâîðÿùàÿ Ïåðâîïðè÷èíà, îò êîòîðîé
ïðîèñõîäÿò áåñ÷èñëåííûå ñëåäñòâèÿ â âèäå ïðîÿâëåíèé òîé èëè
èíîé ôîðìû æèçíè. Íî Ñèëà áåç Ôîðìû áåññìûñëåííà. Åñëè
åé íåêóäà âëèòüñÿ - îíà ñòàíîâèòñÿ ïîòåíöèàëüíîé, è ñêîëüêî
áû å¸ íå áûëî ðàçëèòî â ïðîñòðàíñòâå, Æèçíü íå ïðîÿâèòñÿ.
Çíà÷èò, äëÿ Ñèëû íóæíà Ôîðìà. Äàâàéòå ñðàçó íàçîâ¸ì Ñèëó -
Îòöîì, à Ôîðìó - Ìàòåðüþ. Òîãäà ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì
êîñìè÷åñêèé ïðîöåññ Òâîðåíèÿ, ãäå Ñèëà, âëèâàÿñü â Ôîðìó,
îáðàçóåò íå÷òî Òðåòüå, íàçûâàåìîå Æèçíüþ. Íî âìåñòå ñ
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Æèçíüþ îäíîâðåìåííî ðîæäàåòñÿ è ñìåðòü, èáî áåññìåðòíà è
âå÷íà òîëüêî Ñèëà, Äóõ, íî Ôîðìà - ýòî óæå ìàòåðèÿ, äàæå åñëè
îíà íàõîäèòñÿ â ñàìîé âåðøèíå ñâîåé ïåðâîçäàííîñòè. Îòñþäà
âûòåêàåò ñàìûé ïåðâûé çàêîí Ïðèðîäû - âñ¸, ÷òî ðîäèëîñü,
äîëæíî óìåðåòü. Íî òàê êàê Ñèëà, çàêëþ÷¸ííàÿ â Ôîðìå,
áåññìåðòíà, òî óìèðàåò òîëüêî Ôîðìà. Ñèëà æå ïðîñòî ïåðåõîäèò
èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ áûòèÿ â äðóãîå. Ñèëà - ýòî àñïåêò Äóõà.
Äóõ åñòü â ëþáîì ÷åëîâåêå, è îí áåññìåðòåí, îí âå÷åí â ñâîåé
ïåðâîçäàííîé ÷èñòîòå, íî ÷òîáû ïðîÿâëÿòüñÿ â íîâîé æèçíè,
îí êàæäûé ðàç, ïîñëå ñìåíû îäíîé îáîëî÷êè-ôîðìû, èëè
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, êîòîðîå ñìåðòíî, ïåðåõîäèò â äðóãóþ.
Èìåííî ýòî è íàçûâàåòñÿ áåññìåðòèåì â åãî ÷èñòîì âèäå. Î
òîì, ÷òî òàêîå áåññìåðòèå íàñòîÿùåå, òî, ê êîòîðîìó ñòðåìèëèñü
ñîòíè àëõèìèêîâ, äîáûâàÿ ñâîé ôèëîñîôñêèé êàìåíü, ìû
ïîãîâîðèì ïîçæå. À ñåé÷àñ, õîòåëè ìû òîãî, èëè íåò, íàìè áûë
ðàññìîòðåí Âåðõíèé Òðåóãîëüíèê íà Äðåâå Ñåôèðîò, èëè Äðåâå
Æèçíè, ãäå Ïåðâîïðè÷èíîé, èçëèâàþùåé Ñèëó, ÿâëÿåòñÿ Êåòåð;
ñàìà Ñèëà - ýòî òî, ÷òî â Êàááàëå íàçûâàþò Õîêìîé, à Ôîðìà -
ýòî Áèíà, Âåëèêàÿ Ìàòü, òîãî, ÷òî â îáùåì íàçûâàþò Æèçíüþ.

Îòñþäà, èìåííî èç ýòèõ Äðåâíèõ Çíàíèé, âîçíèê íå ìåíåå
äðåâíèé êóëüò ôàëëîñà, îäíàêî â òå âðåìåíà â ýòîì ñèìâîëå
ïî÷èòàëè èñòèííóþ Çàðîæäàþùóþ Ñèëó, Ñèëó Òâîðåíèÿ, à íå
òå ñåêñóàëüíûå èçâðàùåíèÿ, êîòîðûìè òàê èçîáèëóþò êàê
ñðåäíåâåêîâûå, òàê è ñîâðåìåííûå ïñåâäîðåëèãèîçíûå ñåêòû.

Ñèëà Òâîðåíèÿ, èëè Ïåðâîñèëà, äà¸ò òîë÷îê ðàçâèòèþ
Ïåðâîôîðìå. Èç ýòîé Ïåðâîôîðìû íà÷èíàþò äèôôåðåíöèðîâàòü
Ôîðìû Âòîðîãî Ïîðÿäêà ÷èñëîì Ñåìü, êîòîðûå åù¸ íàçûâàþò
Ñåìü Ïëàì¸í, Ñåìü Îãíåé, Ñåìü Áîãîâ (Ðèøè), èç ýòèõ Ñåìè
îáðàçóþòñÿ Ñîðîê Äåâÿòü Ôîðì Òðåòüåãî Ïîðÿäêà, èëè Ñîðîê
Äåâÿòü Òâîðÿùèõ Ñèë, êîòîðûå åùå áîëåå äèôôåðåíöèðîâàíû
è ñïåöèôè÷íû ïî ñâîèì âîçìîæíîñòÿì è êà÷åñòâó è òàê èä¸ò
äåëåíèå íà áîëåå íèæíèå ïîðÿäêè èëè óðîâíè, èëè Ïëàíû,
êàæäûé èç êîòîðûõ ñîçäà¸ò ñâîþ Ìàòåðèþ, âïëîòü äî íàøåé
ôèçè÷åñêîé èëè çåìíîé. Åñëè âû ñðàçó óëîâèëè ñóòü, òî
íàâåðíÿêà ïîíÿëè, ÷òî íàøà ôèçè÷åñêàÿ ìàòåðèÿ ñòðîèëàñü íå
ñàìûìè âûñîêèìè Áîãàìè, èëè Ñèëàìè. Âîò ìû è ïîäîøëè ê
íàèáîëåå ïîëíîìó îïðåäåëåíèþ Ñèëû, êîòîðóþ òîëüêî ÷òî
íàçâàëè Áîãîì.  Äà-äà. Ëþáàÿ ñèëà, â ÷¸ì áû îíà íå áûëà
çàêëþ÷åíà, âåðíåå êàêóþ áû ôîðìó îíà íå çàíèìàëà,  - ýòî òî,
÷òî ìû ìîæåì íàçâàòü Áîãîì, èëè ýíåðãèåé. È íå âàæíî -
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äâèæåòñÿ, â íàøåì ïîíèìàíèè, ýòà ôîðìà èëè âå÷íî ïîêîèòñÿ
íà îäíîì ìåñòå (íàïðèìåð, ìèíåðàëüíîå öàðñòâî) - â í¸ì, òàê
æå, êàê â ðàñòèòåëüíîì, æèâîòíîì è â ÷åëîâå÷åñêîì öàðñòâàõ,
ðàçëèòà Ñèëà = Ýíåðãèÿ = Îãîíü = Æèçíü = Áîã.

È êîãäà ìû ãîâîðèì î ãèïíîçå, ìû ãîâîðèì îá îïðåäåë¸ííîé
Ñèëå, Ýíåðãèè, Áîãèíå Êèáåëå, ó êîòîðîé åñòü ñâîè çàêîíû,
ïðåñòóïàòü êîòîðûå îïàñíî äëÿ æèçíè òàê æå, êàê èãðàòü ãîëûìè
ðóêàìè ñ îãîëåííûìè ïðîâîäàìè, ïîäêëþ÷¸ííûìè ê
âûñîêîâîëüòíîé ëèíèè ïåðåäà÷.

Ãîâîðÿ î ãèïíîçå, íåâîçìîæíî îáîéòè òåðìèí îêêóëüòèçì,
êîòîðûé Åëåíà Èâàíîâíà Ðåðèõ íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäîâàëà
çàìåíèòü ñëîâîì «òàéíîâåäåíèå», íàñòîëüêî ñèëüíî áûëî
çàìàðàíî è äèñêðåäèòèðîâàíî ïåðâè÷íîå îïðåäåëåíèå òîãî, ÷òî
ïðèçâàíî èçó÷àòü çàêîíû Ïðèðîäû. Èìåííî çàêîíû, è èìåííî
Ïðèðîäû - èáî íåò íèêàêèõ òàéí è ïàðàôåíîìåíîâ, åñòü òîëüêî
íåçíàíèå îêêóëüòíûõ èñòèí. Äðåâíÿÿ ïñèõîëîãèÿ âñåãäà áûëà
íàèáîëåå âàæíîé ÷àñòüþ îêêóëüòíîé íàóêè. È èìåííî óæå â
äðåâíîñòè åé áûëè èçâåñòíû ãðàíè ìåæäó öåëèòåëüñòâîì (îäíèì
èç îêêóëüòíûõ, èëè òàéíûõ çíàíèé) è ÷¸ðíûì êîëäîâñòâîì,
ïðèìåíÿåìûì ê âíóòðåííåìó ÷åëîâåêó. Òîò, êòî íåâåæåñòâåíåí
â ïåðâîì, íî ïûòàåòñÿ âìåøàòüñÿ â ïðèðîäó äîâåðèâøåãîñÿ åìó
÷åëîâåêà, òåì ñàìûì ïðîáóæäàÿ ê äåéñòâèþ íàèáîëåå îïàñíûå
ñèëû, èëè ýíåðãèè, ïðèðîäû, äàæå íå ïîäîçðåâàÿ îá ýòîì, -
ñòàíîâèòñÿ ñàìûì îìåðçèòåëüíûì êîëäóíîì. Íå çíàÿ, êàê
óïðàâëÿòü âûçâàííîé ñèëîé, îíè íàïðàâëÿþò å¸ íà ïàöèåíòà è
âíóøàþò ëþäÿì ñâîè ñîáñòâåííûå êàê ìåíòàëüíûå, òàê è
ôèçè÷åñêèå, áîëåçíè è ïîðîêè. Êòî-òî èç ãîðå-ãèïíîòèç¸ðîâ
îáëåã÷¸ííî âçäîõí¸ò - ïåðåäàâàòü ñâîè ïðîáëåìû ëó÷øå, ÷åì
ïðèíèìàòü îò êîãî-òî. È ìû òóò æå åãî îòðåçâèì. Âûçûâàåìàÿ ê
äåéñòâèþ, íî íå êîíòðîëèðóåìàÿ èì (à íå çíàåò îí êàê å¸
êîíòðîëèðîâàòü!) ñèëà, íà÷èíàåò êîíòðîëèðîâàòü è óïðàâëÿòü
èì ñàìèì. Ñèëà, èëè ýíåðãèÿ, èëè òî, ÷òî ìû íàçûâàåì Áîãèíåé
Êèáåëîé - äîñòàòî÷íî ñâîåâîëüíàÿ äàìà, è îíà íå òåðïèò íàñèëèÿ
íàä ñîáîé. Òîò, êòî çàõîòåë å¸ èñïîëüçîâàòü â ñîáñòâåííûõ
èíòåðåñàõ, äîëæåí ëèáî çàâîåâàòü å¸ óïîðíûì òðóäîì
(îáøèðíûìè ïîçíàíèÿìè), ëèáî ñòàòü å¸ ðàáîì. Âñïîìíèòå
Öèðåðó, êîòîðàÿ ñâîåé âîëøåáíîé ïàëî÷êîé (ñèìâîëîì ñèëû)
ïðåâðàùàëà âñåõ ìóæ÷èí â ñâèíåé (òî åñòü ïðîáóæäàëà â íèõ
íèçøóþ, æèâîòíóþ, ïðèðîäó èëè ñèëó, ñ êîòîðîé îíè íå ìîãëè
ñîâëàäàòü). Ýòî èç ýòîé îáëàñòè - «íå âëåçàé - óáü¸ò». Ìû åù¸
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áóäåì ãîâîðèòü î òîì, êàêàÿ Ñèëà ñèëüíåå, è êàê íàó÷èòüñÿ å¸
ðàñïîçíàâàòü.

Âî âñåé Âñåëåííîé âû íå íàéä¸òå òîãî, ÷òî ìû íàçûâàåì
«äîáðîì» è «çëîì», èáî èõ íå ñóùåñòâóåò â ïðèðîäå. Ñèëà, â
ñâî¸ì ïåðâîíà÷àëüíîì ïîòåíöèàëå, áåçëèêà, íåéòðàëüíà.
Îêðàñêó «äîáðîé» èëè «çëîé» åé äàþò òîëüêî ÷åëîâå÷åñêèå
ìûñëè è ïîìûñëû. Ìû íå îøèáëèñü, óïîòðåáèâ ýòè äâà ñëîâà.
Ìûñëè ÷åëîâåê ãåíåðèðóåò, õîòåëîñü áû íàäåÿòüñÿ, îñîçíàííî,
òî åñòü ïðîïóñêàÿ ÷åðåç ñâî¸ ñîçíàíèå. Ïîìûñëû æå ìîãóò áûòü
è íå îñîçíàâàåìûìè. Åñëè ÷åëîâåê íå ÷èñò ïî ïðèðîäå, åñëè
ñëîâî «äóõîâíîñòü» ïðèâîäèò åãî â ÿðîñòü è ðàçäðàæåíèå
(îäíàæäû íà ñåàíñå, òîëüêî óñëûøàâ ýòî ñëîâî, îäíà äåâèöà,
ìîÿ êîëëåãà, ÷óòü íå çàõëåáíóëàñü îò âîçìóùåíèÿ è òóò æå
çàÿâèëà, ÷òî íè â êàêèå «ôèëàðìîíèè» îíà õîäèòü íå ñîáèðàåòñÿ!
È ýòî íå àíåêäîò) - î êàêîì äóõîâíîì èñöåëåíèè ê òåáå
ïðèõîäÿùåãî ìîæåò èäòè ðå÷ü?! À âåäü ãèïíîòèç¸ð-öåëèòåëü-
ïñèõîëîã áóêâàëüíî «âëàçèò â äóøó» ñâîåìó êëèåíòó-ïàöèåíòó.
Íå îñâîáîäèâøèñü îò ñâîèõ ïîðîêîâ è áîëåçíåé, îí âûçûâàåò
Ñèëó, îêðàøèâàåò å¸ â ñâîé öâåò è, íå óìåÿ åþ óïðàâëÿòü, ñàì
íà÷èíàåò óïðàâëÿòüñÿ ýòîé Ñèëîé, ñòàíîâÿñü ñëåïûì îðóäèåì
âûçâàííîãî èì çëà. Äàæå ïðè ñàìûõ ÷èñòûõ íàìåðåíèÿõ, åñëè
â äóøå îñòà¸òñÿ õîòü êàïëÿ ñåáÿëþáèÿ, ïîëüçîâàòüñÿ ïîäîáíûìè
Ñèëàìè çàïðåùàåòñÿ - äóõîâíîå òóò æå, â ýòîì ñëó÷àå,
ïðåîáðàæàåòñÿ â ïñèõè÷åñêîå, ïñèõè÷åñêîå ïðîÿâëÿåòñÿ â
àñòðàëüíîì ìèðå, èëè ìèðå ýìîöèé, è èçìåíèòü ñòðàøíûå
ïîñëåäñòâèÿ óæå íå â ñèëàõ íèêòî, äàæå òîò Áîã, ñèëó êîòîðîãî
äëÿ ýòîãî áåçäóìíî èñïîëüçîâàëè.

Íå áóäó÷è ñâÿòûì - ñâÿòóþ ñèëó â ðóêè íå ïîëó÷èøü. À òó,
êîòîðóþ ïîëó÷èøü, ëó÷øå áû è âîâñå, îò ãðåõà ïîäàëüøå, íå
èìåòü. Âîò è ïîëó÷àåòñÿ: ÷òî ïîñåÿë, òî è ñæàë. À ìèô î Ïñèõåå,
áîãèíå âñåõ ïñèõîëîãîâ, è îñîáåííî î ÿùèêå Ïàíäîðû,
ïåðå÷èòàòü ñòîèò. Õîòÿ áû ðàäè ñîáñòâåííîãî çäîðîâüÿ.

Âñå öâåòû ìàãèè, áåëîé èëè ÷¸ðíîé, áîæåñòâåííîé èëè àäñêîé,
ðàñòóò èç îäíîãî êîðíÿ. Ïñèõîëîãèÿ, êàê âàæíåéøàÿ è
íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü Äðåâíèõ Çíàíèé, òàêæå ÿâëÿåòñÿ
ìîãóùåñòâåííåéøèì îðóäèåì, êîòîðîå ìîæíî óïîòðåáèòü êàê
íà âåëèêîå áëàãî, òàê è íà âåëèêîå çëî. È ÷òîáû ïîíÿòü, íà êàêîé
Òðîïå, Ëåâîé (×¸ðíàÿ Ìàãèÿ) èëè Ïðàâîé ñòîèò òîò, êòî âåä¸ò
çà ñîáîé, íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ ðàçëè÷àòü åãî ìåòîäû ðàáîòû.

Íà÷í¸ì ñ ñàìîãî «ïðîñòîãî». Åñòü ëè ðàçíèöà ìåæäó
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âíóøåíèåì è ãèïíîçîì? Êîëîññàëüíàÿ!  Ãèïíîç - ýòî
ïðåäíàìåðåííîå (à ÷àùå çëîíàìåðåííîå) âòîðæåíèå â âîëþ è
ñîçíàíèå ÷åëîâåêà, è íàâÿçûâàíèå åìó â ôîðìå äèðåêòèâíûõ
óñòàíîâîê âîëè è êàðòèíû æèçíè (êàðòû ìèðà) òîãî, êòî
ïðîèçâîäèò ãèïíîç.  Êòî ãèïíîòèç¸ðó, äàæå äèïëîìèðîâàííîìó,
äàë ïîäîáíîå ïðàâî?! Îí êòî - Áîã? Èëè âñ¸ æå äüÿâîë, êîòîðûé
ñàòàíèíñêèìè óëîâêàìè çàâëåêàåò ÷åëîâåêà â ñîáñòâåííûå ñåòè,
îáåùàÿ åìó «èñöåëåíèå» îò «âñåãî», à ãëàâíîå áåç óñèëèé è
ðàáîòû íàä ñîáîé! Âî êàê! Íè÷åãî íå íàäî àëêàøó èëè íàðêîìàíó
ïåðåîñîçíàâàòü â ñâîåé æèçíè, íå íàäî èì êîïàòüñÿ â
ñîáñòâåííûõ ïðîáëåìàõ è äîêàïûâàòüñÿ, à ÷òî èõ ïðèâåëî ê
òàêîìó æàëêîìó ñîñòîÿíèþ. Çà÷åì? È çà÷åì òîìó, êòî áåç
çàçðåíèÿ ñîâåñòè îáåùàåò «çàêîäèðîâàòü» îò âñåõ ïðîáëåì è
ïîðîêîâ, ëèøàòüñÿ çàðàáîòêà?

Êòî-òî ñêàæåò, íî âåäü ãèïíîç - ýòî íå òîëüêî êîäèðîâàíèå, ýòî
åù¸ è èçëå÷åíèå îò ìíîãèõ çàáîëåâàíèé. Ìîæíî äàæå âñïîìíèòü
õðàìû Àñêëåïèÿ, ãäå èçëå÷èâàëè ñíîì. Èìåííî! Èçëå÷èâàëè ñíîì,
à íå ãèïíîçîì. Èçëå÷èâàëè ñíîì ñ ïðèìåíåíèåì îïðåäåë¸ííîãî
âèäà âíóøåíèÿ.  Î âíóøåíèè ÷óòü ïîçæå, à âîò î ñíå èñòèííî
ëå÷åáíîì è òåìè âèäàìè êàòàëåïñèé, ÷åðåç êîòîðûå «ïðîïóñêàþò»
÷åëîâåêà â ãèïíîçå, íàäî ãîâîðèòü ñðàçó.

Êòî èç ñâåòèë íàóêè, íå ãîâîðÿ óæå î ðÿäîâûõ «ãèïíîòèç¸ðàõ»,
ìîæåò òî÷íî ñêàçàòü - «ÿ çíàþ, ÷òî òàêîå ñîí, äëÿ ÷åãî îí äàí
÷åëîâåêó íà ñàìîì äåëå, êàêèå ïðîöåññû ïðîèñõîäÿò âî âðåìÿ
ñíà, ÷òî âûçûâàåò ñîí, ãäå êîíêðåòíî íàõîäÿòñÿ çîíû ñíà,  êóäà
ïîïàäàåò ÷åëîâåê âî âðåìÿ ñíà,  ïî÷åìó åìó ñíÿòñÿ òå èëè èíûå
ñíû è ò.ä. è ï.»  Äà. Åñòü ìíîãî, äàæå èçëèøíå ìíîãî ãèïîòåç,
êîòîðûå ÷àñòè÷íî äàþò îòâåòû íà âñå ýòè è ìíîæåñòâî äðóãèõ
âîïðîñîâ. Íî ÷òî òàêîå ñîí - íå çíàåò íèêòî. Ïî÷åìó? Ïîòîìó
÷òî ñîí, êàê ôåíîìåí ïñèõèêè, îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè
ñîêðîâåííûõ, èëè îêêóëüòíûõ çíàíèé. À ñîñòîÿíèå òîé èëè èíîé
ñòåïåíè ãèïíîòè÷åñêîé êàòàëåïñèè, ïðè êîòîðûõ îòäàþòñÿ
ïðèêàçû-óñòàíîâêè íåïîñðåäñòâåííî íà óðîâåíü ïîäñîçíàíèÿ,
ìèíóÿ ñîçäàííûå Áîãîì îòíþäü íå äëÿ ñîáñòâåííîãî
ðàçâëå÷åíèÿ, çàùèòíûå ôèëüòðû ñîçíàíèÿ, îòíîñèòñÿ  ê ðàçðÿäó
íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé íàä ïñèõèêîé, äàæå åñëè ÷åëîâåê, ïî
ãëóïîñòè è íåçíàíèþ, äàë ñâî¸ ñîãëàñèå ïîäâåðãíóòüñÿ ýòîé
ãóáèòåëüíîé ïðîöåäóðå.

Òåïåðü î öåëåáíîì âíóøåíèè. Ñðàçó æå íåîáõîäèìî îáðàòèòü
âíèìàíèå íà äâà î÷åíü âàæíûõ ìîìåíòà. Ïåðâûé - ýòî
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ïîíèìàíèå òåðìèíà «ïîêîé» è åãî ïðèìåíåíèå â ïðàêòèêå,
âòîðîé - ýòî ðàçóìíàÿ, êîíòðîëèðóåìàÿ âûäà÷à ñèëû, êîòîðóþ
ìû òåïåðü î÷åíü ÷àñòî áóäåì íàçûâàòü ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé,
ñî ñòîðîíû òîãî, êòî èñöåëÿåò. Ïðè ýòîì õî÷åòñÿ ñðàçó ñêàçàòü,
÷òî áåç èñöåëåíèÿ äóøè èñöåëåíèå òåëà áåññìûñëåííî, áîëåçíü
ïðîñòî ïåðåéä¸ò â äðóãîé îðãàí, èëè íà äðóãîé óðîâåíü. Èìåííî
ýòèì è îïàñåí ãèïíîç - îí çàãîíÿåò ïðè÷èíó áîëåçíè íà
îïðåäåë¸ííîå âðåìÿ â ãëóáü ïîäñîçíàíèÿ. Íî ëþáàÿ áîëåçíü -
ýòî òàêàÿ æå ñèëà, èëè ýíåðãèÿ, êàê è âñ¸ îñòàëüíîå â ýòîì ìèðå.
Ïîýòîìó, èìåÿ íåðàñòðà÷åííûé ïîòåíöèàë, îíà, êàê òîðíàäî,
ñìåòàÿ âñ¸ âîêðóã, îáÿçàòåëüíî ïðîðâ¸òñÿ â ñàìîå íåîæèäàííîå
âðåìÿ è â ñàìîì íåîæèäàííîì ìåñòå. Ëå÷èòü áîëåçíü ïîñëå
ãèïíîçà, ýòî âñ¸ ðàâíî, ÷òî äåëàòü ì¸ðòâîìó ïðèïàðêè. Íå
âåðèòå? - ïîñìîòðèòå íà çíàêîìûõ âàì «çàêîäèðîâàííûõ»;
ñïðîñèòå ó íèõ - ñêîëüêî ðàç îíè óæå êîäèðîâàëèñü, à òàêæå
îïðåäåëèòå èõ ñòåïåíü ìîðàëüíîãî è ïñèõè÷åñêîãî ðàçëîæåíèÿ.
Åñëè ó êîãî-òî åñòü ïîëîæèòåëüíûé ïðèìåð - ýòî èñêëþ÷åíèå.
È òîãäà ìîæíî ñìåëî ãîâîðèòü, ÷òî äàííîìó ÷åëîâåêó
«êîäèðîâêà» íóæíà áûëà äëÿ ïîääåðæêè, äëÿ òîãî, ÷òîáû,
îïèðàÿñü íà óñëîâíûé ñòèìóë, ñîáñòâåííûì âîëåâûì ðåøåíèåì
ëèêâèäèðîâàòü ñâîé ïîðîê.

Íî âåðí¸ìñÿ ê ïîêîþ. Íà÷í¸ì ñ òîãî, ÷òî âîçëå ýòîãî ïîíÿòèÿ
íàñëîèëîñü î÷åíü ìíîãî íåâåðíûõ è âðåäíûõ òîëêîâàíèé.
Ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ ïîêîé - ýòî ñîñòîÿíèå áåçäåéñòâèÿ. Î÷åíü
÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü: «Õî÷åòñÿ ëå÷ü èëè îêàçàòüñÿ â òàêèõ
óñëîâèÿõ, ãäå íè÷åãî íå íàäî äåëàòü». Ýòî è åñòü æåëàíèå
áåçäåéñòâèÿ. À òåïåðü âäóìàéòåñü â ýòî ñëîâî, êîòîðîå îçíà÷àåò,
÷òî íå÷òî íàõîäèòñÿ áåç äåéñòâèÿ, òî åñòü â ñîñòîÿíèè
íåïîäâèæíîñòè, â ñîñòîÿíèè çàñòûâøèõ ýíåðãèé èëè ñèë.
Çàñòîé - ýòî áåäñòâåííîå ÿâëåíèå. Çàñòîé â êðîâè - ýòî ñìåðòü.
Çàñòîé â ïñèõèêå - ýòî ïñèõè÷åñêîå ðàçëîæåíèå è ãíèåíèå, èáî
áåç äâèæåíèÿ íåò îáìåíà ýíåðãèÿìè, íåò îòäà÷è è íåò ïðèíÿòèÿ.
À åñëè íåò îáìåíà - ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå ðàâíîâåñèÿ. Îòñþäà:
óïàäîê ñèë, íåðâíîå èñòîùåíèå, äåïðåññèÿ è âñ¸, ÷òî çà ýòèì
ñëåäóåò. Ñèëà äîëæíà äåéñòâîâàòü. Ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ äîëæíà
ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ â ðàáîòå è äâèæåíèè, ñîõðàíÿÿ ñâî¸
ðàâíîâåñèå, ÷òî ðàâíîçíà÷íî ðàâíîìåðíîìó íàïðÿæåíèþ
ýíåðãèè. Ïîýòîìó ïîêîé - ýòî ðàâíîìåðíîå ãàðìîíè÷íîå
ðàñïðåäåëåíèå ñèë (ôèçè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ, äóõîâíûõ).
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Îòäûõ - ýòî ñìåíà ðàáîòû. Íèêîãäà íåëüçÿ ðåêîìåíäîâàòü
÷åëîâåêó, íàõîäÿùåìóñÿ íà òîé èëè èíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ -
ïîêîé èëè îòäûõ, íå îáúÿñíèâ, ÷òî íà ñàìîì äåëå çíà÷àò ýòè
ñëîâà. Ñîí, êîòîðûé â åñòåñòâåííîì ïðèìåíåíèè ÿâëÿåòñÿ
èñòèííûì âîññòàíîâèòåëåì è ðåãóëÿòîðîì ðàâíîâåñèÿ ê
ñîñòîÿíèþ ïîêîÿ íå îòíîñèòñÿ, èáî ñîí - ýòî ðàáîòà. Ðàáîòà
ïñèõèêè íà äðóãîì óðîâíå ñîçíàíèÿ. Íî, òàê æå êàê è âî âñ¸ì
íóæíî ïðèäåðæèâàòüñÿ ìåðû, òàê æå è êîëè÷åñòâî ñíà äîëæíî
ðåãóëèðîâàòüñÿ íåîáõîäèìîñòüþ. Ðàáîòà íà îäíîì óðîâíå
ñîçíàíèÿ äîëæíà ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàòüñÿ ñ ðàáîòîé  íà äðóãîì
óðîâíå, èíà÷å íåèçáåæíî íàñòóïèò äèñáàëàíñ.

Òåïåðü î çàïàñàõ ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè, èëè ñèëû, êîòîðóþ
äîëæåí èçðàñõîäîâàòü òîò, êòî èñöåëÿåò (âðà÷, õîòåëîñü áû
âåðèòü, èñöåëÿåò òåëî, ïñèõîëîã - äóøó). Ãàíñ Ñåëüå, êîòîðûé
âïåðâûå ïîäîø¸ë ê ïîíÿòèþ ñòðåññà, êàê ê ñåðü¸çíîé ïðîáëåìå,
óòâåðæäàë, ÷òî ÷åëîâåêó îò ðîæäåíèÿ, êàê áàòàðåéêå, äà¸òñÿ
îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî æèçíåííîé ýíåðãèè, êîòîðóþ îí
ìîæåò èçðàñõîäîâàòü ñðàçó, à ìîæåò ðàñòÿíóòü íà äîëãèå ãîäû.
Çíàÿ äàæå èç ôèçèêè, ÷òî çàïàñû ýíåðãèè íåèñ÷åðïàåìû è ÷òî
ìåæäó ýíåðãèÿìè âñåãäà ïðîèñõîäèò âçàèìîîáìåí, à òàêæå òî,
÷òî  «ïðèðîäà ïóñòîòû íå òåðïèò», ìîæíî ñìåëî ãîâîðèòü, ÷òî
çàïàñû æèçíåííîé ýíåðãèè  òàêæå íåèñ÷åðïàåìû è Ñåëüå
ïåðåïóòàë îêêóëüòíîå ïîíÿòèå «êîëüöî-íå ïðåñòóïè» ñ ïîíÿòèåì
ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè.

«Íå îñêóäååò ðóêà äàþùàÿ», óòâåðæäàåò Äðåâíÿÿ Ìóäðîñòü.
×åì áîëüøå ÷åëîâåê äàðèò ñâîåé ýíåðãèè-ñèëû ëþäÿì, òåì
áîëüøå å¸ ê íåìó âîçâðàùàåòñÿ. ×òî çíà÷èò äàðèò? Îòäà¸ò
áåñïëàòíî, äàðîì? Íåò! È â ýòîì ñòîèò ðàçîáðàòüñÿ ïðÿìî
ñåé÷àñ. Êîãäà êâàëèôèöèðîâàííûé âðà÷, ïñèõîëîã, ïåäàãîã,
ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê ðàáîòàåò ñ ÷åëîâåêîì, îí ïðîäà¸ò åìó
çà ãîíîðàð  èëè çàðàáîòíóþ ïëàòó ñâîè çíàíèÿ, à äàðèò ñâîþ
ñåðäå÷íóþ ýíåðãèþ. Î òåõ, êòî óìååò äàðèòü ãîâîðÿò - ýòî
ñïåöèàëèñò îò Áîãà. Îò òåõ, êòî óìååò òîëüêî ïðîäàâàòü - áåãóò
êàê îò ÷óìû.

Íî âåðí¸ìñÿ ê òîìó, ñêîëüêî ìîæåò îòäàâàòü öåëèòåëü ñâîåé
ýíåðãèè, ÷òîáû íå ïîëó÷èòü ïñèõîýíåðãåòè÷åñêîå èñòîùåíèå è
ñàìîìó íå îêàçàòüñÿ â ðÿäàõ áîëüíûõ ëþäåé. Âåçäå äîëæíà áûòü
ìåðà. È åñëè ïîñëå ðàáîòû ñ ÷åëîâåêîì âû ÷óâñòâóåòå ñèëüíóþ
óñòàëîñòü è èíîãäà äàæå îçíîá - íåìåäëåííî ïðåêðàùàéòå! Äàæå
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åñëè âàñ îæèäàåò ñëåäóþùèé ïàöèåíò-êëèåíò. Òåïåðü
âîññòàíîâèòåëüíàÿ ïîìîùü íóæíà âàì ñàìîìó. Î íåé ìû
ïîãîðèì ÷óòü ïîçæå. Ñåé÷àñ æå íàñòàëî âðåìÿ äàòü îïðåäåëåíèå
ñåðäå÷íîìó âíóøåíèþ è îòäåëèòü ýòî ïîíÿòèå îò âíóøåíèÿ
ãèïíîòè÷åñêîãî.

2. ÑÅÐÄÅ×ÍÎÅ ÂÍÓØÅÍÈÅ

Âíóøåíèå, êàê ñïîñîá èëè ìåòîä ïñèõè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ,
ïðèìåíÿåòñÿ íàìíîãî ÷àùå â îòíîøåíèÿõ «÷åëîâåê - ÷åëîâåê»,
÷åì â ýòî õîòåëîñü áû âåðèòü î÷åíü ìíîãèì èç íàñ. Âíóøåíèå,
íàïðàâëåííîå íà ìàíèïóëÿöèþ ñîçíàíèåì äðóãîãî, ìàëî ÷åì
îòëè÷àåòñÿ îò ãèïíîçà (òåïåðü óæå ÷èòàé - îò ÷¸ðíîé ìàãèè), íî
çàòî èìååò áîëåå øèðîêèé ñïåêòð ïðèìåíåíèÿ, è åãî
âîçäåéñòâèÿ, óìåëî ñêðûâàåìûå ïîä ìàñêîé ïñèõîòåõíîëîãèé,
áûâàþò ïîðîé ãîðàçäî áîëåå ýôôåêòèâíûìè, ÷åì ãèïíîç. Äà è
îñîáûõ óñëîâèé ñîçäàâàòü íå íàäî.

Ñåðäå÷íîå âíóøåíèå è âíóøåíèå - ýòî äâà ïîëþñà. Êîãäà
ïðèìåíÿþò òî, ÷òî ïðèâû÷íî íàçûâàþò âíóøåíèåì, èñïîëüçóþò
ñèëó ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè è âîëþ. Êîãäà âêëþ÷àþò ñåðäå÷íîå
âíóøåíèå, ê ñâîåé ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè îáÿçàòåëüíî
ïîäêëþ÷àþò è ýíåðãèþ ñåðäå÷íîãî öåíòðà, òî åñòü ïñèõè÷åñêóþ
ýíåðãèþ çàðÿæàþò íàèáîëåå âûñîêî÷àñòîòíûìè âèáðàöèÿìè,
êà÷åñòâåííî ïåðåâîäÿ å¸ íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü, êîòîðûé
íîñèò íàçâàíèå Ëþáîâü. Òî åñòü òîò, êòî ïðèìåíÿåò â ñâîåé
ðàáîòå-ïðàêòèêå èìåííî ñåðäå÷íîå âíóøåíèå, ðàáîòàåò íà
ýíåðãèè Ëþáâè, à ïðè ðàáîòå ñ ýòîé âîèñòèíó âñåëåíñêîé
ýíåðãèåé ñáîåâ áûòü ïðîñòî íå ìîæåò. Íî äàâàéòå ðàçáåð¸ì âñ¸
ïî ïîðÿäêó è íà÷í¸ì ñ òîãî, ÷òî äàäèì îïðåäåëåíèå òàêîìó,
êàçàëîñü áû, âñåì èçâåñòíîìó òåðìèíó, êàê ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ.

Â ðàçíûå ýïîõè, ðàçíûå ðåëèãèè è ôèëîñîôèè íàçûâàëè å¸
ïî-ðàçíîìó. Ìàðòèíèñòû, ïîñëåäîâàòåëè ìàðêèçà äå Ñåí-
Ìàðòåí èìåíîâàëè ïñèõè÷åñêóþ ýíåðãèþ Âåëèêèì Ïîñðåäíèêîì
Ìàãèè èëè Àñòðàëüíûì Ñâåòîì (íå ïóòàòü ñ íèçøèì àñòðàëüíûì
ìèðîì); ñðåäíåâåêîâûå êàááàëèñòû è àëõèìèêè íàçûâàëè å¸
Íåáåñíîé Äåâîé è Mysterium Magnum, à âîñòî÷íûå îêêóëüòèñòû
- Ýôèðîì, îòðàæåíèåì Àêàøè; ñõîëàñòèêè-ëàòèíÿíå âèäåëè
ïñèõè÷åñêóþ ýíåðãèþ, ðàçëèòóþ âî âñåé Âñåëåííîé êàê
Âñåìèðíóþ Äóøó è Ïëåðîìó - Íîñèòåëÿ Ñâåòà è âìåñòèëèùå
âñåõ ôîðì, êàê Ñèëó, ðàñïðîñòðàí¸ííóþ âî Âñ¸ì ñ å¸
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íåïîñðåäñòâåííûìè è êîñâåííûìè ñëåäñòâèÿìè. Àñòðàëüíûé
Ñâåò, èëè Ñâåò Ïðèðîäû, ýòîò âîèñòèíó Âåëèêèé Ïîñðåäíèê
Ìàãèè íàõîäèòñÿ â êàæäîì èç íàñ. Êàæäûé èç íàñ èìååò â
ïîòåíöèàëå Ñèëó, êîòîðîé ìîæåò òâîðèòü «÷óäåñà» è Èèñóñ
Õðèñòîñ ïîêàçàë ìèðó ñèëó ýòîé Ñèëû. Àñïåêò ýòîé Ñèëû, èëè
îäíî èç å¸ ïðîÿâëåíèé è åñòü ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ, íî åþ íàäî
íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî ðàñïîðÿæàòüñÿ è óïðàâëÿòü. Ïñèõè÷åñêàÿ
ýíåðãèÿ - ìîùíîå îðóæèå, êîòîðîå íàìíîãî ñòðàøíåå âñåõ
àòîìíûõ è ÿäåðíûõ áîìá âìåñòå âçÿòûõ. Ýòîé Ñèëîé ñòðîÿòñÿ
Ìèðû, íî ýòîé æå Ñèëîé Ìèðû è ðàçðóøàþòñÿ. Êàê è âñ¸ â
ýòîé Âñåëåííîé - ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ èìååò ñâîè Çàêîíû.
Óçíàòü ýòè Çàêîíû ìîæíî òîëüêî ïîçíàâ Ñåáÿ â ñåáå. Ïîçíàòü
Ñåáÿ ìîæíî òîëüêî îáúåäèíèâøèñü ñ ñîáñòâåííîé Äóøîé,
ïîïðàâ íîãàìè, êàê Ãåîðãèé Ïîáåäîíîñåö, ñîáñòâåííîãî Çìèÿ,
èëè íèçøóþ ÷åòâåðèöó, ñ Ìå÷îì Äóõà â ðóêå. Ñèìâîë Ìå÷à,
òàêæå êàê è ñèìâîë Êîïüÿ è Ïîñîõà, âñåãäà îçíà÷àë Ìîùü
Ñåðäöà, Ñâåòîíîñíûé Ëó÷, èñõîäÿùèé èç ñâÿòàÿ ñâÿòûõ -
ïðåñòîëà Äóõà - Ñåðäöà. Âîò ìû è âûøëè íà ñåðäå÷íîå âíóøåíèå.

Íî îñòàëñÿ åù¸ îäèí âîïðîñ - âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïñèõè÷åñêîé
ýíåðãèåé è Ëþáîâüþ. Ïî÷åìó, ïðîïóñêàÿ âíóøåíèå ÷åðåç
îòêðûòûé ýíåðãåòè÷åñêèé öåíòð ñåðäöà, ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ
îáðåòàåò ñîâåðøåííî èíûå êà÷åñòâà è ñâîéñòâà, ïðîÿâëÿÿ
ôåíîìåíàëüíûå ñëåäñòâèÿ? Ïîòîìó ÷òî ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ â
ñâî¸ì âûñøåì àñïåêòå è åñòü ñàìà Ëþáîâü, òà ñàìàÿ Ëþáîâü,
êîòîðàÿ ðàçëèòà âî âñ¸ì ñóùåì. Ýòî è åñòü òà Ëþáîâü, êîòîðóþ
ëþäè íàçûâàþò Áîãîì. Èìåííî, ïðîïóñêàÿ ñâîè ìûñëè è
ïîñòóïêè ÷åðåç ñåðäå÷íûé öåíòð, ÷åëîâåê ïðîáóæäàåò â ñåáå
Ñèëó Ëþáâè è òîãäà Áîæåñòâåííàÿ Ýíåðãèÿ íà÷èíàåò ÷åðåç ýòîãî
÷åëîâåêà, êàê ïðîâîäíèêà, òâîðèòü ÷óäåñà.

À òåïåðü ñíîâà âîçâðàùàåìñÿ ê âíóøåíèþ, êîòîðîå
ïðîèñõîäèò ïðè ïîñðåäíè÷åñòâå âîëè è  ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè
è ê ñåðäå÷íîìó âíóøåíèþ, êîòîðîå ïîäêëþ÷àåò ê ñåáå ñèëó
ñåðäöà. Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî âíóøåíèå, áåç ïîäêëþ÷åíèÿ
ýíåðãèè Ëþáâè, èëè ñåðäå÷íîé ñèëû - ýòî ÷¸ðíàÿ ìàãèÿ. À
÷¸ðíàÿ ìàãèÿ, êàê ýòî è ïîíÿòíî, íå ìîæåò ïðîèñõîäèòü áåç
ñîäåéñòâèÿ äüÿâîëüñêîé, èëè ñàòàíèíñêîé ñèëû, òàê æå êàê
ñåðäå÷íîå âíóøåíèå íåâîçìîæíî áåç Ñèëû Ëþáâè. Íå
óëûáàéòåñü ñíèñõîäèòåëüíî-íàñìåøëèâî, ãîñïîäà êîëëåãè è òå,
êòî óæå ñïåøèò ïîñòàâèòü äèàãíîç. Äüÿâîë èëè Ñàòàíà - ýòî
òàêîé æå Àðõåòèï, èëè êîëëåêòèâíûé îáðàç âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà,
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êàê è Àðõåòèï Áîæåñòâåííîãî Ðåá¸íêà, Ìàòåðè, Ìóäðîãî
Ñòàðöà…Òàê æå, êàê è ëþáîé àíòðîïîìîðôíûé Áîã - ýòî
êîëëåêòèâíûé îáðàç òîãî èëè èíîãî ðåãèîíà èëè íàðîäà.
Ïîýòîìó ìû, âìåñòå ñ Åëåíîé Ïåòðîâíîé Áëàâàòñêîé,
óòâåðæäàåì - íå Ñâåòîíîñíûå îáèòàòåëè Âûñøèõ Ìèðîâ, áóäóò
ëè îíè íàçâàíû Äóõàìè Ñâåòà èëè Òüìû, ïðîèçâîäÿò Äîáðî è
çëî, íî ñàìî ÷åëîâå÷åñòâî, ñâîèìè ìûñëÿìè è ïîñòóïêàìè,
ôîðìèðóåò âîêðóã ñåáÿ ñëåäñòâèÿ òîãî, ÷òî ñàìî æå è ñîçäàëî.
Åñëè ïîñàäèòü â ïî÷âó çåðíî ïøåíèöû - èç íåãî ïðîèçðàñò¸ò
çîëîòèñòûé êîëîñîê, êîòîðûé íàêîðìèò è ïîääåðæèò ÷üþ-òî
æèçíü öåíîé ñâîåé æèçíè. Íî åñëè ïîñàäèòü â òó æå çåìëþ
ñåìÿ äóðìàíà èëè ÷åðòîïîëîõà, òî èìåííî äóðìàí èëè
÷åðòîïîëîõ, à íå ïøåíè÷íûé êîëîñîê âûðàñòåò è äàñò ñâîè
ïëîäû, êîòîðûå, ðàññûïàâøèñü ïî çåìëå, åù¸ áîëüøå óñèëÿò è
óìíîæàò ÷åðòîïîëîøíîå ïëåìÿ.

Ïîýòîìó, åñëè âíóøåíèå ïðîèñõîäèò ñ öåëüþ ìàíèïóëÿöèè è
óñòàíîâëåíèÿ âëàñòè íàä äðóãèì ÷åëîâåêîì - ýòî ïðàêòè÷åñêîå
ïðèìåíåíèå äüÿâîëüñêîé, ñàòàíèíñêîé ñèëû, êîòîðóþ íàçûâàþò
÷¸ðíîé ìàãèåé. Ëþáîå íàñèëèå íàä ñâîáîäíîé âîëåé ÷åëîâåêà -
ýòî ñàòàíèçì. Íðàâèòñÿ âàì ýòî èëè íåò.

Óæå ñëûøíû âîçìóù¸ííûå âîçãëàñû: «À êàê æå àëêàøè,
íàðêîìàíû è âñÿ îñòàëüíàÿ èæå ïîäîáíàÿ ðàòü? Èõ æå íàäî
íàñèëüíî çàñòàâëÿòü ëå÷èòüñÿ, èõ íàäî èçîëèðîâàòü îò
íîðìàëüíûõ ëþäåé! Ýòî ÷òî - òîæå ñàòàíèçì?» Èçîëèðîâàòü îò
îáùåñòâà ïîäîáíûõ ñóáúåêòîâ äåéñòâèòåëüíî íàäî, à âîò
ëå÷èòü… Äà âû è ñàìè ïîíèìàåòå, ÷òî ýòî ïóñòàÿ òðàòà è
âðåìåíè, è ëåêàðñòâ, è íåìàëûõ äåíåã èõ ðîäñòâåííèêîâ. Áåç
ñâîáîäíîé âîëè, áåç îñîçíàíèÿ òîãî, ÷òî ëå÷èòüñÿ èì íàäî ðàäè
ñåáÿ, à íå äëÿ òîãî ÷òîá ðîäíûå îòâÿçàëèñü, ðåçóëüòàò âñåãäà
áóäåò ïëà÷åâíûì. Ïðè÷¸ì ïëàêàòü ñíîâà è ñíîâà áóäóò òå, êòî
ïûòàëñÿ íàñèëüíî çàñòàâèòü èçëå÷èòüñÿ.

Êàê îòëè÷èòü ñåðäå÷íîå âíóøåíèå îò äüÿâîëüùèíû? Èíîãäà
äîñòàòî÷íî ñëîæíî, íî åñòü îäíà ïðèìåòà - öåëèòåëè îò òüìû
î÷åíü ïàäêè íà äåíüãè è ïî÷åñòè. Åñëè çà ñâîè óñëóãè îíè òðåáóþò
íè÷åì íå ìîòèâèðîâàííûå ñóììû - ýòî íå îò Áîãà. Åñëè îíè
«ðàáîòàþò» ñòðîãî «ïî òàðèôó» è çà ëþáóþ «äîïîëíèòåëüíóþ
óñëóãó» áåðóò «ñîãëàñíî ïðåéñêóðàíòà» - ëó÷øå, îçíàêîìèâøèñü
ñ «ðàñöåíêàìè» ñðàçó îòêëàíÿòüñÿ è áåæàòü. Åñëè ñâîè «öåíòðû»
îíè èìåíóþò «àøðàìàìè» èëè ÷åì-òî íå ìåíåå ýêçîòè÷åñêèì,
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åñëè ñàìè ñåáÿ ïðè÷èñëÿþò ê ëèêó «Âåëèêèõ Ó÷èòåëåé» - ýòî
íàáàò, ýòî «SOS» - «ñïàñàéñÿ, êòî ìîæåò».

Íî âñåãäà ìåðèëîì äîâåðèÿ áóäåò âàøå ñîáñòâåííîå ñåðäöå.
È âåðà. Âåðà âàæíåå âñåãî. Åñëè âû ñàìè íå âåðèòå â èñöåëåíèå,
íå âàæíî ÷åãî - äóøè èëè òåëà, åñëè âû ñàìè íå âåðèòå â
ðåçóëüòàò - íè îäíî, äàæå ñàìîå ñåðäå÷íîå âíóøåíèå, èëè ñàìàÿ
ñåðäå÷íàÿ ïîìîùü âàì íå ïîìîæåò, èáî íåò íè÷åãî â ìèðå
ñâÿùåííåå ïîíÿòèÿ ñâîáîäíàÿ âîëÿ. Òîëüêî âû âûáèðàåòå ñâîé
ïóòü. Òîëüêî âû ðåøàåòå, â êàêèå äâåðè âàì âîéòè. Òîëüêî â
âàøèõ ðóêàõ âàøà ñóäüáà. Íå ñëó÷àéíî âñå îïûòíûå âðà÷è è
öåëèòåëè äóø è òåë âñåãäà ïðåäâàðèòåëüíî ñïðàøèâàþò:
«Âåðèøü ëè?» Âåðà âñåñòîðîííå àêòèâèçèðóåò çàùèòíûå
ðåçåðâû ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè ñàìîãî ÷åëîâåêà è òîãäà
ïîëîæèòåëüíîå ñëåäñòâèå íå çàñòàâèò ñåáÿ æäàòü. Åñëè òîò, êîãî
ìû èìåíóåì ñåé÷àñ öåëèòåëåì (âðà÷, ïñèõîëîã, ñîöèàëüíûé
ðàáîòíèê, ïåäàãîã) âëàäååò äàðîì ñåðäå÷íîãî âíóøåíèÿ, òî åìó
òàêæå îòêðûò è äàð âîçæèãàòü ýíåðãèè òåõ öåíòðîâ, êîòîðûå
äîëæíû ïîìî÷ü èñöåëåíèþ. Ïðè ñåðäå÷íîì âíóøåíèè, íå âàæíî,
èñïðàâëÿåì ëè ìû ñèòóàöèþ ñåìüå, èçáàâëÿåìñÿ ëè îò
âíóòðåííåãî êîíôëèêòà, èëè âîññòàíàâëèâàåì çäîðîâüå - âñåãäà
íà÷èíàþò ðàáîòàòü, ïîä âîçäåéñòâèåì ñèëû öåëèòåëÿ, ðåçåðâíûå
ñèëû êëèåíòà-ïàöèåíòà. Îòñþäà - âñåãäà ïîëîæèòåëüíûé
ðåçóëüòàò, íî îá ýòîì ìû áóäåì ãîâîðèòü â ñâî¸ âðåìÿ.

Åñòü è åù¸ îäèí íåìàëîâàæíûé ïðèçíàê îòëè÷èÿ âíóøåíèÿ
îò ñåðäå÷íîãî âíóøåíèÿ. Âíóøåíèå, êîòîðîå ðàáîòàåò íà âîëåâîì
èìïóëüñå ïðè çàäåéñòâîâàíèè ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè, âñåãäà
ñîïðîâîæäàåòñÿ âíåøíèìè ïðè¸ìàìè: ôèêñàöèåé âçãëÿäà,
òàêòèëüíûìè êàñàíèÿìè, èíîãäà ãðîìêèì áîðìîòàíèåì ïðèêàçà,
íàïîìèíàÿ ñâîåé ïðèìèòèâíîñòüþ êîëäóíîâ þæíîé Èíäèè.
Åñëè ýòî íå îòêðîâåííûé ãèïíîç, òî ïîäîáíûå ïðèêàçû
äåéñòâóþò íåïðîäîëæèòåëüíî è âñå âíåøíèå, çà÷àñòóþ
òåàòðàëüíûå ïðè¸ìû, ïðîñòî äàþò âîçìîæíîñòü òîìó, ê êîìó
âû îáðàòèëèñü çà ïîìîùüþ, âîçäåéñòâîâàòü íà âàñ ÷åðåç
ðåïðåçåíòàòèâíûå ñèñòåìû (ãëàçà, ñëóõ, îáîíÿíèå, êîíòàêò),
÷òîáû ïóò¸ì õîðîøî ïîñòàâëåííîé è ïîäãîòîâëåííîé øîó-
ïðîãðàììû âûìàíèòü èç âàñ êàê ìîæíî áîëüøå äåíåã.
Ñåðäå÷íîìó âíóøåíèþ ìàñêàðàä íå íóæåí è çà÷àñòóþ îíî
ïåðåäà¸òñÿ ïðîñòî è íåçàìåòíî, ÷åðåç ñåðäöå ê ñåðäöó, â
ïðîöåññå áåñåäû èëè ðàçãîâîðà, âîçäåéñòâóÿ ëèáî íà áîëüíîé
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îðãàí, ëèáî íà ïñèõèêó, ïóò¸ì ðàçáîðà/àíàëèçà  áîëåçíåííîé
æèçíåííîé ñèòóàöèè.

Î÷åíü ìíîãèå ïñèõîëîãè, âðà÷è, ïåäàãîãè èñïîëüçóþò
ñåðäå÷íîå âíóøåíèå, äàæå íå ïîäîçðåâàÿ îá ýòîì. Íî êîãäà îíè
èñêðåííå ïûòàþòñÿ ïðîíèêíóòüñÿ ïðîáëåìîé ÷åëîâåêà, êîãäà
îíè îò âñåãî ñåðäöà æåëàþò åìó äîáðà, èìåííî òîãäà ìåæäó íèìè
è êëèåíòîì âîçíèêàåò ñåðäå÷íàÿ ñâÿçü è îò ñåðäöà ê ñåðäöó
ïåðåäà¸òñÿ ðåàëüíàÿ ñèëà è óêðåïëÿþùàÿ âåðà â ñåáÿ, â ñâîè
ñèëû, â ñâîè âîçìîæíîñòè… Èìåííî â ýòè ìèíóòû èëè
ìãíîâåíèÿ äëÿ ÷åëîâåêà îòêðûâàþòñÿ íîâûå ïóòè è íîâûå
ñïîñîáû ðåøåíèÿ ñâîèõ ïðîáëåì.

Îïàñíîñòü âíóøåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ òàêæå è â òîì, ÷òî ïðè åãî
ïîìîùè (ïðè ïîìîùè âîëåâûõ ïðèêàçîâ) íåëüçÿ ëå÷èòü
èíôåêöèîííûå (çàðàçíûå) áîëåçíè, èáî âðåä íàíîñèòñÿ
íåïîïðàâèìûé. Äðóãîå äåëî ñåðäå÷íîå âíóøåíèå, êîãäà ïðè
ïîäêëþ÷åíèè è âêëþ÷åíèè ÷åðåç öåíòð ñåðäöà çàùèòíûõ ñèë
îðãàíèçìà (èììóíèòåòà) èäåò åñòåñòâåííîå î÷èùåíèå îðãàíèçìà
îò çàðàçû. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðè ñåðäå÷íîì âíóøåíèè
íàïðÿæåíèå îãíåííîé ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè ëèöà,
èñïûòûâàþùåãî âíóøåíèå, ìîæåò äîñòè÷ü òàêîãî îãðîìíîãî
ïîòåíöèàëà, ÷òî áóäóò ïðîÿâëåíû äåçèíôèöèðóþùèå ñâîéñòâà,
êîòîðûå â ñêîðîì âðåìåíè ïîëíîñòüþ óíè÷òîæàò áîëåçíü.
Ñóùíîñòü îãíåííîãî èììóíèòåòà áûëî îïèñàíà Çîðîàñòðîì. Îí
óêàçûâàë, ÷òî ëþäè èç êàæäîé ïîðû êîæè ìîãóò âûçâàòü
îãíåííûå ëó÷è, êîòîðûå ïîðàçÿò ëþáóþ áîëåçíü. ×åëîâåê -
áîæåñòâåííîå òâîðåíèå, ïîòîìó èìååò è áîæåñòâåííóþ çàùèòó
âíóòðè ñåáÿ. Íóæíî òîëüêî âîâðåìÿ îòêðûòü ñâî¸ ñåðäöå.
Èìåííî îòêðûòèåì ñåðäöà ïðîÿâëÿåòñÿ îãíåííûé èììóíèòåò.
Èìåííî îãíåííûé èììóíèòåò è äà¸ò âûçäîðîâëåíèå
«íåèçëå÷èìûì» ðàêîâûì áîëüíûì è âñåì òåì, êîìó ñòàâèëè
ñìåðòåëüíûé äèàãíîç. È ýòî íå ÷óäî. Ýòî ñåðäöå. Ñåðäöå, êîòîðîå
åñòü ó êàæäîãî èç íàñ.

Êàê æå ðàçâèòü â ñåáå ñåðäå÷íîñòü? «×òîáû ïðèáëèçèòüñÿ ê
ìåòîäó ñåðäöà, íóæíî, ïðåæäå âñåãî, ïîëþáèòü ìèð ñåðäå÷íûé,
èëè, âåðíåå, íàó÷èòüñÿ óâàæàòü âñ¸, ñîïðÿæ¸ííîå ñ ñåðäöåì»,
ãîâîðèò Àãíè Éîãà «Ñåðäöå», § 398. «Ñîçíàíèå êðàñîòû ñïàñ¸ò
ìèð», - ëþáèë ïîâòîðÿòü Íèêîëàé Êîíñòàíòèíîâè÷ Ðåðèõ. ×åðåç
êðàñîòó ïîçíàåòå ñåðäöå. ×åðåç ñåðäöå ïîçíàåòå ñåáÿ.
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3. ÌÅÕÀÍÈÇÌ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß ÃÈÏÍÎÇÀ

Ìû çíàåì, è ýòî óæå äîêàçàíî íå îäíèì íàó÷íûì
ýêñïåðèìåíòîì, ÷òî ÷åëîâåê âëàäååò ñåìüþ òåëàìè, îäíèì èç
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ íàøå ôèçè÷åñêîå òåëî. Ñëåäóþùèì òåëîì,
êîòîðîå íàõîäèòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò
ôèçè÷åñêîãî, ÿâëÿåòñÿ ýôèðíîå òåëî, òåëî íàøåãî çäîðîâüÿ, íàø
äóáëèêàò èëè äâîéíèê. Ìåæäó ôèçè÷åñêèì è ýôèðíûì òåëàìè
íàõîäèòñÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ «ïðîñëîéêà» - ýêòîïëàçìà, êîòîðóþ
÷àùå âñåãî íàçûâàþò æèçíåííîé ñèëîé. Èìåííî ýòà ñèëà
ïîäâåðæåíà íàèáîëüøåé îïàñíîñòè âàìïèðèçàöèè, è ýòî èìåííî
÷åðåç íå¸ íàâîäèòñÿ ïîð÷à è ñãëàç, òàêæå êàê èìåííî ýòîé ñèëîé
ïîëüçóåòñÿ ãèïíîòèç¸ð, çàñòàâëÿÿ å¸ íàñèëüñòâåííî
ðàñïðåäåëÿòüñÿ ïî ýíåðãîöåíòðàì. Òî åñòü, â òîì ñëó÷àå, åñëè
÷åëîâåê áîëåí, òî ÷àùå âñåãî åãî áîëåçíü íàõîäèòñÿ íà óðîâíå
ýôèðíîãî, è èíîãäà, àñòðàëüíîãî (èëè ýìîöèîíàëüíîãî) òåëà, è
òîëüêî ïîòîì ýòà áîëåçíü ïåðåõîäèò íà ôèçè÷åñêèé óðîâåíü (çà
èñêëþ÷åíèåì êàðìè÷åñêèõ, à çíà÷èò, âðîæä¸ííûõ çàáîëåâàíèé).
Áîëåçíü íà ýôèðíîì óðîâíå âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî æèçíåííàÿ
ýíåðãèÿ, òî åñòü ýêòîïëàçìà, íà÷èíàåò íåðàâíîìåðíî,
«íåïðàâèëüíî» ðàñïðåäåëÿòüñÿ ïî òåëó ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî â
ýíåðãîöåíòðàõ ïðîèñõîäèò îïðåäåë¸ííûé ñáîé. Íàïðèìåð,
çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû. ×òî ïðîèñõîäèò ïðè ýòîé
áîëåçíè? Â ïåðâóþ î÷åðåäü íàðóøàåòñÿ îáìåí âåùåñòâ, â
ïîñëåäíþþ - âûõîäèò èç ñòðîÿ èíòåëëåêòóàëüíûé àïïàðàò.
Êàêîé ýíåðãîöåíòð ïîðàæàåòñÿ?  Ãîðëîâîé. Òî åñòü öåíòð,
êîòîðûé îòíîñèòñÿ ê âûñøèì öåíòðàì è êîòîðûé îòâå÷àåò çà
òâîð÷åñòâî è èíòåëëåêòóàëüíî-äóõîâíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà. (Ìû
íàìåðåííî íå óïîòðåáëÿåì èíîñòðàííûõ òåðìèíîâ ïðè
îáîçíà÷åíèè ýíåðãîöåíòðîâ, èëè ÷àêð, ÷òîáû ëåã÷å áûëî ñðàçó
ïîíÿòü, î ÷¸ì èä¸ò ðå÷ü òåì, êòî íå îáÿçàí çíàòü ñïåöèôè÷åñêóþ
òåðìèíîëîãèþ). Êàê ïðàâèëî, ëþäè ñ ïðîáëåìàìè ùèòîâèäíîé
æåëåçû ìàëî îáùèòåëüíû è ïàññèâíû, à ýòî çíà÷èò, ÷òî ó íèõ
íå ïðîèñõîäèò â äîëæíîé ìåðå «îáìåí âåùåñòâ-ýíåðãèé» ñ
äðóãèìè ëþäüìè. Îíè íå èñïîëüçóþò â ïîëíîé ìåðå ñèëó
ãîòîâîãî ê ðàáîòå ýíåðãîöåíòðà, è ýòà ñèëà íà÷èíàåò, âìåñòî òîãî,
÷òîáû ðàáîòàòü íà ÷åëîâåêà, äàâàÿ åìó íîâûå òîë÷êè äëÿ
òâîð÷åñòâà è íîâûõ ñâåðøåíèé,  ðàçðóøàòü åãî èçíóòðè. Òàê
çàêëàäûâàåòñÿ áîëåçíü íà óðîâíå ýôèðíîãî òåëà. Íà÷èíàåòñÿ
çàñòîé îïðåäåë¸ííîé ýíåðãèè. Ýòîò «çàñòîé» ïåðåêðûâàåò
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ñâîáîäíîå òå÷åíèå äðóãèõ ýíåðãèé, êàê ïðîáêà, è âîçíèêàåò î÷àã
áóäóùåãî ñåðü¸çíîãî çàáîëåâàíèÿ. Åñëè ãèïíîòèç¸ð (öåëèòåëü,
ýêñòðàñåíñ, áàáêà-äåäêà)  ñâîèì âîëåâûì ïðèêàçîì, êîòîðûé
ïðîíèçàí îãðîìíîé ñèëîé ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè, îñòàíàâëèâàåò
áîëåçíü, òî ìîæåò ïðîèçîéòè ëèáî âðåìåííûé ïàðàëè÷
çàðîäûøåé áîëåçíè, ëèáî æå ïðîèçîéä¸ò ñäâèã çàñòîÿâøåéñÿ
ýêòîïëàçìû è «ýíåðãîïðîáêà» ïåðåéä¸ò íà äðóãîé îðãàí èëè
çàòàèòñÿ â äðóãîé ÷àñòè òåëà, â âåíå èëè æå êàïèëëÿðíîì ñîñóäå.
Òàêèì îáðàçîì, ïîðîæäàåòñÿ íîâàÿ, ïîä÷àñ áîëåå çëîâðåäíàÿ è
îïàñíàÿ ôîðìà òîé æå áîëåçíè. Èíîãäà, ÷òî ñòðàøíåå è îïàñíåå
âñåãî, íåãàòèâíàÿ ïðè÷èíà áîëåçíè ìîæåò ïåðåìåñòèòüñÿ íå â
ôèçè÷åñêîå òåëî, à â àñòðàëüíî-ìåíòàëüíîå òåëî - òàê
çàðîæäàþòñÿ ïñèõè÷åñêèå áîëåçíè, èçëå÷èòüñÿ îò êîòîðûõ åù¸
íå óäàëîñü íèêîìó. À è âñåãî òî - «ãèïíîòèç¸ð ñêàçàë -
ãèïíîòèç¸ð ñäåëàë».

Ïîðîêè, òàêèå êàê àëêîãîëèçì, íàðêîìàíèÿ, èãðîìàíèÿ,
ñåêñóàëüíûå ðàññòðîéñòâà çàêëàäûâàþòñÿ, êàê ïñèõè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ, ïî òîé æå ñõåìå, íî óæå ñðàçó íà óðîâíå àñòðàëüíî-
ìåíòàëüíîãî òåë. Ïîýòîìó è ëå÷èòü èõ íàäî, âîçäåéñòâóÿ íà
ìåíòàëüíîñòü, êîòîðàÿ, óâû, î÷åíü ÷àñòî ó òàêèõ ëþäåé áûâàåò
óæå íåäîñÿãàåìîé.

×òî òàêîå àñòðàëüíîå òåëî, î êîòîðîì «çíàþò» âñå, íî ïîíèìàþò
åäèíèöû? Ýòî òåëî íàøèõ ýìîöèé, òåëî æåëàíèé, ïðè÷¸ì ñàìûõ
ïðèìèòèâíûõ, òàê êàê àñòðàëüíîå òåëî îòíîñèòñÿ ê íèçøåé
÷åòâåðèöå, òî åñòü æèâîòíîé ïðèðîäå ÷åëîâåêà. Ñàìûå
âîçâûøåííûå ÷óâñòâà è ýìîöèè, ñàìûå âûñîêèå æåëàíèÿ è
ïîìûñëû çàêëàäûâàþòñÿ íà ìåíòàëüíîì-èíòåëëåêòóàëüíîì
óðîâíå, íî òîëüêî òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê äåéñòâèòåëüíî ñòðåìèòñÿ
ê äóõîâíîñòè è ñâåòó â ñâîåé äóøå. Òîãäà àñòðàëüíîå òåëî, èëè
æèâîòíàÿ äóøà (ïî Ïëàòîíó) íàõîäèòñÿ â ïîä÷èíåíèè ó
÷åëîâå÷åñêîé äóøè è ñàìî íà÷èíàåò îêðàøèâàòüñÿ â áîëåå
âûñîêèå ÷àñòîòû-öâåòà. Íî åñëè íèçøèå ñòðàñòè è èíñòèíêòû,
åñëè âíóòðåííèé çâåðü íå ïîêîð¸í, ìåíòàëüíîå òåëî êàê áû
ðàññëàèâàåòñÿ è ñâîåé «íèæíåé» ÷àñòüþ óõîäèò â ïîä÷èíåíèå
ïðèìèòèâíî-æèâîòíûì ñèëàì, à ñâîåé âûñøåé ÷àñòüþ îòðûâàåòñÿ
îò ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, ñòàâÿ ïðåäîõðàíèòåëüíûé áàðüåð.
«Âçÿòü áàðüåð» ñ êîíäà÷êà íåâîçìîæíî. Òðóä, òðóä è åù¸ ðàç òðóä
íàä ñîáîé - ýòî åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæåò âåðíóòü ÷åëîâåêà ê
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè.
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À êîãäà òîò, êòî èìåíóåò ñåáÿ «öåëèòåëåì», «ïñèõîòåðàïåâòîì-
íàðêîëîãîì âûñøåé êàòåãîðèè» èëè êåì-òî åù¸, îáåùàþùèì
âàì çà âàøè äåíüãè, íî áåç âàøåãî ëè÷íîãî òðóäà íàä ñîáîé
âåðíóòü âàì çäîðîâüå èëè ÷åëîâå÷åñêîå îáëè÷üå - ýòî
áåççàñòåí÷èâûé îáìàí, ãäå «ãîðå âàì, èáî íå âåäàåòå, ÷òî
òâîðèòå!»

«Âäóìàéñÿ, ÷åëîâåê! Çà÷åì Áîæåñòâåííîìó Çàêîíó
ïîíàäîáèëîñü óñòàíàâëèâàòü ãðàíèöû ìåæäó âñåìè ïëàíàìè,
èëè òåëàìè, åñëè áû îíè ìîãëè áûòü ñâîáîäíî ïåðåñåêàåìû
ëþáûì «ïðåçðåííûì ÷åëîâåêîì», æåëàþùèì óâåëè÷èòü ñâîþ
ñîáñòâåííîñòü, èçáàâèòü îò áîëåçíåé, à òàêæå óñòàíîâèòü
êîíòðîëü íàä ñîáðàòüÿìè, è ïðèòîì ñîâåðøèòü âñ¸ ýòî áåç
íåîáõîäèìîãî óñèëèÿ, ïîëîæåííîãî ïî ïðèðîäíûì çàêîíàì?!
Çàïîìíè!  - íàìåðåííîå âîçäåéñòâèå îäíîãî ðàçóìà íà äðóãîé
ÿâëÿåòñÿ ãèïíîòèçìîì, à ãèïíîòèçì åñòü ñàìàÿ íàñòîÿùàÿ ÷¸ðíàÿ
ìàãèÿ» («Ó÷åíèÿ Õðàìà»).

À âîò òåïåðü ïðèøëî âðåìÿ ðàçîáðàòüñÿ ñ ñàìèìè ãîñïîäàìè
ãèïíîòèç¸ðàìè, è ñ òåì, ÷åì æå îíè ðèñêóþò, ïîäâåðãàÿ
ñìåðòåëüíîé îïàñíîñòè ñâîèõ êëèåíòîâ-ïàöèåíòîâ? À ðèñêóþò
îíè òîæå íå ìàëûì - ñâîèì «äðàãîöåííûì» çäîðîâüåì.  Íå
âåðèòå? Äóìàåòå Áîæåñòâåííûé Çàêîí äàñò âàì áåçíàêàçàííî
òâîðèòü áåççàêîíèÿ, êîãäà âû âòîðãàåòåñü â ñâÿòàÿ ñâÿòûõ
÷åëîâåêà? Îøèáàåòåñü. Õîòèòå äîêàçàòåëüñòâ? - ïîæàëóéñòà. Âîò
îäíî. Âñå âû ïîìíèòå, êàêîé áûë áóì â êîíöå âîñüìèäåñÿòûõ -
íà÷àëå äåâÿíîñòûõ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà íà «ýêñòðàñåíñîðíîå»
«ëå÷åíèå». Òàê âîò, è ýòî íåòî÷íàÿ, íî óæå íàó÷íàÿ  ñòàòèñòèêà:
áîëåå 80% «ëåêàðåé-ñàìîçâàíöåâ», ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ è òå,
êòî áåççàñòåí÷èâî èñïîëüçîâàë ãèïíîç, óæå ïîãèáëè îò ðàêîâûõ
çàáîëåâàíèé. ×àùå âñåãî ýòî áûë ðàê ìîçãà.

Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî áûëè íàðóøåíû Òîíêîýíåðãèòè÷åñêèå
Çàêîíû. Êàæäûé èç ñåìè ïëàíîâ èìååò ñâîè ÷àñòîòû. Ýôèðíûé
ïëàí, íàèáîëåå áëèçêèé ôèçè÷åñêîìó, ÿâëÿåòñÿ âñ¸ æå áîëåå
âûñîêèì ïî ñâîåìó íàïðÿæåíèþ, è ïîòîìó âòîðãàòüñÿ â íåãî
áåç ïîäãîòîâêè, áåç îïðåäåë¸ííûõ çíàíèé íåëüçÿ è îïàñíî.
Àñòðàëüíûé ïëàí åùå áîëåå îòëè÷àåòñÿ îò ôèçè÷åñêîãî. Â
ñëó÷àÿõ ãèïíîçà, îñîçíà¸ò ýòî îïåðàòîð, èëè íåò, íî îí
âòîðãàåòñÿ è îáúåäèíÿåòñÿ ñ ÷àñòîòàìè è âèáðàöèÿìè äðóãîãî
÷åëîâåêà. Òî åñòü ïðîèñõîäèò òàêîå îáúåäèíåíèå, êîòîðîå íå
ïîñòîÿííî è íå ïðèðîäíî, à ðåçêèé ïåðåõîä èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ
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â äðóãîå (èç îäíîé ÷àñòîòû â äðóãóþ) îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå íà
ìîçã ãîðàçäî áîëåå ñèëüíîå, ÷åì öèðêóëèðóþùèé â ôèçè÷åñêèõ
íåðâàõ æèçíåííûé ýôèð ìîæåò âûíåñòè áåç îïàñíîñòè òîãî,
÷òîáû íå ðàçðóøèëèñü êëåòêè ìîçãà, ÷åðåç êîòîðûå îí äîëæåí
âûïîëíÿòü ñâîè ôóíêöèè. Êîãäà òîò, êòî îòäà¸ò ïðèêàçû èëè
óñòàíîâêè, âîëåâûìè óñèëèÿìè è ÷åðåç êîíöåíòðàöèþ
ïðîíèêàåò ÷åðåç çàùèòíûå ãðàíèöû ïëàíîâ, åãî ìîçã, èëè óì,
÷àñòî íå âûäåðæèâàåò òàêîãî ïåðåïàäà íàïðÿæåíèÿ. È
íà÷èíàåòñÿ ïîñòåïåííîå ðàçðóøåíèå êëåòîê ãîëîâíîãî ìîçãà,
êîòîðîå ïðèâîäèò ëèáî ê îíêîëîãèè, ëèáî ê áåçóìèþ.

Íî è ýòî åù¸ íå âñ¸. Âòîðãàÿñü â ÷óæèå ýíåðãåòè÷åñêèå ïëàíû,
ãèïíîòèç¸ð íà÷èíàåò èäåíòèôèöèðîâàòüñÿ ñ òåì, â êîãî îí
ïðîíèêíóë. Åñëè ýòî ñèëüíûé îïåðàòîð - îí, íà óðîâíå ýôèðíîãî
òåëà, ïåðåäàñò ãèïíîòèçèðóåìîìó ñâîè áîëåçíè, âåðíåå ââåä¸ò
â ïðîãðàììó äîâåðèâøåãîñÿ åìó ÷åëîâåêà ñâîþ ïðîãðàììó
áîëåçíè, à íà óðîâíå àñòðàëüíîãî òåëà - ïîäåëèòñÿ ñ íèì ñâîèìè
ïîðîêàìè. Ïðè ýòîì ñàì ãèïíîòèç¸ð îò ñâîèõ «áîãàòñòâ» íå
èçáàâëÿåòñÿ - îí ïðîñòî ðàçìíîæàåò èõ, ñåÿ âîêðóã ñåáÿ áîëåçíè
è çëî. Íî ýòî åñëè ñèëüíûé îïåðàòîð. À áûâàåò è íàîáîðîò. Íà
ñåàíñ èëè ïðè¸ì ïðèõîäèò ñèëüíûé ïîñåòèòåëü. Òîãäà, òî÷íî
òàêæå, â ïðîöåññå èäåíòèôèêàöèè, óæå êëèåíò-ïàöèåíò
íàêëàäûâàåò íà èíôîðìàöèîííîå ïîëå îïåðàòîðà (ãèïíîòèç¸ðà,
âðà÷à, ïñèõîëîãà, ïåäàãîãà) ñâîþ ìàòðèöó, îñòàâëÿÿ â íåé, êàê
êîìïüþòåðíûé âèðóñ, ñâîè ïîðîêè è áîëåçíè.

Ñòðàøíî? È óæå äàæå ìîæåòå ïðèâåñòè ñâîè ñîáñòâåííûå
ïðèìåðû? Íàêîíåö-òî ïîíÿëè, ïî÷åìó ñ âàìè òå èëè èíûå âåùè
ïðîèñõîäèëè? Åñëè âàì ïîïàëà â ðóêè ýòà êíèãà - çíà÷èò åù¸ íå
ïîçäíî ÷òî-òî èçìåíèòü â ñâîåé æèçíè. È äëÿ ýòîãî íå íàäî
ìåíÿòü ïðîôåññèþ. Îñòàâàéòåñü âðà÷àìè, ïñèõîëîãàìè,
ïåäàãîãàìè… Òîëüêî ïîìíèòå: âàøà áåçîïàñíîñòü - â âàøåì
ñåðäöå. Âåðíåå â åãî ðàñêðûòèè. Íèêîãäà íå çàáûâàéòå, ÷òî
ñåðäöå íå òåðïèò ñóåòû è áóõãàëòåðèè. Îíî íå ïðîäà¸ò ñåáÿ.
Îíî ëå÷èò ïðîñòî òàê. Èç Ëþáâè. À äåíüãè… Äåíüãè - ýòî
ýíåðãèÿ. Âû çàòðà÷èâàëè è çàòðà÷èâàåòå ñâîþ ýíåðãèþ íà
ïîïîëíåíèå çíàíèé è çàêîííî îáìåíèâàåòå ýòè çíàíèÿ íà
äåíåæíûå çíàêè - òàêóþ æå ÷üþ-òî ýíåðãèþ, êîòîðóþ óæå
ïåðåâåëè â æèçíåííóþ ýíåðãèþ ñîöèóìà.  Äåíüãè - ýòî ýíåðãèÿ.
À ýíåðãèÿ íå ëþáèò çàñòîÿ. Íî è èçáûòîê ÷ðåâàò ñåðü¸çíûìè
ïîñëåäñòâèÿìè.

Ìåðó ïîäñêàæåò ñåðäöå.
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4. ×¨ÐÍÀß ÌÀÃÈß - ØÓÒÊÀ ÈËÈ
ÑÒÐÀØÍÀß ÄÅÉÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ?

Ïîñëå òîãî, êàê ìû íåìíîãî ðàçîáðàëèñü ñ ãèïíîçîì, äàâàéòå
âñ¸ æå âåðí¸ìñÿ ê ñàìîìó ïîíÿòèþ «÷¸ðíàÿ ìàãèÿ». Íàñêîëüêî
äåéñòâèòåëüíî ýòî ïîíÿòèå èìååò ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå â òîé
îòðàñëè íàóêè, êàêîâîé ÿâëÿåòñÿ Ïñèõîëîãèÿ è ÷òî íà ñàìîì
äåëå êðîåòñÿ çà ýòèì äîñòàòî÷íî íåïðèÿòíûì äàæå íà ñëóõ,
âûðàæåíèåì?

Êàê ïðàâèëî, ëþáîé ñêåïòèê èëè òîò, êòî ñ÷èòàåò ñåáÿ
àòåèñòîì-ìàòåðèàëèñòîì-ðåàëèñòîì, îòíîñèò ïîíÿòèå «÷¸ðíîé
ìàãèè» ê äðåìó÷èì ñóåâåðèÿì è «ñêàçêàì», êîòîðûìè ïóãàþò
íåïîñëóøíûõ äåòåé. Íî â êàæäîé ñêàçêå êðîåòñÿ ãëóáîêàÿ
ìóäðîñòü, òàê æå, êàê çà êàæäûì ñóåâåðèåì êðîåòñÿ ìîãó÷èé
êîðåíü äðåâíèõ çíàíèé.

Ïîýòîìó è ê ïîíÿòèþ «÷¸ðíîé ìàãèè» ìû îòíåñ¸ìñÿ âïîëíå
ñåðü¸çíî è òàêæå ñåðü¸çíî îáîñíóåì å¸ ñóùåñòâîâàíèå.

Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî ãèïíîç è âíóøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
îòðîñòêàìè òîé íàóêè, êîòîðóþ âî âñå âðåìåíà íàçûâàëè
Ìàãèåé. Òàê æå ìû ãîâîðèëè, ÷òî öâåòû Áåëîé è ÷¸ðíîé Ìàãèè
ðàñòóò èç îäíîãî êîðíÿ.

×òîáû îâëàäåòü îêêóëüòíûìè ìàãè÷åñêèìè ñèëàìè,
íåîáõîäèìî íàéòè è îâëàäåòü ñâîåé ñîáñòâåííîé âíóòðåííåé
ñèëîé èëè ïðèðîäîé, ïîñòàâèâ å¸ â ïîä÷èí¸ííîå ïîëîæåíèå ïî
îòíîøåíèþ ê ñåáå.

Âî âñå âðåìåíà, â ëþáîì îáùåñòâå ïðè ëþáîé öèâèëèçàöèè
âñåãäà áûëè òå, êîãî íàçûâàëè Âîæàêàìè, Ëèäåðàìè, Âåäóùèìè
è òå, êòî èì ïîä÷èíÿëñÿ. Ïðî ïåðâûõ ãîâîðÿò, ÷òî ó íèõ åñòü
«ëè÷íûé ìàãíåòèçì», õîðèçìà, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ îáëàäàòåëÿìè
íåêîåé ñèëû, êîòîðàÿ çàñòàâëÿåò ïîä÷èíÿòüñÿ è èäòè çà íåé; à
âòîðûõ, èçâèíèòå, âñåãäà íàçûâàëè «ñòàäîì», «òîëïîé»,
«ïóøå÷íûì ìÿñîì» è äðóãèìè, ìàëî ïðèÿòíûìè âûðàæåíèÿìè.
Ïî÷åìó æå òàêîå áûëî è åñòü âîçìîæíûì è êàê íå ñòàòü â ðÿäû
âòîðûõ è èçáåæàòü âëèÿíèÿ ïåðâûõ?

Â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ «ëè÷íûé ìàãíåòèçì»? Ìàãíåòèçì ëþáîãî
÷åëîâåêà - ýòî ñèëà åãî óìà, êîòîðîé îí ñîçíàòåëüíî ïîëüçóåòñÿ,
èñïîëüçóÿ ïðèðîäíûå ñïîñîáíîñòè è çàäàòêè. Ýòà ñèëà åñòü ó
êàæäîãî, íî íå êàæäûé èñïîëüçóåò å¸ ïî íàçíà÷åíèþ. ×àñòî
áûâàåò è òàê, ÷òî ÷åëîâåê ïîëüçóåòñÿ ëè÷íûì ìàãíåòèçìîì
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áåññîçíàòåëüíî, íî â ëþáîì ñëó÷àå îí âèäèò ïîñëåäñòâèÿ ñâîåé
äåÿòåëüíîñòè è ðàíî èëè ïîçäíî çàäóìûâàåòñÿ íàä òåì, êàê ó
íåãî ýòî ïîëó÷àåòñÿ.

Â ñâîåé ïåðâîé êíèãå «Èñòîêè ñîêðîâåííîé ïñèõîëîãèè» ìû
óäåëèëè ìíîãî âíèìàíèÿ òîìó, ÷òî ÷åëîâåê îáëàäàåò òðåìÿ
âèäàìè ñîçíàíèÿ: ïîäñîçíàíèåì, ñîçíàíèåì è íàäñîçíàíèåì.

Ïîäñîçíàíèå êîíòðîëèðóåò âñå íàøè ôèçèîëîãè÷åñêèå
ïðîöåññû, à òàêæå âìåùàåò â ñåáÿ âñþ ïàìÿòü î ïðîøëîì, â òîì
÷èñëå è òó, êîòîðóþ ìû ïðèíåñëè ñ ñîáîé èç ïðîøëûõ
ïóòåøåñòâèé/æèçíåé (ñêàíäû). Òàêæå â îáëàñòü
ïîäñîçíàòåëüíûõ ïðîöåññîâ âõîäÿò âñå íàøè ýìîöèè è ÷àñòè÷íî
÷óâñòâà, òàê êàê áåç íèõ íåâîçìîæíà íè îäíà àäåêâàòíàÿ ðåàêöèÿ
íà îêðóæàþùèé ìèð, çà èñêëþ÷åíèåì ïðèìèòèâíî-æèâîòíûõ
ôóíêöèé. Íî òàì, ãäå ïîäêëþ÷àþòñÿ ýìîöèè, äà åù¸ ãóñòî
îêðàøåííûå íàêîïëåííûì îïûòîì - íå ìîæåò áûòü
îáúåêòèâíîñòè. Ïî-äðóãîìó ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ëþáàÿ,
ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííàÿ ñèòóàöèÿ íèêîãäà íå áóäåò íåñòè â
ñåáå îòðàæåíèå äåéñòâèòåëüíîñòè è âñåãäà áóäåò èñêàæåíà â
ìåðó ñâîåé ëè÷íîñòíîé çàèíòåðåñîâàííîñòè. Ïîäñîçíàíèå - ýòî
âåäü åù¸ è ìîùíûé ôèëüòð, â îáÿçàííîñòè êîòîðîãî âõîäèò
ïðîïóñêàòü â ñîçíàíèå ðîâíî ñòîëüêî è òàêóþ èíôîðìàöèþ,
êîòîðàÿ íå íàíåñ¸ò ñîêðóøèòåëüíûé óäàð ïî ïñèõè÷åñêîìó
çäîðîâüþ ÷åëîâåêà. Äàæå åñëè ÷åëîâåê âñ¸ æå ïîëó÷àåò íåêóþ
òðàâìèðóþùóþ èíôîðìàöèþ, ïîäñîçíàíèå âêëþ÷àåò âñå ñâîè
ìåõàíèçìû çàùèòû è ëþáûìè ñïîñîáàìè ïûòàåòñÿ
íåéòðàëèçîâàòü ïîäîáíûé ïðîìàõ. Ñàìûé ïðîñòîé è
ðàñïðîñòðàí¸ííûé ïðèìåð - äåéñòâèå ïî ïðèíöèïó «ñàì äóðàê».
Ïðåäïîëîæèì, âàñ êòî-òî îáèäåë. Êòî-òî, êîìó âû íå ìîæåòå
âîçðàçèòü, ëèáî ýòîìó ìåøàåò âàøå âîñïèòàíèå. Íî âàøå
ïîäñîçíàíèå òóò æå ïîäñêàçûâàåò âàì, ÷òî íèêòî â ýòîì ìèðå íå
èäåàëåí, à ïîòîìó îáèä÷èê - ñàì òàêîé æå, êàêèì îí íàçâàë âàñ.
Èíîãäà, ïðèìåðíî òà æå çàùèòà ñðàáàòûâàåò â âèäå ïðèíöèïà
«êèñëîãî âèíîãðàäà». Ïîìíèòå, ó Êðûëîâà â áàñíå Ëèñà âèäèò
âûñîêî âèñÿùóþ, ñïåëóþ, íàëèòóþ ñîêîì, ãðîçäü âèíîãðàäà è
î÷åíü õî÷åò å¸ ïîïðîáîâàòü. Íî êàê áû îíà íå ïîäïðûãèâàëà -
âèíîãðàä îñòà¸òñÿ íåäîñÿãàåìûì. ×òî ïðåäïðèíÿëà õèòðóíüÿ?
- îíà ñêàçàëà ñåáå: «íå î÷åíü-òî è õî÷åòñÿ åñòü ýòîò êèñëûé
âèíîãðàä». Ïîýòîìó, ãîâîðèòü î òîì, ÷òî â ïîäñîçíàíèè
íàõîäèòñÿ íàøà ïàìÿòü íå î÷åíü ïðàâèëüíî. Âåðíåå áóäåò å¸
îáîçíà÷èòü êàê íàêîïëåííóþ èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ îòðàæàåò â
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ñåáå æåëàåìîå çà äåéñòâèòåëüíîå. Åñëè, ê ïðèìåðó, âàì êîãäà-
íèáóäü ïðèõîäèëîñü ñëûøàòü æàëîáû æåíû íà ìóæà, à ïîòîì
ìóæà íà òó æå æåíó - âû ïîíèìàåòå, î ÷¸ì èä¸ò ðå÷ü. Êàæäûé èç
äâîèõ îïèñûâàåò îäèí è òîò æå êîíôëèêò ñîâåðøåííî ïî-
ðàçíîìó. È åñëè âû íå çíàåòå, ÷òî ïåðåä âàìè äâà
íåïîñðåäñòâåííûõ ó÷àñòíèêà îäíîãî è òîãî æå  ñîáûòèÿ, âàì,
èíîãäà, è â ãîëîâó íå ïðèä¸ò, ÷òî îïèñûâàåòñÿ îäíî è òî æå
ñîáûòèå, íàñòîëüêî îíî áóäåò èñêàæåíî ýìîöèÿìè è
ñóáúåêòèâíûìè îöåíêàìè êàæäîãî èç ýòèõ äâîèõ. Îòñþäà è
ôðàçà: «ó êàæäîãî ñâîÿ ïðàâäà». Ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê âèäèò
òîëüêî òî, ÷òî ðàçðåøàåò åìó âèäåòü åãî æå ïîäñîçíàíèå.

Çíàÿ òåïåðü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ïîäñîçíàíèÿ, âàì áóäåò
íåñëîæíî òåïåðü ïîíÿòü è òî óòâåðæäåíèå, ÷òî èìåííî â ýòîé
îáëàñòè íàõîäèòñÿ è òî, ÷òî â ãíîñòè÷åñêîé ôèëîñîôèè
íàçûâàþò èíñòèíêòèâíûì óìîì. Ýòî î÷åíü âàæíûé òåðìèí äëÿ
íàøèõ ïîñëåäóþùèõ îáúÿñíåíèé, ïîýòîìó âêðàòöå ìû îòìåòèì,
÷òî èíñòèíêòèâíûé óì, êàê âïîëíå ðåàëüíî ñóùåñòâóþùàÿ
ñóáñòàíöèÿ, íåñ¸ò íà ñåáå ðÿä âàæíåéøèõ ôóíêöèé â ðàáîòå
íàøåé ïñèõèêè. Áëàãîäàðÿ åìó ÷åëîâåê íå çàäóìûâàåòñÿ î òîì,
÷òî åìó íàäî âîâðåìÿ âäîõíóòü èëè âûäîõíóòü, âîâðåìÿ
èçáåæàòü îïàñíîñòè, àâòîìàòè÷åñêè çàêðûòü ãëàç, ÷òîáû â íåãî
íå ïîïàë èíîðîäíûé ïðåäìåò… Äðóãèìè ñëîâàìè,
èíñòèíêòèâíûé óì îòâå÷àåò çà âñå àâòîìàòèçìû è íàðàáîòàííûå
ïðèâû÷êè, êîòîðûå åñòü â àðñåíàëå êàæäîãî ÷åëîâåêà.
Ïîä÷èíÿåòñÿ è íåïîñðåäñòâåííî ïåðèîäè÷åñêè êîíòðîëèðóåòñÿ
îí íàøèì èíòåëëåêòîì, èëè Ïÿòûì óðîâíåì ñîçíàíèÿ. Åñëè âû
íå çíàêîìû ñ òðóäàìè Åëåíû Ïåòðîâíû Áëàâàòñêîé è íå ÷èòàëè
íàøó ïåðâóþ êíèãó «Èñòîêè ñîêðîâåííîé ïñèõîëîãèè», âàì,
êîíå÷íî æå, íåïîíÿòíû âñå ýòè óðîâíè è ïðèíöèïû, î êîòîðûõ
òîëüêî ÷òî ãîâîðèëîñü. Ïîýòîìó ìû óïðîñòèì çàäà÷ó è ïðîñòî
ñêàæåì, ÷òî èíòåëëåêò íå âñåãäà è íå ó âñåõ ìîæåò âûïîëíÿòü
ðåâèçèîííî-êîíòðîëèðóþùèå ôóíêöèè, è èíîãäà îí ïðîñòî
«èä¸ò íà ïîâîäó» ó ñâîåé ïðèìèòèâíîé ïðèðîäû, äàâàÿ åé
êîíòðîëèðîâàòü ñåáÿ. Åñëè òàêîå ïðîèñõîäèò, òî Âûñøàÿ Òðèàäà,
êîòîðóþ ìû óñëîâíî íàçûâàåì Ñîëíå÷íûì Àíãåëîì,
ïîñòåïåííî îòäåëÿåòñÿ îò òàêîãî ÷åëîâåêà, âåðíåå ýòî ñàì
÷åëîâåê ïðåãðàæäàåò ñâîèìè äåéñòâèÿìè, ìûñëÿìè è
ïîñòóïêàìè åé äîñòóï â ñâî¸ ñîçíàíèå è òîãäà íà åãî äîëþ
âûïàäàåò íåçàâèäíàÿ ó÷àñòü áûòü â ðÿäàõ «ñòàäà», óïðàâëÿåìîé
«òîëïû» è ïðîñòî áàðàíîì ñî âñåìè âûòåêàþùèìè îòñþäà



Ïî òó ñòîðîíó ãèïíîçà    27

ïîñëåäñòâèÿìè.
À òåïåðü, âíèìàíèå! Ëþáîå ïñèõè÷åñêîå âëèÿíèå, êîòîðîå

îäèí ÷åëîâåê ìîæåò îêàçûâàòü íà äðóãîãî, ïðîèñõîäèò òîëüêî
íà óðîâíå èíñòèíêòèâíîãî óìà! Èìåííî è òîëüêî
èíñòèíêòèâíûé óì, ÿâëÿÿñü íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïîäñîçíàíèÿ,
åñòü òîò èíñòðóìåíò, íà êîòîðîì èãðàåò îïûòíûé ìàíèïóëÿòîð
ïîä âèäîì öåëèòåëÿ, áëàãîäåòåëÿ è ëþáîãî äðóãîãî, êòî ëîâêî
î÷èùàåò âàøè êàðìàíû. Õî÷åòñÿ åù¸ è åù¸ ðàç çàîñòðèòü âàøå
âíèìàíèå: ÷åëîâåê ïîä÷èíÿåòñÿ ÷óæîìó âëèÿíèþ ïðîòèâ ñâîåãî
èíòåëëåêòà, íåñìîòðÿ íà ñâîé èíòåëëåêò, íåâçèðàÿ íà áóðíûå
ïðîòåñòû èíòåëëåêòà è íèêàê ÷åðåç èíòåëëåêò. Ýòî ñòðàøíî. Íà
ñàìîì äåëå ýòî î÷åíü ñòðàøíî. Ïîòîìó ÷òî áîëüøèíñòâî ëþäåé
áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè ñëåïî ïîä÷èíÿþòñÿ ñâîåìó
èíñòèíêòèâíîìó óìó, æèâóò íà óðîâíå àâòîìàòèçìà, äåéñòâóþò
íå çàäóìûâàÿñü, âûïîëíÿþò ïðèâû÷íóþ è çà÷àñòóþ ðóòèííóþ
ðàáîòó áóêâàëüíî êàê â ïîëóñíå. Ýòî î÷åíü âàæíî çàïîìíèòü. À
òåïåðü âñïîìíèòå: âû åäåòå â àâòîáóñå íå âàæíî êóäà - î ÷¸ì âû
êîíêðåòíî äóìàåòå? Íè î ÷¸ì èëè êàê âñåãäà. Ýòî àâòîìàòèçì.
Ýòî ïðèâû÷íîå ìûøëåíèå, ïðè êîòîðîì ñîçíàíèå ïðàêòè÷åñêè
íå âêëþ÷àåòñÿ â ðàáîòó, è î÷åíü ÷àñòî âû ïðîñòî íå ìîæåòå
âñïîìíèòü î öåëûõ îòðåçêàõ èëè ïðîìåæóòêàõ ñâîåé æèçíè.
Äåíü ïîõîæ íà äåíü êàê áëèçíåö. À ýòî ïåðâûé ïðèçíàê òîãî,
÷òî âû íå æèâ¸òå - âû ñïèòå.

À òåïåðü âíèìàíèå åù¸ ðàç! Âñïîìèíàéòå, ÷òî íóæíî â
ïåðâóþ î÷åðåäü ëþáîìó àôåðèñòó, öûãàíêå, ãèïíîòèç¸ðó è èì
ïîäîáíûì ìàíèïóëÿòîðàì? Óñûïèòü âàøå âíèìàíèå. Ïî÷åìó
èì òàê ëåãêî óäà¸òñÿ îòûñêèâàòü ñâîèõ æåðòâ? Ïîòîìó ÷òî îíè
íà ðàç âû÷èñëÿþò óæå ñïÿùèõ, ñ êîòîðûìè íå íàäî ìíîãî
âîçèòüñÿ. Âàø èíòåëëåêò, âàø ñîçíàíèå ðàáîòàþò íà àâòîïèëîòå,
âû îòêëþ÷àåòåñü îò íåïîñðåäñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ ñâîåé
æèçíüþ è ñïîêîéíî îòäà¸òåñü â ðóêè òåõ, êòî îáåùàåò óñòðàíèòü
âàøè ïðîáëåìû áåç âàøèõ óñèëèé.

Ïîø¸ë â áàíê, îòí¸ñ äåíüãè - è ïîëó÷àé îáåùàííóþ
ñâåðõïðèáûëü, êîòîðóþ çà âàñ êòî-òî áóäåò äëÿ âàñ íàðàáàòûâàòü.
Ïîø¸ë ê öåëèòåëþ, äàæå åñëè ìû âîçüì¸ì âàðèàíò, ÷òî ýòî
õîðîøèé, íàñòîÿùèé öåëèòåëü - îí âàøó áîëåçíü ñ ìåñòà íà
ìåñòî ïåðåäâèíóë, ïðè÷èíà, êîòîðàÿ âûçâàëà çàáîëåâàíèå,
îñòàëàñü íà òîì æå óðîâíå - çàâòðà èëè ÷åðåç ìåñÿö âû ñíîâà è
óæå ïîñòîÿííûé êëèåíò äàííîãî «âðà÷åâàòåëÿ». Äà, îí íå äîëæåí
ðåøàòü âàøè ïðîáëåìû çà âàñ, íî îí  çàìàë÷èâàåò è î òîì, ÷òî
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äëÿ èçëå÷åíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íàäî èñêàòü òî, îòêóäà ðàñòóò
íîãè ó äàííîé ïðîáëåìû. «Ïî óìîë÷àíèþ». À åñëè ðàññêàçûâàåò,
òî ãîâîðèò, ÷òî íà âàñ ïîð÷à, ñãëàç è íàâ¸ë(à) å¸ òîò-òî è íàäî
ñäåëàòü òî-òî. Õîòèòå, ðàñøèôðóåì? «Âàøè ïðîáëåìû,
óâàæàåìûé êëèåíò-ïàöèåíò, íàõîäÿòñÿ íå â âàñ, à âíå âàñ. Â
âàøèõ ïðîáëåìàõ âèíîâàò êòî-òî, òîëüêî íå âû. Íå íàäî áðàòü
íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ æèçíü. Ñïèòå ñïîêîéíî, äîðîãîé
êëèåíò-ïàöèåíò. È íå çàáûâàéòå âîâðåìÿ è ïî òàðèôó
ðàñïëà÷èâàòüñÿ çà ñâîé ñïîêîéíûé ñîí». ×åì äîëüøå âû íå
çàìå÷àåòå è íå ïîíèìàåòå, ÷òî ÂÑ¨ âíóòðè âàñ - òåì ïðîùå âàñ
îáìàíûâàòü è ñíèìàòü, êàê ñ áàðàíà, òðè øêóðû…

À òåïåðü äàâàéòå ïðîÿñíèì, ÷òî òàêîå âíóøåíèå êàê ïñèõè÷åñêîå
ÿâëåíèå. Ïî ñóòè, ïðè îáùåíèè ñ ëþáûì ÷åëîâåêîì êàæäûé èç
íàñ ÿâëÿåòñÿ âíóøàòåëåì. Âû ñëóøàåòå êîãî-òî, êòî-òî ñëóøàåò
âàñ - è ýòî óæå ïåðâè÷íîå âíóøåíèå, òî åñòü ïåðåäà÷à èíôîðìàöèè
îò îäíîãî ÷åëîâåêà äðóãîìó. Åñëè ýòà èíôîðìàöèÿ ïåðåäà¸òñÿ íà
áàíàëüíî-áûòîâîì óðîâíå, ãäå âñ¸ çàðàíåå èçâåñòíî äî ìåëî÷åé
èëè ïðîãíîçèðóåìî âàðèàòèâíî - äàííûå âíóøåíèÿ ïðàêòè÷åñêè
íå îòðàæàþòñÿ íà âàøåé æèçíè. Ïî-äðóãîìó - â íèõ íåò óæå ñèëû
ñîçíàòåëüíîãî âíóøåíèÿ. Åñëè âû àâòîìàòè÷åñêè èä¸òå â âàííó
óìûâàòüñÿ è ÷èñòèòü çóáû - ýòî êîãäà-òî è êåì-òî âíóøàëîñü âàì
êîãäà-òî. Ëþáàÿ ïðèâû÷êà, ëþáîå àâòîìàòè÷åñêîå äåéñòâèå - ýòî
ïðèçíàê òîãî, ÷òî âû íàõîäèòåñü ïîä êîíòðîëåì  òîãî èëè èíîãî
âíóøåíèÿ. Íî êàê òîëüêî âû íà÷èíàåòå çàìå÷àòü, ÷òî äåëàåòå
÷òî-òî ïî ïðèâû÷êå èëè «íà àâòîìàòå» - âû ïîäêëþ÷àåòå ê
ñîçíàíèþ èíòåëëåêò, âêëþ÷àåòå ôóíêöèþ ìûøëåíèÿ è… -
ïðîñûïàåòåñü. Ëþáàÿ ïðèâû÷êà, äàæå ñàìàÿ îòâðàòèòåëüíàÿ è
äåñòðóêòèâíàÿ - ýòî ðåçóëüòàò  âíóøåíèÿ. À âíóøàþò íàì âñå,
êîìó íå ëåíü - ñ ýêðàíîâ òåëåâèçîðîâ, ñ áèã áîðäîâ, ñ ïðèìåðîâ
«èç ñîáñòâåííîé æèçíè»…

Íî âåðí¸ìñÿ  ê ïîíÿòèþ âíóøåíèÿ. Ïðèøëî âðåìÿ ðàçîáðàòüñÿ,
ïî÷åìó åñòü òå, êîìó âíóøàþò, è òå, êòî âíóøàåò. Åñòü â ýòîì
âîïðîñå îäèí ëþáîïûòíûé ìîìåíò. Ìàíèïóëÿòîðû ÷óæèì
ñîçíàíèåì î÷åíü ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ ëþäüìè, êîòîðûõ íåëüçÿ
îòíåñòè ê êàòåãîðèè «óìñòâåííûõ ãåíèåâ» è «èíòåëëåêòóàëüíûõ
ñâåòèë». Íàîáîðîò, ýòî çà÷àñòóþ ëþäè ñ äàëåêî, ñêàæåì ìÿãêî,
íå âûñøèì îáðàçîâàíèåì ñî âñåìè âûòåêàþùèìè îòñþäà
ïîñëåäñòâèÿìè. Íî åñòü ó íèõ íå÷òî, ýäàêàÿ «øòó÷êà», êîòîðóþ
íàçûâàþò îñîçíàíèåì ñîáñòâåííîé ñèëû âíóòðè ñåáÿ, îùóùåíèå
ìîãó÷åãî âíóòðåííåãî èñòî÷íèêà, êîòîðûé äà¸ò óâåðåííîñòü â
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òîì, ÷òî äàííàÿ ñèëà  - ýòî âëàñòü.
Ñðàçó ñêàæåì, ÷òî ýòî îùóùåíèå íèêîãäà íå èä¸ò íà óðîâíå

èíòåëëåêòà - êàê ðàç íàîáîðîò, ýòî ïîäñîçíàòåëüíûå èìïóëüñû
÷åãî-òî òàêîãî, ÷òî íå îïèñûâàåòñÿ ñëîâàìè, ÷òî íå ïîíèìàåòñÿ
óìîì, íî îñîçíà¸òñÿ íà óðîâíå õîðîøî ðàçâèòîãî èíñòèíêòà.
×åëîâåê, âëàäåþùèé äàííîé ñèëîé, ðåäêî ìîæåò äàòü åé
õàðàêòåðèñòèêó, òåì áîëåå ðàññêàçàòü ìåõàíèçì å¸ ðàáîòû. Îí
ïðîñòî ÷óâñòâóåò, ÷òî îáëàäàåò êàêîé-òî íåîáúÿñíèìîé âëàñòüþ
íàä äðóãèìè ëþäüìè è ìîæåò èñïîëüçîâàòü ýòó ñèëó òîãäà, êîãäà
ïîñ÷èòàåò íóæíûì. Âïåðâûå, êàê ïðàâèëî, äàííàÿ ñèëà
ïðîÿâëÿåòñÿ è îñîçíà¸òñÿ òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê âäðóã ïîíèìàåò,
÷òî ìîæåò çàñòàâèòü äðóãèõ âåðèòü åìó, ìîæåò óãîâîðèòü êîãî-
òî íà êàêîé-òî ïîñòóïîê, ëèáî ïðîñòî óáåäèòü îêðóæàþùèõ â
ñâîåé íåâèíîâíîñòè. Äà ïðè÷¸ì òàê ëîâêî, ÷òî äàæå ñâèäåòåëè
íà÷èíàþò ñîìíåâàòüñÿ â ñâîèõ ïîêàçàíèÿõ. Òàê âîçíèêàåò
èíñòèíêòèâíîå îùóùåíèå ñâîåé âëàñòè íàä îêðóæàþùèì.
Äàëüøå - áîëüøå. Èìåþùèé óøè äà óñëûøèò. Ïîäîáíûé ñóáúåêò
íà÷èíàåò îùóùàòü ðåàëüíîñòü ñâîåãî «ÿ», îí íà÷èíàåò
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ åäèíèöåé, îí ïîíèìàåò, ÷òî îí - ýòî òîëüêî
îí è íèêòî äðóãîé. Ðàñò¸ò âåðà â ñåáÿ, â ñâî¸ ìîãóùåñòâî, à
çà÷àñòóþ è âåðà â ñâîþ áåçíàêàçàííîñòü, êîòîðàÿ ïåðåõîäèò â
ëîæíóþ ãîðäîñòü, òùåñëàâèå, ñàìîìíåíèå. Çàòåì áóéíûì
öâåòîì ðàñöâåòàåò «ìàíèÿ âåëè÷èÿ» - ñâåðõ âåðà â ñåáÿ è âîò
óæå ãîòîâû äîìîðîùåííûå «âåëèêèå ó÷èòåëÿ», «ïîâîäûðè
ñòàäà» è èæå ñ íèìè. Âû óëîâèëè, ãäå êðîåòñÿ èçâå÷íûé ñåêðåò,
êîòîðûì õîòÿò îâëàäåòü ìíîãèå, íî êîòîðûé äà¸òñÿ åäèíèöàì?
Äà-äà-äà - èìåííî, â âåðå â ñåáÿ è â ñâîè ñîáñòâåííûå ñèëû,
êîòîðûå åñòü ó âñåõ! Êàê ïðîñòî, ñêàæåò êòî-òî. Êàê ñëîæíî -
îòâåòèì ìû. Èáî, óâû è àõ, âåðÿò â ñåáÿ åäèíèöû,  áåðóò íà ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ æå æèçíü òå æå åäèíèöû, ïîòîìó è
ëèäåðàìè ÿâëÿþòñÿ âñ¸ òå æå åäèíèöû. Âîò âàì è ïèôàãîðåéñêàÿ
Ìîíàäà. Âîò âàì è ìàãè÷åñêèé ñåêðåò. Îí, êàê è ôèëîñîôñêèé
êàìåíü, ëåæèò ó âñåõ íà âèäó, ÷àùå ïîä íîãàìè è â ãðÿçè, è òîëüêî
åäèíèöû ìîãóò åãî ðàñïîçíàòü, ïîäíÿòü è èñïîëüçîâàòü. Òå, êòî
èñïîëüçóþò åãî â ñîáñòâåííûõ êîðûñòíûõ èíòåðåñàõ, ñðàçó
ïåðåõîäÿò â êàòåãîðèþ äèêèõ è ÷¸ðíûõ êîëäóíîâ, òå æå, êòî
ïûòàåòñÿ ñâîåé ñèëîé î÷èñòèòü ìèð õîòÿ áû ëó÷èêîì ñâîåãî
ñåðäöà - ñòàíîâèòñÿ Âîèíîì Ñâåòà.

Õî÷åòñÿ ñðàçó ñêàçàòü îäíî ìàëåíüêîå, íî î÷åíü çíà÷èòåëüíîå
ÍÎ - åñëè îïèñàííîé ñèëîé ïîëüçóþòñÿ ëþäè, íå îáëàäàþùèå
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äîñòàòî÷íûìè çíàíèÿìè, îíè íèêîãäà íå ñìîãóò èç íå¸ èçâëå÷ü
òî, ÷òî èçâë¸ê áû ÷åëîâåê áîëüøèõ çíàíèé è øèðîêîãî
èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Íî, òåì íå ìåíåå, îíè ïîëüçóþòñÿ
áîëüøèì âëèÿíèåì íà ëþäåé êàê ñâîåãî êëàññà, òàê è íà òåõ,
êòî ñòîèò èíòåëëåêòóàëüíî âûøå èõ. Ñèëà ëè÷íîãî âëèÿíèÿ íå
çàâèñèò îò ñïîñîáíîñòè èíñòèíêòèâíîãî ìûøëåíèÿ - ýòî
âñåöåëî äåëî ñîçíàíèÿ. È ñíîâà âíèìàíèå! ×åëîâåê,
îùóùàþùèé ñâîþ èíñòèíêòèâíóþ ìîùü, ñâîåé âåðîé â ñåáÿ
âûâîäèò å¸ íà ïîâåðõíîñòü ñîçíàíèÿ è òîãäà ñîâåðøåííî èíà÷å,
÷åì âñå âîêðóã, íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü ñâî¸ «ÿ». Èìåííî ñ ýòîãî
îùóùåíèÿ ñâîåãî «ÿ», ñ îùóùåíèÿ «ÿ ñìîãó!», «ÿ ñäåëàþ!», «ÿ
äîáüþñü!», «ÿ äîñòèãíó!» è íà÷èíàåòñÿ äîðîãà ê ëèäåðñòâó. È
îòòîãî, êàêèì öâåòîì áóäåò îêðàøåíà ñèëà, ê êàêîìó ïîëþñó
îíà áóäåò òÿãîòåòü - ê ïîëîæèòåëüíîìó èëè îòðèöàòåëüíîìó,
áóäåò çàâèñåòü íðàâñòâåííîñòü è íàïðàâëåííîñòü äàííîãî
÷åëîâåêà. Åñëè âìåñòå ñ îñîçíàíèåì è ðîñòîì ñâîåãî «ÿ» íå áóäåò
ðàñòè äóõîâíîñòü è íðàâñòâåííîñòü - ëó÷øå ñðàçó ñðåçàòü ýòîò
ÿäîâèòûé öâåòîê, ÷òîáû îí íå äàë ñâîèõ ñìåðòåëüíî îïàñíûõ
ïëîäîâ. È î÷åíü ñêîðî âû ïîéì¸òå, ïî÷åìó.

Ñóùåñòâóþò îïðåäåë¸ííûå ìåòîäû ïîä÷èíåíèÿ ñåáå âîëè
äðóãîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûå ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà òðè
êàòåãîðèè:

1. ëè÷íîå âíóøåíèå;
2. ìûñëåííîå âëèÿíèå âáëèçè è íà ðàññòîÿíèè;
3. ãèïíîòè÷åñêîå âíóøåíèå.
Êàê âû óæå äîãàäàëèñü, âñå ýòè òðè ôîðìû ÷àñòî íåðàçäåëèìû

äðóã ñ äðóãîì, ëèáî ïëàâíî ïåðåõîäÿò îäíà â äðóãóþ. Î ëè÷íîì
âíóøåíèè ìû óæå óïîìèíàëè, íî õî÷åòñÿ äîáàâèòü, ÷òî îíî
ïåðåäà¸òñÿ ãîëîñîì, ìàíåðàìè, óâåðåííûìè æåñòàìè…
Îãðîìíóþ ðîëü èãðàåò è ôàêòîð òîãî, ÷òî ìû ïîäñîçíàòåëüíî
äîâåðÿåì òåì, êòî íàì êàæåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ãåðîåì. Òîãäà
åãî ñëîâà ïðèíèìàþòñÿ, êàê ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ, çà èñòèíó
è íà ïîëíîì äîâåðèè, àáñîëþòíî áåñêîíòðîëüíî, âñòðàèâàþòñÿ
â ñòðóêòóðó íàøåãî àâòîìàòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Âû íå çàáûëè?
- âñå âíóøåíèÿ ïðîèñõîäÿò òîëüêî íà óðîâíå ïîäñîçíàíèÿ. È
÷åì ìåíüøå ó ÷åëîâåêà ðàçâèòà åãî âåðà â ñåáÿ, ÷åì ìåíüøå
÷åëîâåê äîâåðÿåò ñåáå, ÷åì áîëüøå îí ñîìíåâàåòñÿ â
ïðàâèëüíîñòè ñâîèõ äåéñòâèé, òåì ïðîùå åãî «îõìóðèòü» è
çàñòàâèòü ïîâåðèòü â òî, âî ÷òî áû îí, âêëþ÷èâ ñâîè «ìîçãè»,
íå ïîâåðèë áû íèêîãäà. Îòñþäà òîëüêî îäèí âûâîä: æèâèòå ñâîåé
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ãîëîâîé, îïèðàéòåñü â ñâîèõ ðåøåíèÿõ òîëüêî íà ñåáÿ, âåðüòå
íå òîìó, ÷òî âàì ãîâîðÿò, à òîìó, ÷òî ïîäñêàçûâàåì âàì âàøå
ñåðäöå è âàø çäðàâûé ðàññóäîê.

Åù¸ ðàç. ×åì áîëåå àâòîðèòåòíî äåëàåòñÿ âíóøåíèå, òåì ëåã÷å
åãî âîñïðèíèìàåò èíñòèíêòèâíûé óì. Ñèëà âíóøåíèÿ
çàêëþ÷àåòñÿ íå â ñèëå àðãóìåíòàöèè, à â àâòîðèòåòíîñòè òîíà,
â ïîâåëèòåëüíîñòè, â óâåðåííîñòè â ðåçóëüòàòàõ. Âíóøåíèÿ
âûèãðûâàþò â ñèëå, êîãäà èõ ïîâòîðÿþò íåñêîëüêî ðàç è ïóñòü
ýòî áóäåò äëÿ âàñ íàñòîðàæèâàþùåé ïðèìåòîé. ×åëîâåê, êîòîðûé
îáëàäàåò ñîçíàíèåì ñåáÿ, ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî åñòü ñâî¸ ìíåíèå
è ñâî¸ îòíîøåíèå êî âñåìó, íå èìååò íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè
áîÿòüñÿ âëàñòè âíóøåíèÿ, òàê êàê âíóøåíèå, îòìåòèì ýòî åù¸ è
åù¸ ðàç, ñïîñîáíî ïðîíèêíóòü òîëüêî â î÷åíü ïëîõî îõðàíÿåìûé
èíñòèíêòèâíûé óì. Êîãäà ÷åëîâåê ðàññëàáëÿåòñÿ? - êîãäà ñïèò.
Íå ñïèòå, èäÿ ïî æèçíè! Æèâèòå! È ïóñòü âàø ðàçóì áóäåò âñåãäà
íà ñòðàæå. À òåïåðü çàïîìíèòå íåñêîëüêî æèçíåííî âàæíûõ
ïðàâèë:

1. Ñëåäèòå çà ëþäüìè, êîòîðûå ïûòàþòñÿ óâëåêàòü âàñ
àðãóìåíòàìè è ðàññóæäåíèÿìè. Î÷åíü ÷àñòî ýòî òîëüêî õèòðî
çàìàñêèðîâàííûé ïðè¸ì, ãäå âàì ïûòàþòñÿ íàâÿçàòü-âíóøèòü
ìûñëü ñîâåðøåííî îòëè÷íóþ îò òîé, êîòîðóþ îíè ãîâîðÿò. ×àñòî
çà èçîáèëèåì ôðàç, ôàêòîâ, ïðèìåðîâ êðîþòñÿ ìàëî ïðèìåòíûå
ñëîâà, êîòîðûå, ïóò¸ì îïðåäåë¸ííûõ  òåõíèê, ââîäÿòñÿ âàì íà
óðîâåíü ïîäñîçíàíèÿ è çàñòàâëÿþò âàñ âåðèòü â òî, ÷òî ýòî âàøè
ñîáñòâåííûå ìûñëè.

2. Èíîãäà ïîëüçóþòñÿ ñïîñîáîì çàäàâàíèÿ âîïðîñîâ, ïðè÷¸ì
çàäàþò èõ òàê ëîâêî è óìåëî, ÷òî òóò æå ñàìè íà íèõ è îòâå÷àþò
è ñíîâà çàäàþò ñëåäóþùèé âîïðîñ. Òàêèì îáðàçîì, ïóò¸ì
íàâÿçûâàíèÿ âàì ñâîèõ îòâåòîâ, âàñ ïîñòåïåííî çàñòàâëÿþò
ïîâåðèòü â òî, ÷òî âû è ñàìè òàê áû òî÷íî îòâåòèëè íà íèõ.

3. ×àñòî ïðè¸ìîì çàäàâàíèÿ âîïðîñîâ ïîëüçóþòñÿ è òîãäà,
êîãäà áîÿòñÿ âàøèõ âîïðîñîâ. Åñëè âû îáëàäàåòå áîëüøèì
èíòåëëåêòîì è çíàíèÿìè, ÷åì âàø ñîáåñåäíèê, à åìó íàäî âàñ
ñðî÷íî «îáðàáîòàòü», îí ïðèëîæèò âñå óñèëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû
âû âàì íå ïðèøëî â ãîëîâó çàäàòü âîïðîñ åìó.

4. Æåëàÿ âíóøèòü âàì îïðåäåë¸ííóþ ìûñëü, ìàíèïóëÿòîð
íà÷èíàåò ãîâîðèòü èëè óòâåðæäàòü îáðàòíîå, äëÿ òîãî, ÷òîáû
âòÿíóòü âàñ â ñïîð èëè ýìîöèîíàëüíûé ðàçãîâîð. Òîãäà âû,
íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ, â ïîðûâå ýìîöèé (çäåñü êàê ðàç âàæíóþ ðîëü
èãðàåò èìåííî ýìîöèîíàëüíîñòü) íà÷í¸òå äîêàçûâàòü åìó, à
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âåðíåå âíóøàòü ñåáå òî, ÷òî îí è õîòåë âàì íàâÿçàòü. Ýòî îáû÷íûå
è ðàñïðîñòðàí¸ííûå ïðè¸ìû ÷¸ðíîé ìàãèè - ìàãèè ëæè.

Âîò òàê ìû ïîäîøëè ê òîìó, ñ ÷åãî íà÷àëè íàøó ãëàâó. È òåïåðü
âû ñàìè ìîæåòå îòâåòèòü  - òàê ÷¸ðíàÿ ìàãèÿ øóòêà èëè ñòðàøíàÿ
äåéñòâèòåëüíîñòü?

È òåïåðü âû ïîíèìàåòå, ÷òî âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ïñèõîòåõíèêè,
âêëþ÷àÿ ãèïíîç â ëþáûõ åãî ïðîÿâëåíèÿõ, êîòîðûå îáó÷àþò
òîìó, êàê ìàíèïóëèðîâàòü ñîçíàíèåì è âîëåé äðóãîãî ÷åëîâåêà
èìåþò îäíî è òîëüêî îäíî îáùåå íàçâàíèå - ÷¸ðíîé ìàãèè, ìàãèè
ëæè. Ïîòîìó ÷òî ëþáàÿ ìàíèïóëÿöèÿ - ýòî èñïîëüçîâàíèå ñâîåé
âíóòðåííåé ñèëû íà ïîä÷èíåíèå è êîíòðîëü ñèëû äîâåðèâøåãîñÿ
âàì ÷åëîâåêà. Âû ïðèìåíÿåòå âîëþ. Âû ïðèìåíÿåòå âåðó. Âàñ
ó÷àò ðàáîòàòü ñ âîîáðàæåíèåì. À ýòî è åñòü òðè ìàãè÷åñêèõ
êîìïîíåíòà, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ «ãîðà èä¸ò ê Ìàãîìåäó».  È
íå âàæíî, âî èìÿ ÷åãî âû èñïîëüçóåòå ñâîè ðàçáóæåííûå
ñïîñîáíîñòè: âî èìÿ áîëåå óäà÷íûõ ïðîäàæ, èëè äëÿ äðóãèõ íå
ìåíåå «âàæíûõ» äåë, âàæíî, ÷òî âû àâòîìàòè÷åñêè ïåðåõîäèòå
â ðàçðÿä ÷¸ðíûõ êóäåñíèêîâ, âåðèòå âû â ýòî èëè íåò. Âñ¸, ÷òî
äà¸ò âàì ïðèáûëü è ëè÷íóþ âûãîäó ïðè èñïîëüçîâàíèè ñâîåé
âíóòðåííåé ñèëû è ïñèõîòåõíîëîãèé - ÷¸ðíàÿ ìàãèÿ. È íàøà
âàì ðåêîìåíäàöèÿ. Íå ïîëåíèòåñü íàéòè â ýòîé êíèãå ìåñòî,
ãäå áóäóò îïèñàíû íåïðèóêðàøåííûå, è î÷åíü ðåàëüíûå
ïîñëåäñòâèÿ ïîäîáíîé «äåÿòåëüíîñòè», êîòîðûå îáÿçàòåëüíî
íà÷íóò ê âàì âîçâðàùàòüñÿ íåçàâèñèìî îò òîãî, õîòèòå âû ýòîãî
èëè íåò, ïðåäóïðåæäàëè âàñ îá ýòîì èëè íåò. Âñ¸, ÷òî áûëî
âûçâàíî ê æèçíè, âñ¸, ÷òî âû ïîðîäèëè ñâîèìè ìûñëÿìè è
äåéñòâèÿìè - âåðí¸òñÿ ê âàì. Ýòî Çàêîí Ñïðàâåäëèâîñòè. Êñòàòè,
äàæå ïî çåìíûì çàêîíàì «íåçíàíèå çàêîíà íå îñâîáîæäàåò îò
îòâåòñòâåííîñòè». Çà âñ¸ â ýòîé æèçíè íàäî ïëàòèòü. Îñîáåííî
çà òî, ÷òî âàì íå ïðèíàäëåæàëî ïî ïðàâó ðîæäåíèÿ.

5. È ÑÍÎÂÀ ÃÈÏÍÎÇ…
ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ×ÓÆÎÉ ÂÎËÅÉ
ÂÁËÈÇÈ È ÍÀ ÐÀÑÑÒÎßÍÈÈ

Òàê óæ ñëîæèëîñü, ÷òî ñ ðàçâèòèåì íàøåé öèâèëèçàöèè ëþäè
ðàçäåëèëèñü íà «îâåö» è «ïàñòóõîâ». «Îâöû» - ýòî òå, ó êîãî
õðîíè÷åñêèé äåôèöèò äîâåðèÿ ê ñàìîìó ñåáå, êòî ÷óâñòâóþò
ñåáÿ îäèíîêèìè è íåñ÷àñòíûìè, åñëè ðÿäîì íåò òîãî, êòî ñîáðàë
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áû èõ â ñòàäî è ïîâ¸ë çà ñîáîé. Ïðè÷¸ì, ÷åì áîëåå àâòîðèòàðíûì
áóäåò «ïàñòóõ», òåì áîëåå ñïîêîéíûì è ïîñëóøíûì áóäåò ñòàäî.
Ýòî ïàðàäîêñ, íî áîëüøèíñòâî ÷åëîâå÷åñòâà âîñïðèíèìàåò  âñ¸,
÷òî âûñêàçàíî ïåðåä íèì ïîëîæèòåëüíûì è àâòîðèòàðíûì òîíîì
áåç âîçðàæåíèé  è äåéñòâóåò ñîãëàñíî ïîëó÷åííûõ èíñòðóêöèé.
Êîíå÷íî, åñòü ëþäè, êîòîðûå ïûòàþòñÿ èçìåíèòü ñèòóàöèþ,
ïðîòèâîñòîÿòü äàâëåíèþ èçâíå, æèòü «ñâîåé ãîëîâîé», íî, êàê
ïðàâèëî, îíè î÷åíü áûñòðî ïåðåõîäÿò ëèáî â ðàçðÿä «ïàñòóõîâ»,
ëèáî, ñòàðàÿñü æèòü «ïî ñâîèì ïðàâèëàì», íå íàâÿçûâàÿ èõ
äðóãèì, ïåðåõîäÿò â ðàçðÿä «îäèíî÷åê».

Ïî÷åìó æå ñëîæèëàñü ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ? ×òî, íèêòî íå
ïîíèìàåò ñâîåãî «áàðàíüåãî» ïîëîæåíèÿ? Ïîíèìàþò. Îõ, êàê
ïîíèìàþò. Íî âåäü «áàðàíîì», òàê æå êàê è «îâöîé» áûòü î÷åíü
âûãîäíî. Çà÷åì äóìàòü ñâîåé ãîëîâîé, åñëè ó òåáÿ åñòü ãîòîâàÿ
èíñòðóêöèÿ? Äàæå åñëè â ýòîé èíñòðóêöèè ñïëîøíîé àáñóðä -
åãî òóïî âîïëîùàþò â æèçíü. Ïî÷åìó? À êòî æ çàõî÷åò áðàòü íà
ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü «åñëè ÷òî íå òàê»? Âûïîëíèë ïðèêàç - ñïè
ñïîêîéíî. À åñëè ýòî çàâåäîìî ïðåñòóïíûé ïðèêàç - ïóñòü
îòâå÷àåò òîò, êòî åãî îòäàâàë. Ìî¸ äåëî âûïîëíèòü. Ñåé÷àñ äàæå
âîøëî â ìîäó ïîâòîðÿòü ìàëåíüêèé äèàëîã ïî ýòîìó ïîâîäó: «ß
äóìàë…» «Òåáÿ äóìàòü íèêòî íå ïðîñèë, ñêàçàëè ñäåëàòü -
äåëàé!» È äåëàþò. À ïîòîì ø¸ïîòîì äðóã äðóãó æàëóþòñÿ, êàê â
ñòðàíå «áàðàíîâ» ïëîõî æèòü. Ïîëó÷àåòñÿ áàðàí áàðàíó íà
áàðàíà æàëóåòñÿ. Õîòÿ íå ñìåøíî.

Ñóììèðóÿ âñ¸, ðàííåå ñêàçàííîå, óæå êàæäûé èç âàñ ìîæåò
ñêàçàòü, ÷òî ëþäè, ïîääàþùèåñÿ/îòäàþùèåñÿ ÷óæîìó ïðèêàçó,
ñëèøêîì ëåíèâî è ïàññèâíî îòíîñÿòñÿ ê ïîëüçîâàíèþ ñâîèì
«ÿ» (î êàêîì óæ òóò  «ß» ãîâîðèòü!) è ê åãî ðàçâèòèþ. È èìåííî
èç-çà ñâîåãî õàëàòíîãî îòíîøåíèÿ ê ñåáå ñàìèì, îíè íå òîëüêî
íå óñòàíàâëèâàþò ñâîåãî êîíòðîëÿ íàä ñâîèì æå èíñòèíêòèâíûì
óìîì, íî ïîçâîëÿþò åìó áûòü îòêðûòûì äëÿ âíóøåíèÿ è âëèÿíèÿ
äðóãèõ. Ýòè «äðóãèå» íå âñåãäà, íî ÷àñòî ñòîÿò íèæå òåõ, êåì
îíè óïðàâëÿþò, è âñå èõ ïðåèìóùåñòâà çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî
ó íèõ áîëüøå óâåðåííîñòè â ñåáå, áîëüøå îñîçíàíèÿ ñåáÿ êàê
ðåàëüíî ñóùåñòâóþùåé åäèíèöû. (Òðóäíî óäåðæàòüñÿ, ÷òîáû
íå äîáàâèòü î òîì, ÷òî åñòü è ïñåâäî «åäèíèöû». Ýòî òå, êòî
÷óâñòâóþò ñåáÿ «åäèíèöàìè» òîëüêî â ñâî¸ì êàáèíåòå. Íî
ãðóñòíî è ïðîòèâíî ñìîòðåòü, êàê òîò, êòî òîëüêî ÷òî íàäóâàëñÿ
ñàìîâëþáë¸ííûì èíäþêîì ïåðåä ñâîèìè ïîä÷èí¸ííûìè, èä¸ò
â êàáèíåò òåïåðü óæå ñâîåãî íà÷àëüíèêà íà «ïîëóñîãíóòûõ».
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Ïîýòîìó, «åäèíèöà åäèíèöå ðîçíü».)
Âîçâðàùàÿñü ê òåìå âíóøåíèé, áåç êîòîðûõ íå îáõîäèòñÿ íè

îäíî ãèïíîòè÷åñêîå äåéñòâî, ìû åù¸ ðàç çàîñòðèì ñåé÷àñ
âíèìàíèå íà òîì, êàêèì îáðàçîì èíñòèíêòèâíûé óì, ÷åðåç
êîòîðûé îòêðûâàåòñÿ ïðÿìîé äîñòóï â ñîêðîâèùíèöó
ïîäñîçíàíèÿ, ïîäïàäàåò ïîä ÷óæîå âëèÿíèå è êàêîâ ìåõàíèçì
ýòîãî ÷óæåðîäíîãî âòîðæåíèÿ. Íî âíà÷àëå îïðåäåëèìñÿ ñ òåì,
íà êàêîì óðîâíå ïðîèñõîäèò «äèàëîã» ìåæäó îòäàþùèì/
âíóøàþùèì ïðèêàçû è òåì, êòî èõ áåçðîïîòíî âûïîëíÿåò.

Ó ÷åëîâåêà, óâåðåííîãî â ñåáå, â ñâîèõ ñèëàõ è âîçìîæíîñòÿõ
âîçíèêàåò îïðåäåë¸ííàÿ èäåÿ, êîòîðóþ îí õî÷åò âîïëîòèòü â
æèçíü. Íî äëÿ ýòîãî åìó íóæíà ïîìîùü äðóãèõ ëþäåé. Êîãäà
÷åëîâåê (ëþáîé ÷åëîâåê) ñòàâèò ïåðåä ñîáîé öåëü èëè çàäà÷ó,
ñèëà åãî ìûñëè íà÷èíàåò ïîñòåïåííî çàïîëíÿòü âñ¸
ïðîñòðàíñòâî ñîçíàíèÿ. Íî ìû çíàåì, ÷òî â ñîçíàíèå íå ïîïàäàåò
íè÷åãî, íèêàêàÿ èíôîðìàöèÿ, åñëè îíà ïðåäâàðèòåëüíî íå áûëà
îòñîðòèðîâàíà ïîäñîçíàíèåì. Ýòî çàùèòíûé ìåõàíèçì, ìóäðî
óñòàíîâëåííûé Ïðèðîäîé è îáîéòè åãî ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî
çà èñêëþ÷åíèåì îäíîãî «íî». Åñëè ÷åëîâåê âåðèò â òî, ÷òî ýòî
åìó äåéñòâèòåëüíî íóæíî, ÷òî ýòî ïîéä¸ò åìó íà áëàãî -
èíôîðìàöèÿ àâòîìàòè÷åñêè, êàê ïðèêàç, èä¸ò íà óðîâåíü
èíñòèíêòèâíîãî óìà è âûïîëíåíèå ïîñòàâëåííîé öåëè òåïåðü
óæå äåëî «òåõíèêè». Ïîâòîðèì, äàííûé ÷åëîâåê èìååò âåðó â
ñåáÿ è â òî, ÷òî âñ¸, ÷òî îí äåëàåò, îí äåëàåò ïðàâèëüíî. Ýòî
êëþ÷åâîé ìîìåíò. Âåðà, âîëÿ è âîîáðàæåíèå - ýòî òðè
ìàãè÷åñêèõ ñîñòàâëÿþùèõ, áåç êîòîðûõ íè îäèí àòîì âî
Âñåëåííîé íå ñäâèíåòñÿ ñî ñâîåãî ìåñòà. Íî êîãäà ÷åëîâåê
ñòàâèë ïåðåä ñîáîé öåëü - ó íåãî óæå âêëþ÷èëîñü âîîáðàæåíèå,
õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî åñòü ÷¸òêîå ïðåäñòàâëåíèå î êîíå÷íîì
ðåçóëüòàòå. È âîò çäåñü ñíîâà, âíèìàíèå! Åñëè âû ÷¸òêî íå
âèäèòå è íå ïîíèìàåòå êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà è ïóòåé, âåäóùèõ
ê íåìó - ýòî íå ïîñòàíîâêà öåëè, ýòî æåëàíèå, êîòîðîå ìîæåò
ëèáî ñáûòüñÿ, ëèáî íåò â çàâèñèìîñòè îò ÷óæîé âîëè.

Èòàê, öåëü ïîñòàâëåíà. Åñòü óâåðåííîñòü, ÷òî âû å¸ äîáü¸òåñü.
Çíà÷èò, âêëþ÷èëèñü äâà êîìïîíåíòà: âåðà è âîîáðàæåíèå.
Îñòàëîñü ïîäêëþ÷èòü âîëþ è ó÷åñòü âðåìåííîé ôàêòîð.

Íà ÷¸ì ðàáîòàåò ãèïíîç - íà âîëåâûõ ïðèêàçàõ. Öåëü - ýòî óæå
âåðà è âîîáðàæåíèå. Âñå òðè êîìïîíåíòà íà óðîâíå ïîäñîçíàíèÿ,
êîòîðûé íåïîñðåäñòâåííî ðàáîòàåò íà àñòðàëüíî -ìåíòàëüíîì
ïëàíå, óæå ãîòîâû ê òîìó, ÷òîáû íà÷àòü ðåàëèçàöèþ òîãî, ÷òî
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óæå åñòü êàê êîíêðåòíûé îáðàç íà àñòðàëüíîì ïëàíå. Íî íóæíû
è äðóãèå äåéñòâóþùèå ëèöà. Ïðè÷¸ì æåëàòåëüíî òàêèå, ó
êîòîðûõ íåò ÷¸òêèõ öåëåé è èõ âîëÿ, âîîáðàæåíèå è âåðà
(îñîáåííî â ñåáÿ) «ïî÷èâàòü èçâîëÿò». Èìåííî òàêèå ëþäè íå
ìîãóò îòäàâàòü ñâîåìó ïîäñîçíàíèþ íèêàêèõ âîëåâûõ êîìàíä,
íî ïîäñîçíàíèå ïîä÷èíÿåòñÿ òîëüêî âîëå. À åñëè íåò âîëè ñâîåé,
çíà÷èò îíî ïîä÷èíèòñÿ âîëå ÷óæîé. Íî, ïîä÷èíèâøèñü ÷óæîé
âîëå, ïîíåâîëå îíî ïîä÷èíÿåòñÿ, óæå àâòîìàòè÷åñêè, è ÷óæîìó
âîîáðàæåíèþ, è ÷óæîé âåðå, à ïîòîìó è ðàáîòàåò íà òî, ÷òîáû
äîáèòüñÿ âûïîëíåíèÿ ÷óæîé öåëè. Òàêîâà òåõíîëîãèÿ
ïîä÷èíåíèÿ ÷óæîé âîëè, ãîñïîäà. Ëèáî âû, ëèáî âàñ. Òðåòüåãî,
è ñëàâà Áîãó, íå äàíî.

Òåïåðü ðàññìîòðèì áîëåå äåòàëüíî ìåõàíèçì âëèÿíèÿ ÷óæèõ
ìûñëåé âáëèçè è íà ðàññòîÿíèè. Êîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò
ìûñëèòü, âîêðóã íåãî îáðàçóþòñÿ ìûñëèòåëüíûå âîëíû áîëüøåé
èëè ìåíüøåé ñèëû, â çàâèñèìîñòè îò èíòåíñèâíîñòè ìûøëåíèÿ.
Ýòè âîëíû, ñîãëàñíî çàêîíàì ôèçèêè è íå òîëüêî, íà÷èíàþò
ïîñòåïåííî ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ âîêðóã, çàïîëíÿÿ ñîáîé
ïðîñòðàíñòâî, à òàêæå ñëèâàÿñü ñ òåìè ìûñëÿìè, êîòîðûå
ïîäîáíû èì ñàìèì. Âû ïîìíèòå, ÷òî íà òîíêîýíåðãåòè÷åñêîì
óðîâíå ïîäîáíîå ïðèòÿãèâàåò ïîäîáíîå. Ýòî âàæíûå ìîìåíòû
è èõ íàäî ñåé÷àñ âñ¸ âðåìÿ äåðæàòü â ãîëîâå.

Ó ÷åëîâåêà, êîòîðûé ìûñëèò ëåíèâî, «íè î ÷¸ì è ïî ÷óòü-÷óòü»,
ìûñëè, åñëè íà íèõ ïîñìîòðåòü òîíêèì çðåíèåì, ïîõîæè íà
òÿãó÷èé âÿçêèé òóìàí, êîòîðûé îáâîëàêèâàåò «ìûñëèòåëÿ» ñâîåé
ñåðîñòüþ èëè òåì öâåòîì, êàêîãî êà÷åñòâà ìûñëè. Êàê ïðàâèëî,
ýòî íå äóõîâíî-ýòè÷åñêèå ìûñëè, ïîýòîìó è öâåò ó íèõ, â ëþáîì
ñëó÷àå, òóñêëûé è ìàëî ïðèâëåêàòåëüíûé.  Ýòè ìûñëè-âîëíû,
íå èìåÿ ìîùíîãî âîëåâîãî èìïóëüñà è â ïðèíöèïå
áåñôîðìåííûå, òàê êàê «íè î ÷¸ì», à ïîòîìó è ïîõîæèå íà
îáðûâêè è ëîõìîòüÿ, íàõîäÿòñÿ âáëèçè èçëó÷àþùåãî èõ
÷åëîâåêà. È ÷åì ÷àùå òàêîé ÷åëîâåê îêóòûâàåò ñåáÿ ïîäîáíûìè
ìûñëèòåëüíûìè ìàññàìè, òåì íåïðîíèöàåìåå äëÿ äðóãèõ,
ñîáñòâåííûõ, ìûñëåé ó íåãî ñòàíîâèòñÿ àóðà. Ïî÷åìó? Ïîòîìó
÷òî îñâîáîäèòüñÿ îò ïîäîáíîãî âÿçêîãî êîêîíà ìîæíî òîëüêî
îïÿòü æå ñîáñòâåííûì ñèëüíûì âîëåâûì èìïóëüñîì, êîòîðûé
áóäåò íåñòè â ñåáå íå ìåíåå ñèëüíûé îáðàç ìûñëè (âîîáðàæåíèå).
À ïîäîáíûå èìïóëüñû «ñïÿùèì» ïðàêòè÷åñêè íåçíàêîìû.  Íî
çàòî â èçáûòêå åñòü âîëåâûå èìïóëüñû ó òåõ, êòî óìååò ñòàâèòü
öåëè. Íàäî ñðàçó ñêàçàòü, ÷òî öåëü, êàê ðåàëüíî ñóùåñòâóþùàÿ
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ñóáñòàíöèÿ, âñåãäà èìååò çàðÿä, òî åñòü íàïðàâëåííîñòü - ëèáî
ê ñâåòó, ëèáî ê òüìå; ëèáî íà áëàãî äðóãèõ, ëèáî íà áëàãî ñåáå.
Â ïåðâîì ñëó÷àå - ýòî èñòèííîå áëàãî, âî âòîðîì - ÷¸ðíàÿ ìàãèÿ,
êàê áû ýòî íå îòðèöàëîñü òåìè, êîìó íå íðàâèòñÿ ýòîò òåðìèí.

Êîãäà òîò, êòî âëàäååò ñîáñòâåííîé âîëåé è êòî òî÷íî çíàåò,
êîãî åìó íàäî çàäåéñòâîâàòü äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîñòàâëåííîé
öåëè, à òàêæå íå ìåíåå òùàòåëüíî èçó÷èâ îïðåäåë¸ííûå
ïñèõîòåõíèêè, â êîòîðûõ çàëîæåíû îêêóëüòíûå çàêîíû, îïÿòü
æå, íðàâèòñÿ âàì ýòî èëè íåò, íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü, òî ïåðâûì
åãî øàãîì âñåãäà áóäåò âêëþ÷åíèå âîîáðàæåíèÿ, óñèëåííîå
âåðîé è íàïðàâëåííîå íà òî, ÷òîáû ìûñëåííî ñîçäàòü îáðàç òîãî,
êàê íóæíûé åìó ÷åëîâåê âûïîëíÿåò åãî ïðèêàç. Â òî æå ñàìîå
âðåìÿ, êîãäà ìàíèïóëÿòîð, èëè êîëäóí, äåëàåò ýòî äåéñòâèå, åãî
ìûñëè óæå íà÷èíàþò âòîðãàòüñÿ â ïîäñîçíàíèå äðóãîãî
÷åëîâåêà. Òàê âêëþ÷àåòñÿ ìåõàíèçì ïîä÷èíåíèÿ ñåáå ÷óæîé
âîëè. È ÷åì áîëåå ïàññèâåí è áåçîòâåòñòâåíåí ÷åëîâåê â
îòíîøåíèè ñåáÿ íà äàííûé ìîìåíò, òåì ïðîùå åãî
«çîìáèðîâàòü» (õîòÿ êàâû÷êè çäåñü, åñëè ÷åñòíî, è íå íóæíû).

Ïîäîáíîå ïðèòÿãèâàåò ïîäîáíîå. Åñëè ÷åëîâåêó âíóøàåòñÿ,
õîòü íà ðàññòîÿíèè, õîòü íåïîñðåäñòâåííî, êàêèå-òî ìûñëè,
êîòîðûå î÷åíü áëèçêè ñ åãî ñîáñòâåííûìè - ðåçóëüòàò áóäåò
ñòîïðîöåíòíûì. À êàêèå ìûñëè ÷àùå âñåãî áûâàþò ó «ïðîñòîãî»
÷åëîâåêà? Íåäîâîëüñòâî, çàâèñòü, ðàçäðàæåíèå îò ÷óæîãî óñïåõà,
æàäíîñòü, ðåâíîñòü, ìñòèòåëüíîñòü, îçëîáëåííîñòü, äîáàâüòå
ñþäà ïðèâû÷êó çëîñëîâèÿ, ñïëåòíè, íåäîáðîæåëàòåëüíîñòü…
Ñëèøêîì óæ ìðà÷íî? Íî âåäü åñòü? Óâû, åñòü, õîòÿ ó êàæäîãî â
ðàçíîé ñòåïåíè. Íî íåçàâèñèìî îò ýòîé ñàìîé ñòåïåíè ïîäîáíîå
âñ¸ ðàâíî ïðèòÿíåò ïîäîáíîå. À òåïåðü åù¸ îäèí ñåêðåò. Âñå
âûøå ïåðå÷èñëåííûå êà÷åñòâà ÷åëîâå÷åñòâà èìåþò â ñâîåé
îñíîâå ýìîöèè. Åñëè ìû ãîâîðèì î êîíêðåòíîé ÷¸ðíîé ìàãèè,
òî êîëäóí èëè ëþáîå äðóãîå ìåðçîïàêîñòíîå ñóùåñòâî â
÷åëîâå÷åñêîì îáëè÷üå,  íà÷èíàåò ïîñûëàòü ñâîè âîëåâûå
èìïóëüñû îêðàøåííûå èìåííî òîé ýìîöèåé, êîòîðàÿ áîëüøå
âñåãî ïðèñóùà æåðòâå. À òàê êàê ïîäîáíîå êàê ìàãíèò ëèïíåò ê
ïîäîáíîìó, òî íàñûùåííûé íóæíîé ýìîöèåé ìûñëåîáðàç,
âîíçàåòñÿ â àóðó ÷åëîâåêà, ïîäîáíî òîìó êàê êëþ÷ âõîäèò â
«ñâîé» çàìîê, è àáñîëþòíî áåñïðåïÿòñòâåííî, êàê ñâîé ê ñâîåìó,
èä¸ò íà óðîâåíü ÷óæîãî ïîäñîçíàíèÿ. Âîò ïî÷åìó íóæíî äóìàòü
õîðîøî è î õîðîøåì. Âîò ïî÷åìó íóæíî ñòðåìèòüñÿ ðàçâèâàòü
âñåìè äîñòóïíûìè ñïîñîáàìè ñâîþ äóõîâíîñòü è ñâîé
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èíòåëëåêò. Áûòü íðàâñòâåííî ÷èñòûì, êàê ýòî íè ïðîçâó÷èò äèêî,
âûãîäíî. Âûãîäíî â ïåðâóþ î÷åðåäü, äëÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà. Íó, à
òîò, êòî ÷èñò äóøîé, î÷èùàåò è îêðóæàþùèå äóøè ñâîèì ñâåòîì.

Âû, íàâåðíîå, óæå äîãàäàëèñü, ÷òî íèêàêàÿ ÷¸ðíàÿ ìàãèÿ ñî
âñåìè å¸ óëîâêàìè è òðþêàìè, àáñîëþòíî íå îïàñíà òîìó, êòî
ñòðåìèòñÿ ê ñâîåìó äóõîâíîìó ðîñòó. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî òàêîé
÷åëîâåê íàõîäèòñÿ íàñòîëüêî âíóòðåííå âûñîêî, ÷òî íèêàêèå
÷óæèå ýãîèñòè÷åñêèå ñòðåìëåíèÿ äî íåãî ïðîñòî íå ìîãóò
äîáðàòüñÿ. Ïîìíèòå? - ñèëà âíóøåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ íå â ñèëå
àðãóìåíòàöèè, à â àâòîðèòåòíîñòè òîíà, â ïîâåëèòåëüíîñòè, â
óâåðåííîñòè â ðåçóëüòàòàõ. Íî äëÿ ÷èñòîãî äóøîé ÷åëîâåêà íåò
áîëüøåãî àâòîðèòåòà, ÷åì Áîã â åãî ñåðäöå, åãî Âíóòðåííèé
Ó÷èòåëü, åäèíñòâåííî êîòîðîìó îí ïîä÷èíÿåò ñâîþ æèçíü è
âåðèò áåç êàïëè ñîìíåíèÿ. Íî ýòîãî Áîãà â ñåáå íàäî íàéòè.
Íàéòè Ñåáÿ â ñåáå. Äëÿ íà÷àëà õîòÿ áû ïðîñíèòåñü è ïîìíèòå:

1. Âàø óì ïðèâëåêàåò ê ñåáå òîëüêî òå ìûñëè, êîòîðûå
ãàðìîíèðóþò ñ åãî ñîáñòâåííûìè.

2. Èíñòèíêòèâíûé óì, ïîäñîçíàíèå ïîäïàäàåò ïîä ÷óæîå
âëèÿíèå, êîòîðîå âðàæäåáíî åãî ñîáñòâåííûì èíòåðåñàì òîëüêî
òîãäà, êîãäà åãî âëàäåëåö äîïóñòèë òàêóþ ñëàáîñòü ñâîåé ìûñëè
è âîëè, ÷òî îñòàâèë ñâîé óì ñîâåðøåííî áåç çàùèòû, òî åñòü
áåç êîíòðîëÿ, áåçîãîâîðî÷íî äîâåðèâøèñü ÷óæèì èäåÿì.

3. Âàøè ìûñëè äîëæíû âñåãäà íàõîäèòüñÿ ïîä îõðàíîé âàøåé
âûñøåé ïðèðîäû. Äîâåðÿéòå òîëüêî ñåáå, ïðîïóñêàÿ âñþ
èçëèâàåìóþ íà âàñ èíôîðìàöèþ, ÷åðåç ôèëüòð ñåðäöà, ðàçóìà
è äóøè.

4. Åñëè ó âàñ ïîÿâèëèñü «ñòðàííûå» ìûñëè, êîòîðûå íàâÿç÷èâî
äèêòóþò âàì ñäåëàòü íå÷òî, ÷òî ïðîòèâíî èëè ïðîòèâîåñòåñòâåííî
âàøåé ïðèðîäå - ýòî ìàíèïóëÿöèÿ èçâíå. Êòî-òî ïûòàåòñÿ
ïîä÷èíèòü âàøó âîëþ.  Íàéäèòå ìóæåñòâî äàòü îòïîð,
ñôîðìèðîâàâ ÷èñòûå è âîëåâûå ñîáñòâåííûå ìûñëè, êîòîðûå êàê
ìèíèìóì íåéòðàëèçóþò ÷óæîå âëèÿíèå, êàê ìàêñèìóì îòáðîñÿò
âñ¸, ïîñûëàåìîå âàì, íà òîãî, êòî ýòèì çàíèìàåòñÿ.

5. Åñëè ãäå-òî â îòíîøåíèÿõ âû óëîâèëè õîòü ìàëåéøóþ ëîæü
- áóäüòå óâåðåíû, ÷òî âñ¸ îñòàëüíîå òàêàÿ æå ëîæü. Ëîæü - ýòî
ñàìîå ìîùíîå îðóäèå ÷¸ðíîé ìàãèè, ýòî îäíî èç ñðåäñòâ
êîíöåíòðèðîâàòü è ïîñûëàòü äðóãèì âíóòðåííèå âëèÿíèÿ.

6. Âíóòðè âàñ åñòü äîñòàòî÷íî ñèë, ÷òîáû îãðàäèòü ñåáÿ îò
âñåõ îïàñíîñòåé, íî ýòî ïðîèçîéä¸ò òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè
âû áóäåòå ïîìíèòü è çíàòü î ñóùåñòâîâàíèè ïîäîáíûõ ñèë è
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íàó÷èòåñü çàùèùàòüñÿ.
7. Êàê òîëüêî âû îñîçíàåòå ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñèëó - ýòî áóäåò

ïðîáóæäåíèåì âàøåãî «ß», êîòîðîå âîçüì¸ò íà ñåáÿ ïî÷¸òíóþ
ôóíêöèþ çàùèùàòü âàñ è âåñòè â íóæíîì äëÿ âàñ íàïðàâëåíèè.
Íî îñîçíàòü ñåáÿ äîëæíû âû, à íå âàø ñîñåä, ïñèõîëîã, ãàäàëêà
è èæå ñ íèìè. Âàøà ñèëà òîëüêî â âàøèõ ðóêàõ.

Òåïåðü ïåðåéä¸ì ê îïðåäåëåíèþ òîãî, ÷òî åñòü ãèïíîç â åãî
èñòèííîì ïðîÿâëåíèè.

Ãèïíîç - ýòî êîìáèíàöèÿ, ñîñòîÿùàÿ èç âíóøåíèÿ (ëè÷íîãî,
íà ðàññòîÿíèè è ò.ä.) è ëè÷íîãî ìàãíåòèçìà (òàëàíòà, äàííîãî
îò Áîãà). Áåç óìåíèÿ âíóøàòü (âîëÿ, âåðà, âîîáðàæåíèå) ëè÷íûé
ìàãíåòèçì ñëàá. Áåç ëè÷íîãî ìàãíåòèçìà âíóøåíèÿ âîîáùå íå
äîõîäÿò äî àäðåñàòà. È âû îá ýòîì óæå çíàåòå. Äðóãèìè ñëîâàìè,
ãèïíîç - ýòî èñêóñíîå öåëåíàïðàâëåííîå îêóòûâàíèå æåëàåìîãî
ëèöà âîëåâûìè ïîòîêàìè ìûñëåôîðì, äåéñòâèå êîòîðûõ
ïîääåðæèâàåòñÿ è ñòèìóëèðóåòñÿ îïðåäåë¸ííîé ñóáñòàíöèåé,
î êîòîðîé ìû ñêàæåì äàëüøå.

Òå, êòî íàçûâàþò ñåáÿ «äèïëîìèðîâàííûìè èëè
ñåðòèôèöèðîâàííûìè» ãèïíîòèç¸ðàìè, ðåäêî îñîçíàííî
èñïîëüçóþò óïîìÿíóòóþ ñóáñòàíöèþ, òàê êàê äàæå íå
ïîäîçðåâàþò î íåé, ÷àùå ýòî ïðîèñõîäèò áåññîçíàòåëüíî, íà
óðîâíå èíòóèöèè, â ñèëó ñâîåãî ïðèðîäíîãî óìåíèÿ
âîçäåéñòâîâàòü íà ëþäåé. Íåìíîãî òåõíèêè, íåìíîãî íàãëîñòè,
ìíîãî âåðû â óñïåõ - è ãèïíîòèç¸ð ìîæåò ðàáîòàòü. Îäíàêî
ãèïíîçó îáó÷àþòñÿ ìíîãèå, íî ìàëî êîìó èç íèõ óäà¸òñÿ
äåéñòâèòåëüíî ñòàòü òåì, «íà êîãî îíè ó÷èëèñü». Ýòî ïðîèñõîäèò
íå ïîòîìó, ÷òî îíè  íå çíàþò î òîì, êàê ïîëüçîâàòüñÿ
òàèíñòâåííîé ñèëîé, à ïîòîìó, ÷òî ó íèõ íàïðî÷ü îòñóòñòâóåò
ëè÷íûé ìàãíåòèçì, áåç êîòîðîãî îêêóëüòíîå çíàíèå ïðîñòî
áåññìûñëåííî è áóäåò ïîõîæå íà ãðàíàòó ñ âûäåðíóòîé ÷åêîé â
ðóêàõ ñóìàñøåäøåãî.

Òåïåðü äðóãîå. Íè îäèí ÷åëîâåê íå ìîæåò áûòü
çàãèïíîòèçèðîâàí, åñëè åãî ïîäñîçíàíèå íàõîäèòñÿ íà ñòðàæå.
Êàê óçíàòü - íà ñòðàæå èëè ñïèò (êàê îáû÷íî). Ïðîñòî. Åñëè
âàì ïðåäëàãàþò â êà÷åñòâå ïàíàöåè îò âñåõ áåä ãèïíîç, êîòîðûé
ñåé÷àñ èìåíóþò êîäèðîâàíèåì, ðåëàêñàöèåé, ïðåäëîæåíèåì
«ïðîñòî ïîñëóøàéòå, ÷òî ÿ âàì ñêàæó», åñëè âû ïîïàëè ïîä
îáðàáîòêó «ñåòåâîãî ìàðêåòèíãà», ìàññîâûõ «òðåíèíãîâ ïðîäàæ
èëè êàê äîñòè÷ü óñïåõà» è ò.ä. è ò.ï - ãîâîðèòå ñðàçó ðåçêî è
òîíîì íå òåðïÿùèì âîçðàæåíèÿ - «ÍÅÒ!» è óõîäèòå. Âàñ áóäóò
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ïûòàòüñÿ îñòàíîâèòü. Âàñ íà÷íóò óãîâàðèâàòü, òî åñòü
âîçäåéñòâîâàòü ïóò¸ì âíóøåíèÿ, ïðèìåíÿÿ ñêðûòóþ èëè íå
î÷åíü ëîæü. Åñëè âû äîïóñòèòå â ñåáå õîòÿ áû êàïëþ ñîìíåíèÿ
- âû íà êðþ÷êå. Ïîä ãèïíîç ïîïàäàþò òîëüêî ñî ñâîåãî ñîãëàñèÿ!
Äàæå åñëè îíî ïîëó÷åíî îáìàííûì ïóò¸ì. À òåïåðü â î÷åðåäíîé
ðàç âíèìàíèå! Òîò, êòî õîòÿ áû ðàç  ïîäïàë ïîä âëèÿíèå
ãèïíîòè÷åñêîãî âíóøåíèÿ - ðèñêóåò íàâñåãäà îñòàòüñÿ
âíóøàåìûì îáúåêòîì. Íèêîãäà, çàðóáèòå ñåáå ýòî íà íîñó,
íèêîãäà íå ïîääàâàéòåñü íà óãîâîðû, åñëè ÷óâñòâóåòå ÷òî ýòî
ïðîòèâîåñòåñòâåííî äëÿ âàøåé ïðèðîäû èëè ÷óæäî âàì ïî äóõó.
Åñëè åñòü õîòü òåíü ñîìíåíèÿ â ìîðàëüíîé ÷èñòîïëîòíîñòè
óáåæäàþùåãî âàñ ÷åëîâåêà, åñëè îí îáåùàåò âàì íå÷òî, ÷òî
ìîæåò äàòü òîëüêî îí èëè åãî ôèðìà - ýòî ëîæü. À ëîæü - ýòî
ñàìîå ìîùíîå îðóæèå ÷¸ðíîé ìàãèè. Åñëè âàñ îáåùàþò
âûëå÷èòü îò âñåãî è ñðàçó, áåç îñîçíàíèÿ òîãî, ÷òî ñòîèò çà
âàøåé áîëåçíüþ èëè ïðîáëåìîé - ýòî ëîæü. Ëîæü, êîòîðàÿ äà¸ò
âîçìîæíîñòü ìàíèïóëèðîâàòü è èñïîëüçîâàòü âàñ â êà÷åñòâå
«ðàñõîäíîãî ìàòåðèàëà».

Ñòàðàéòåñü ðàçâèâàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñèëó. Ñòàðàéòåñü áûòü
÷èùå è ëó÷øå, ÷åì ýòî áûëî â÷åðà. Íàäåéòåñü òîëüêî íà
ñîáñòâåííûå ñèëû è îíè ðàñêðîþòñÿ â âàñ. Ðàíî èëè ïîçäíî, íî âû
íàó÷èòåñü êîíòðîëèðîâàòü ñîáñòâåííóþ æèçíü è ñòðîèòü áóäóùåå.
Íî íà÷èíàòü íàäî ñåé÷àñ. ×òîáû çà âàñ ýòîãî íå ñäåëàë êòî-òî.

È â çàâåðøåíèå ýòîé òåìû õî÷åòñÿ îñâåòèòü åùå îäèí íþàíñ,
î êîòîðîì ÷àñòî ñïðàøèâàþò. ×¸ðíûå è ñåðûå, ê óñëóãàì êîòîðûõ
òàê ëþáÿò ïðèáåãàòü íåêîòîðûå íàøè ñîãðàæäàíå, î÷åíü ÷àñòî
ïîëüçóþòñÿ íå ìåíåå ÷¸ðíûìè çàãîâîðàìè, ðèòóàëàìè,
çàêëèíàíèÿìè è ïðî÷åé àòðèáóòèêîé, êîòîðîé ó íèõ â èçáûòêå.
Åñëè âû ïîïàëè ê àôåðèñòó-êîëäóíó (âàì ïîâåçëî), êîòîðîìó
íóæíû òîëüêî âàøè äåíüãè, à íå âàøè ïðîáëåìû, òî îí,
àðòèñòè÷íî ïîìàõàâ ðóêàìè è ðàññòàâèâ íå ìåíåå òåàòðàëüíî
ñâå÷è, ïðîñòî, ñèëîé âàøåãî æå âîîáðàæåíèÿ, çàñòàâèò âàñ
ïîâåðèòü â ðåçóëüòàò. È åñëè îí ðåàëèçóåòñÿ íà ñàìîì äåëå, òî
åãî àâòîðîì áóäåòå âû, à íå òîò ìîøåííèê, êîòîðîìó âû îòíåñëè
äåíüãè. Åñëè âû ñòàâèëè ïåðåä «ìàãîì-÷àðîäååì» íèçêóþ,
ïîäëóþ èëè ìåðçêóþ öåëü - òî è ãðåõ, î êîòîðîì ìû òîæå áóäåì
ãîâîðèòü, êàê î ðåàëüíî ñóùåñòâóþùåì ÿâëåíèè, áóäåò íà âàøåé
ñîâåñòè. È ïî ñ÷åòàì, íî òåïåðü óæå âûñòàâëåííûõ âàì âàøåé
æèçíüþ è âàøåé ñóäüáîé, áóäåòå ïëàòèòü âû. Íó, à åñëè êîëäóí
äåéñòâèòåëüíî ñîîòâåòñòâîâàë ñâîåìó ãíóñíîìó íàçâàíèþ, òî è



40    Ïñèõîëîãèÿ è ÷¸ðíàÿ ìàãèÿ

îí âåäü íå äóðàê, ïîâåðüòå. È åñëè ÷åëîâåê, êîòîðîìó âû
íàíîñèòå çëî, îêàæåòñÿ ÷èùå âàñ è âàøè ìûñëè áóäóò åìó ÷óæäû
- âñ¸ çëî, íàïðàâëåííîå íà íåãî, âåðí¸òñÿ ê òîìó, êòî åãî íàñëàë,
ïðè÷¸ì â óâåëè÷åííîì êîëè÷åñòâå. Òàê êàê êîëäóí çíàåò îá ýòîì
íå ïîíàñëûøêå, â îòëè÷èå îò âàñ, òî îí, òâîðÿ çëî, îäíîâðåìåííî
íà âàñ æå ñòðåëêè, â ñëó÷àå íåóäà÷è, è ïåðåâîäèò. Ïîýòîìó, â
ëþáîì ñëó÷àå îòâå÷àòü çà ñâîè äåéñòâèÿ è ïîæåëàíèÿ áëèæíèì
ñâîèì ïðèä¸òñÿ âàì è òîëüêî âàì. À êîëäóí, ê êîòîðûì ìû áåç
çàçðåíèÿ ñîâåñòè ìîæåì ïðè÷èñëèòü è ìíîãèõ òåõ, êòî íàçûâàåò
ñåáÿ ãèïíîòèç¸ðàìè, ñ ñîáîé ðàçáåð¸òñÿ. Ó íåãî ñâîÿ æèçíü. È
îò òîãî, ÷òî áóäåò ñòðàäàòü è îí íå ìåíüøå âàñ, ïîâåðüòå, âàì
ëåã÷å íå ñòàíåò. Õîòÿ è ýòî çàâèñèò îò âàøåé æå ïðèðîäû.

È åù¸. Ïîìíèòå: âñå ïîïûòêè èñïîëüçîâàíèÿ îêêóëüòíûõ òàéí,
îêêóëüòíîãî çíàíèÿ, êîòîðûìè ïåðåíàñûùåíû î÷åíü ìíîãèå
ïñèõîòåõíîëîãèè, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ñâîèõ ýãîèñòè÷åñêèõ öåëåé,
äàæå êîãäà îá ýòèõ çíàíèÿõ âû íå äîãàäûâàåòåñü, âñåãäà
ïðèíîñÿò âðåä ïðåæäå âñåãî è áîëüøå âñåãî òîìó, êòî ñòðåìèòñÿ
ê ýòèì ýãîèñòè÷åñêèì öåëÿì. Åñëè áû ëþäè õîòÿ áû íà ìèã
îñîçíàëè, ñêîëüêî íåñ÷àñòèé ìîæåò âûïàñòü íà èõ äîëþ, îíè
áû íèêîãäà íå õîäèëè íà òðåíèíãè è ìàññîâûå ñáîðû, îíè áû
íèêîãäà íå áðàëè â ðóêè êíèã, îáó÷àþùèõ, êàê ïîä÷èíèòü ñåáå
÷óæóþ âîëþ - íåò, îíè îòáðîñèëè áû îò ñåáÿ âñÿêóþ ìûñëü îá
ýòîì, êàê ÷åëîâåê îòáðàñûâàåò ÿäîâèòóþ çìåþ, êîòîðàÿ êàçàëàñü
ì¸ðòâîé, íî âäðóã íà÷àëà îæèâàòü îò òåïëà â åãî ðóêàõ.
Îêêóëüòíûå ñèëû äàíû ÷åëîâåêó äëÿ ïîëüçîâàíèÿ èìè â
èíòåðåñàõ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, à íå â èíòåðåñàõ îòäåëüíûõ ëèö.
Ïîòîìó è òå, êòî çàèãðûâàåò ñ ýòèìè ñèëàìè, èãðàåò ñ îãí¸ì,
êîòîðûé êðîåòñÿ â îãîë¸ííûõ ïðîâîäàõ, ïîäêëþ÷¸ííûõ ê
âûñîêîìó íàïðÿæåíèþ. Ñèëå îãíÿ âñ¸ ðàâíî, êóäà íàïðàâèòü
ñâî¸ äåéñòâèå. Îíà ïîä÷èíÿåòñÿ òîëüêî òîìó, êòî ìîæåò
êîíòðîëèðîâàòü ñâîé ñîáñòâåííûé îãîíü. Íî ïî ìóäðåéøèì
çàêîíàì Ïðèðîäû òîò, êòî êîíòðîëèðóåò ñåáÿ, íå íóæäàåòñÿ â
êîíòðîëå íàä äðóãèì. Îí ïåðåõîäèò íà äðóãîé óðîâåíü ñîçíàíèÿ
- äóõîâíûé. È ýòîò óðîâåíü ìû ðàññìîòðèì â ñëåäóþùåé ãëàâå.
Åñëè êîìó-òî îò ñëîâà «äóõîâíûé» ñòàëî ïëîõî - íå ñåðäèòåñü.
Ìû íå áóäåì äàâàòü íðàâîó÷åíèé. È â ôèëàðìîíèþ íå áóäåì
ïðåäëàãàòü õîäèòü. È äàæå ÷èòàòü ïîýçèþ íå ïîðåêîìåíäóåì
(õîòÿ ýòî íàèáîëåå ïðîâåðåííûå ïóòè). Âäîõíèòå ãëóáîêî è äàéòå
ñåáå øàíñ óçíàòü íå÷òî, ÷òî ïîìîæåò âàì ñïðàâèòüñÿ ñî ìíîãèìè
ïðîáëåìàìè â æèçíè.
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6. ÄÓÕÎÂÍÎÅ ÑÎÇÍÀÍÈÅ, ÊÀÊ ÙÈÒ ÎÒ ÇËÀ

Â îäíîé èç ãëàâ ìû ãîâîðèëè î òîì, ÷òî ñîçíàíèå äåëèòñÿ êàê
áû íà òðè ñîñòàâëÿþùèõ: ñîçíàíèå êàê òàêîâîå, ïîäñîçíàíèå è
íàäñîçíàíèå. Î ïîäñîçíàíèè áûëî ñêàçàíî, ïîêà, äîñòàòî÷íî,
òåïåðü åñòü íåîáõîäèìîñòü ïîãîâîðèòü î òîì, ÷òî âêëþ÷àåò â
ñåáÿ íàäñîçíàíèå.

Çäåñü íåîáõîäèìî ñíîâà âñïîìíèòü ñåìåðè÷íîå ñòðîåíèå
÷åëîâåêà è ÷¸òêî ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàê íèçøàÿ ÷åòâåðèöà
îòäåëåíà îò Âûñøåé Òðèàäû. Ïîãðàíè÷íîé ïîëîñîé ÿâëÿåòñÿ
Ïÿòûé Ïðèíöèï èëè Ïÿòûé óðîâåíü ñîçíàíèÿ, êîòîðûé, ïðè
ñâî¸ì òÿãîòåíèè ê íèçøåé ÷åòâåðèöå ñòàíîâèòñÿ ðàáîì ñâîåé
èíñòèíêòèâíîé ïðèðîäû, íî ïðè ñòðåìëåíèè ê Øåñòîìó
Ïðèíöèïó íà÷èíàåòñÿ äóõîâíîå ïðåîáðàæåíèå ÷åëîâåêà. Îáî
âñ¸ì ýòîì áûëî î÷åíü ïîäðîáíî ðàññêàçàíî â íàøåé ïåðâîé
êíèãå «Èñòîêè ñîêðîâåííîé ïñèõîëîãèè», ýòè çíàíèÿ
ïðåêðàñíûìè æåì÷óæèíàìè ðàçáðîñàíû â òðóäàõ Åëåíû
Ïåòðîâíû Áëàâàòñêîé, íî òàê êàê íå ó âñåõ åñòü âîçìîæíîñòü
îçíàêîìèòñÿ ñ ïîäîáíîé ëèòåðàòóðîé, ìû âêðàòöå åù¸ ðàç
îáúÿñíèì ýòîò ìåõàíèçì, ïî êîòîðîìó ÷åëîâåê ëèáî ñïóñêàåòñÿ
âíèç, ëèáî ïîäíèìàåòñÿ íà âåðøèíû ñâîåãî Äóõà.

Âñå ñåìü óðîâíåé ñîçíàíèÿ â êàêîé-òî ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóþò
ñåìè òåëàì ÷åëîâåêà, íî íå ïîëíîñòüþ - ýòî íàäî ïîìíèòü è íå
ïóòàòü òåðìèíû «ñåìü òåë» è «ñåìü óðîâíåé ñîçíàíèÿ». Ïåðâûå
÷åòûðå óðîâíÿ ñîçíàíèÿ, èëè Ïðèíöèïû, ëåæàò â ïëîñêîñòè
ïîäñîçíàíèÿ, òî åñòü èíñòèíêòèâíîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà. Ñþäà
âêëþ÷åíû âñå ïåðâè÷íûå ýìîöèè è ÷óâñòâà: ãíåâ, çëîáà,
íåíàâèñòü, ñòðàõ, àãðåññèÿ, ïðèìèòèâíàÿ ðàäîñòü îò òîãî, ÷òî
÷òî-òî óäàëîñü îòîáðàòü ó äðóãîãî èëè âûæèòü çà ñ÷¸ò áîëåå
ñëàáîãî öåíîé åãî æèçíè… (Åñëè âû îáðàòèëè âíèìàíèå, âñå
ýòè èñêîííî ïðèìèòèâíûå ýìîöèè êàê íèêîãäà ïðèñóùè íàøåìó
îáùåñòâó, êîòîðîå ïî-îáåçüÿíüè áü¸ò ñåáÿ â ãðóäü è ãîðäèòñÿ
ñâîèìè «äîñòèæåíèÿìè» â îáëàñòè «îïóñêàíèÿ» áëèæíåãî
ñâîåãî. Íî ýòî ê ñëîâó…)

Òàêæå â íèçøóþ ÷åòâåðèöó âõîäÿò ïåðâè÷íàÿ âîëÿ, æåëàíèÿ è
òî, ÷òî ìû íàçûâàåì óìîì, òî åñòü ñïîñîáíîñòü òàêîãî æå
ïåðâè÷íîãî ìûøëåíèÿ. Ïÿòûé óðîâåíü ñîçíàíèÿ, èëè Ïÿòûé
Ïðèíöèï - ýòî ÷åëîâå÷åñêèé èíòåëëåêò, ýòî òî, ÷òî ìû íàçûâàåì
êîíêðåòíî ÷åëîâå÷åñêèì ñîçíàíèåì, òî, ïðè ïîìîùè ÷åãî ìû
îñîçíà¸ì äåéñòâèòåëüíîñòü, ìîæåì å¸ àíàëèçèðîâàòü,
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ñèíòåçèðîâàòü, ðàçãðàíè÷èâàòü âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå,
ñîçäàâàòü íå÷òî íîâîå, ïûòàòüñÿ êîíòðîëèðîâàòü è ïðè ïîìîùè
÷åãî, íðàâñòâåííî ðàçâèâÿñü, ìû âûáèðàåì òî, ÷òî íà Âîñòîêå
íàçûâàþò Ïóòü - Äàî. Òî åñòü, Ïÿòûé Ïðèíöèï, èëè ïÿòûé
óðîâåíü ñîçíàíèÿ ïåðåâîäèò íàñ íà íîâóþ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ è ó
íàñ ïîÿâëÿåòñÿ âûáîð. Íàâåðíîå, ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî ïåðâûìè
÷åòûðüìÿ óðîâíÿìè ñîçíàíèÿ îáëàäàþò â òîé èëè èíîé ñòåïåíè
âñå æèâîòíûå è äàæå íåêîòîðûå ðàñòåíèÿ.

Ãîâîðÿ îá óðîâíÿõ ñîçíàíèÿ, êîòîðûå ïîä÷èíåíû îáëàñòè
ïîäñîçíàíèÿ, ìû óïîìÿíóëè î òîì, ÷òî òàì íà÷èíàþòñÿ çà÷àòêè
âîëè. Ýòî âàæíî. Èìåííî, íå ñàìà âîëÿ, êîòîðàÿ íàïðÿìóþ
ïîä÷èíÿåòñÿ Ïÿòîìó Ïðèíöèïó è ðàçâèâàåòñÿ òîëüêî íà ýòîì
óðîâíå ñîçíàíèÿ, à å¸ îñíîâà.

Ïÿòîìó Ïðèíöèïó ïðèíàäëåæèò ìåíòàëüíûé óðîâåíü, íà
êîòîðîì ðàçâèâàåòñÿ Ìûøëåíèå, Âîëÿ, Âîîáðàæåíèå,
ñîçíàòåëüíàÿ Ïàìÿòü. Óñëîâíî ýòîò óðîâåíü âñåãäà ìîæíî
ðàçäåëèòü íà äâå ÷àñòè, ïîýòîìó îí è ÿâëÿåòñÿ ïîãðàíè÷íûì.
Åñëè îí òÿãîòååò â ñâî¸ì èíòåëëåêòóàëüíîì ðàçâèòèè ê áîëåå
ïðèìèòèâíûì æåëàíèÿì è óñòðåìëåíèÿì, åñëè âîëÿ
íàïðàâëÿåòñÿ òîëüêî íà óäîâëåòâîðåíèå ôèçè÷åñêèõ è
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé, òî åñòü êàê áû ïîãëîùàåòñÿ è
ïîðàáîùàåòñÿ ×åòâ¸ðòûì Ïðèíöèïîì - ýòî ïóòü ñðåäíåãî
÷åëîâåêà, êîòîðûé ïðèø¸ë íà ýòó çåìëþ îòáûòü ñâîé ñðîê è
ñäåëàòü ñâî¸ ïðåáûâàíèå íà íåé êàê ìîæíî êîìôîðòíåå äëÿ
ñâîåãî âðåìåííîãî æèëèùà-òåëà. Óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ çäåñü íå
èãðàåò íèêàêîé ðîëè è ÷åëîâåê ñ ïðèìèòèâíûìè äóõîâíûìè
çàïðîñàìè è ñ åù¸ áîëåå ïðèìèòèâíûìè êà÷åñòâàìè äóøè ìîæåò
èìåòü äàæå íàó÷íîå çâàíèå. Óâû, çà ïðèìåðàìè äàæå äàëåêî
õîäèòü íå ïðèä¸òñÿ. Íî òîãäà òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ Âûñøåé
Òðèàäîé, Äóõîâíûì Ó÷èòåëåì, Ãîëîñîì Áåçìîëâèÿ, Áîãîì â
Äóøå, Ñîëíå÷íûì Àíãåëîì - êàê áû îòäåëÿåòñÿ îò íèçøåãî è
÷åëîâåê îñòà¸òñÿ îäèí íà îäèí ñî ñâîåé ôèçè÷åñêîé ïðèðîäîé,
ñî ñâîåé òåíüþ, ñî ñâîèìè ñòðàñòÿìè è äåìîíàìè, êîòîðûõ îí
ïëîäèò, çàáûâ î Âûñøåì, áûñòðåå âñåõ êðîëèêîâ, ìûøåé è êðûñ,
âçÿòûõ âìåñòå. Ýòî ïóòü ñòðàäàíèé. Ýòî õîæäåíèå ïî
çàìêíóòîìó êðóãó ñ äîáðîâîëüíî çàâÿçàííûìè ãëàçàìè. Íàäî
ïîìíèòü, ÷òî â òîì ìèðå, â êîòîðîì ìû æèâ¸ì, Äóõ âñåãäà
ïðîòèâîñòîèò ìàòåðèè, Âûñøåå - íèçøåìó. Ìåæäó íèìè âñåãäà
èä¸ò íåïðèìèðèìàÿ áîðüáà, ãäå ïîáåäèòåëü èçâåñòåí çàðàíåå,
íî çëî óïðÿìî íå ñäà¸òñÿ è èçîùð¸ííî âûèñêèâàåò âñ¸ íîâûå



Ïî òó ñòîðîíó ãèïíîçà    43

ëàçåéêè äëÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïîýòîìó íèçøàÿ ïðèðîäà
ëþáîãî, äàæå ñàìîãî äóõîâíî ðàçâèòîãî ÷åëîâåêà, âñåãäà áóäåò
ñòðåìèòüñÿ íàïîìèíàòü î ñåáå. Î÷åíü âàæíî â ýòîé áîðüáå
ñäåëàòü îñîçíàííûé âûáîð: ââåðõ èëè âíèç. Ïóòü Ââåðõ, Ïóòü ê
Ñâåòó, Ïóòü ê Ëþáâè  âñåãäà îçíà÷àåò ïîáåäó íàä ñîáîé è íà÷àëî
Ïóòè ê Ñåáå; ïóòü âíèç - ýòî ïîä÷èíåíèå Çâåðþ, êîòîðûé,
âñêîðìëåííûé íà îòáîðíîì ýãîèçìå, ïðîêëàäûâàåò ñåáå äîðîãó
â æèçíè åäèíñòâåííî èçâåñòíûì åìó ñïîñîáîì.

Òî, ÷òî ìû íàçûâàåì äóõîâíûì ñîçíàíèåì, íàõîäèòñÿ íà óðîâíå
íàäñîçíàíèÿ. Åñëè Ïÿòûé Ïðèíöèï óñòðåìë¸í Âûñøåìó,
÷åëîâåê ïåðåõîäèò íà ñîâåðøåííî èíîé óðîâåíü ñîçíàíèÿ, òîò
óðîâåíü, êîòîðûé ðàçðåøàåò åìó ÷óâñòâîâàòü ñâîþ ñâÿçü è ñâî¸
ñîîòíîøåíèå ñ Èñòî÷íèêîì âñåõ ñèë. Ó òàêîãî ÷åëîâåêà íà÷èíàåò
ïðîáóæäàòüñÿ îñîçíàíèå Âñåãî â ñåáå, îí íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ ÷àñòüþ Öåëîãî, áåç êîòîðîãî Öåëîå íå ìîæåò ñîñòîÿòüñÿ.
Àóðà ÷åëîâåêà, êîòîðûé õîòÿ áû ïðèêàñàåòñÿ ê ñîáñòâåííîìó
äóõîâíîìó ñîçíàíèþ, íà÷èíàåò óêðåïëÿòüñÿ è âèáðèðîâàòü íà
ñòîëü âûñîêèõ ÷àñòîòàõ, ÷òî íè îäíà ÷óæàÿ âîëÿ, äàæå ñàìàÿ
ñèëüíàÿ, íå ìîæåò ïðîáèòü å¸ çàùèòíîé îáîëî÷êè. Ðàçâèòèå â
ñåáå äóõîâíîãî ñîçíàíèÿ - ýòî åäèíñòâåííî âåðíûé ñïîñîá
çàùèòèòü ñåáÿ è îêðóæàþùèõ ëþäåé îò òâîðÿùåãîñÿ â ìèðå çëà
è íàñèëèÿ.

Ìû íå îãîâîðèëèñü, ñêàçàâ, ÷òî ìîæíî çàùèòèòü îêðóæàþùèõ
ëþäåé. Àóðà äóõîâíî ðàçâèâàþùåãîñÿ ÷åëîâåêà ïîñòåïåííî íå
òîëüêî ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñèëüíîé, êðåïêîé è èñöåëÿþùåé, íî è
ðàçðàñòàåòñÿ â ñâîèõ ðàçìåðàõ, îêóòûâàÿ ñâîèìè âèáðàöèÿìè
âñ¸ è âñåõ, ÷òî å¸ îêðóæàåò. Îäèí âûñîêîäóõîâíûé ÷åëîâåê
ìîæåò èñöåëÿòü è ïðèâîäèòü â ðàâíîâåñèå ìíîãèõ, ñ íèì
îáùàþùèõñÿ, à òàêæå îçäîðàâëèâàòü ìåñòíîñòü, íà êîòîðîé îí
íàõîäèòñÿ. Ïîýòîìó íà Âîñòîêå, è íå òîëüêî, âñåãäà ñ
áëàãîãîâåíèåì è óâàæåíèåì îòíîñèëèñü ê ñâÿòûì ëþäÿì èëè ê
òåì, êòî â¸ë ïðàâåäíûé îáðàç æèçíè.

Íî êàê æå ðàçâèòü â ñåáå äóõîâíîå ñîçíàíèå? Íà÷èíàòü íàäî ñ
ìàëîãî. Ñ êîíòðîëÿ íàä ñîáñòâåííûìè ìûñëÿìè. Î ÷¸ì âû ÷àùå
âñåãî äóìàåòå? Åñëè âñå âàøè ïîìûñëû íàïðàâëåíû òîëüêî íà
äåëà æèòåéñêèå, êîòîðûõ íèêòî åù¸ íå îòìåíÿë â ýòîé æèçíè -
ýòî òîæå õîðîøî, ïðè óñëîâèè, ÷òî âû îòäà¸òå ñåáå îò÷¸ò â òîì,
÷òî «íè õëåáîì åäèíûì…». Äàëüøå, êîãäà âû óñòàíîâèëè, ÷òî
áûò âëàñòâóåò íàä âàìè, íà÷íèòå ÷òî-òî ìåíÿòü â ìûñëèòåëüíîé
ñòðóêòóðå è âñïîìíèòå, êàê äàâíî âû ÷èòàëè õîðîøóþ
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ëèòåðàòóðó. Åñëè ïîíÿëè, ÷òî êðîìå ãîðîñêîïîâ è äåòåêòèâîâ
âàøè ãëàçà áîëüøå íè÷åãî íå åëè - íàêîðìèòå èõ õîòÿ áû ñàìûì
ëþáèìûì âàøèì êëàññèêîì. È ïîìíèòå: íè÷òî òàê íå ïîâûøàåò
âèáðàöèè äóøè, êàê ïîýçèÿ, â êîòîðîé åñòü ðèòì, ñìûñë è
âíóòðåííåå ñîäåðæàíèå.

 Óáåæäàòü â òîì, ÷òî âñåãäà åñòü ñìûñë ñëóøàòü êðàñèâóþ,
ãàðìîíè÷íóþ, íàïîëíåííóþ æèçíüþ è ñâåòîì ìóçûêó, òîæå íå
ñòîèò - å¸ áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà äóøó áûëî èçâåñòíî ñ
äàë¸êèõ âðåì¸í è ìóçûêîòåðàïèÿ, êàê àëüòåðíàòèâíîå ëå÷åíèå
ìíîãèõ ïñèõè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ñåé÷àñ âñ¸
áîëüøå íàõîäèò ñâîèõ ïîêëîííèêîâ.  Òåàòð, ãäå ïðîèñõîäèò
åñòåñòâåííûé êàòàðñèñ, èëè î÷èùåíèå äóøè, òîæå, êàê èñòî÷íèê
äóõîâíîñòè, íå íóæäàåòñÿ â ðåêëàìå. Ìû óæå ïðåäóïðåæäàëè
âàñ, ÷òî ïóãàòü ôèëàðìîíèåé è íðàâñòâåííûìè ïîó÷åíèÿìè íå
áóäåì, íî è íå ñêàçàòü îá ýòîì ïóòè, êîòîðûé íàïðÿìóþ ñâÿçàí
ñ äóõîâíûì ðàçâèòèåì, íå èìååì ïðàâà. Âûáèðàòü âñ¸ ðàâíî âàì.

Î÷åíü ïîëåçíû âñòðå÷è ñ ïðèðîäîé. Êîãäà âàøè íîãè
îêóíàþòñÿ â ìÿãêóþ îïàâøóþ ëèñòâó îñåíüþ, à ë¸ãêèå
íàïîëíÿþòñÿ ÷èñòûì äûõàíèåì ëåñà èëè ïîëÿ; êîãäà âû
íàñëàæäàåòåñü êðàñîòîé ïðèäîðîæíîãî öâåòî÷êà èëè òðàâèíêè
è ñ óäèâëåíèåì ðàññìàòðèâàåòå ïðîïîëçàþùåãî æó÷êà èëè
ñåâøóþ âàì íà ðóêó áàáî÷êó; êîãäà ïåíèå ïòèö ñòàíîâèòñÿ
ïåíèåì âàøåé äóøè - ýòî è åñòü ïðèêàñàíèå ê Áîãó âíóòðè ñåáÿ,
ýòî è åñòü Áåçìîëâíûé Ðàçãîâîð, êîãäà ìèð ïîíèìàåò âàñ, à âû
îùóùàåòå åãî. Ïðè÷¸ì îùóùàåòå íàñòîëüêî áëèçêî è ñèëüíî,
÷òî îí ñòàíîâèòñÿ êàê áû ÷àñòüþ âàñ ñàìèõ. È ýòî íå ñêàçêè, è
íå óòîïèÿ. Äîñòàòî÷íî ïðîñòî ïðèñëóøàòüñÿ ê çâóêàì ïîëÿ, ëåñà,
ìîðÿ, ãîð - è îíè íà÷íóò ÷åðåç âàøó äóøó è ñåðäöå ðàçãîâàðèâàòü
ñ âàìè è îáó÷àòü ñâîèì ñåêðåòàì è òàéíàì.

È òîãäà, â ýòèõ ñåêðåòàõ è òàéíàõ âàì îòêðîåòñÿ, ÷òî ÂÑ¨, ÷òî
âû èùåòå èçâíå, íàõîäèòñÿ â âàñ ñàìèõ. Âû - îãðîìíàÿ âñåëåííàÿ,
êîòîðàÿ íàñåëåíà ìèëëèàðäàìè æèâûõ ñóùåñòâ, æèâóùèõ íà
ðàçíûõ ïëàíåòàõ, êîòîðûå âû íàçûâàåòå ñâîèìè âíóòðåííèìè
îðãàíàìè. Êîãäà âû íà÷í¸òå çàäóìûâàòüñÿ î òîì, ÷òî âû
ÿâëÿåòåñü áîãîì äëÿ âñåõ ýòèõ, çàâèñÿùèõ îò âàñ ñóùåñòâ è
ïëàíåò - âû ïîéì¸òå, íàñêîëüêî îòâåòñòâåííûì èëè
áåçîòâåòñòâåííûì âñåâûøíèì âû áûëè è åñòü. Âû íà÷í¸òå
îùóùàòü ñåáÿ êàê íå÷òî, ñòîÿùåå îòäåëüíî îò âñåõ îñòàëüíûõ è
â òî æå âðåìÿ íåîòäåëèìî âñòðîåííûì âî âñþ  ýòó ñèñòåìó
âçàèìîîòíîøåíèé. Íî ãëàâíîå - ýòî âñ¸ æå îñîçíàíèå ñåáÿ êàê
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«ÿ». Ñíà÷àëà êàê ìàëåíüêîãî «ÿ», êàê ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ ïðèøëà
â ýòîò ìèð ÷òî-òî ðåàëèçîâàòü è âûïîëíèòü êàêóþ-òî ñâîþ çàäà÷ó.
Çàòåì, êîãäà âû ïîéì¸òå, ÷òî «ÿ» - ýòî òîëüêî äåéñòâèòåëüíî
ìàëåíüêàÿ ÷àñòü òîãî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàøåé Èíäèâèäóàëüíîñòüþ,
âàøèì «ß» - âû îùóòèòå óäèâèòåëüíûé âíóòðåííèé ïîðûâ è
ïîéì¸òå, ÷òî âàøå òåëî, âàøå ôèçè÷åñêîå òåëî - ýòî òîëüêî
èíñòðóìåíò, îðóäèå, êîòîðûì âû ïîëüçóåòåñü äëÿ òîãî, ÷òîáû
âñ¸ âàøå ëó÷øåå ìîãëî êàê ìîæíî ÿð÷å ðåàëèçîâàòü ñåáÿ óæå â
ýòîé æèçíè. Âû - íå òåëî. Òåëî - ñìåðòíî è â ñâî¸ âðåìÿ îíî
ðàçðóøèòñÿ òàêæå, êàê äî ýòîãî ðàçðóøàëèñü ìèëëèîíû äðóãèõ
âàøèõ òåë. Íî âàøå «ß» áåññìåðòíî. Áåññìåðòåí âàø Äóõ. È
ïîòîìó âû óæå ñìîòðèòå íà ñåáÿ íå êàê íà òåëî, îáëàäàþùåå
äóøîé, à êàê íà äóøó, îáëàäàþùóþ òåëîì. Êîãäà âû îñîçíàåòå
è ýòî - îò âàñ îòñòóïèò ñòðàõ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñòðàõ ñìåðòè.
Ñòðàõ òîãî, ÷òî âñ¸ çàêîí÷èòñÿ â ýòîé æèçíè è ñ ýòèì òåëîì.
Íåò! Ñìåðòü ñóùåñòâóåò òîëüêî íà ìàòåðèàëüíîì ïëàíå - íà
äóõîâíîì óðîâíå å¸ íåò, èáî Äóõ Âå÷åí, èáî Äóõ - ýòî Èñêðà
Òîãî, Êòî ÿâëÿåòñÿ Òâîðöîì Âñåãî è Âñåãäà. Êàê òîëüêî âàøå
ñåðäöå ïðèìåò ýòó èñòèíó êàê íå÷òî, ÷òî âàì áûëî èçâåñòíî
âñåãäà, íî âû îá ýòîì çàáûëè - âàøå ñîçíàíèå íà÷í¸ò
íàïîëíÿòüñÿ îùóùåíèåì òîãî, ÷òî íîñèò íàçâàíèå «ß Åñìü». À
ýòî áóäåò îçíà÷àòü, ÷òî âû, ñåðäöåì è äóøîé, àáñîëþòíî
ñàìîñòîÿòåëüíî  ïðèêîñíóëèñü ê îêêóëüòíîé èñòèíå, êîòîðàÿ
îòêðûâàåò Ïóòü ê ïîçíàíèþ Ñåáÿ.

×àñòîå îñîçíàííîå ïîâòîðåíèå ýòîé ñîêðîâåííîé ôðàçû «ß
Åñìü», ïîìîãàåò âàøåìó «ÿ» ðàçîáðàòüñÿ â ñåáå, ñîçäà¸ò
ñïîêîéíîå è óñòîé÷èâîå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå íåèçáåæíî âëèÿåò
íà ïîäñîçíàíèå è òî, ÷òî ìû óñëîâíî íàçâàëè èíñòèíêòèâíûì
óìîì, äåëàÿ åãî áîëåå ïîëîæèòåëüíî íàñòðîåííûì è ñîçäàâàÿ
äëÿ íåãî çàùèòíóþ áðîíþ îò ÷óæîãî âëèÿíèÿ è âòîðæåíèÿ.
Ìåíòàëüíîå ñîñòîÿíèå, âûðàæàåìîå â âèáðàöèÿõ «ß Åñìü»,
îêðóæàåò ÷åëîâåêà ñâîåé íåâèäèìîé ñåòüþ è ñëóæèò ÷åëîâåêó
îõðàííîé íåïðîíèöàåìîé òêàíüþ äî òåõ ïîð, ïîêà îí íå
ïåðåéä¸ò íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñîçíàíèÿ, óðîâåíü Àðõàòà,
«ß ÅÑÌÜ ÒÎ, ×ÒÎ ß ÅÑÌÜ», î êîòîðîì ìû ðàññêàæåì â ñâî¸
âðåìÿ. Îäíàêî, åñëè âû ïîäóìàåòå, ÷òî äîñòàòî÷íî íåñêîëüêî
ðàç â äåíü ïðîèçíåñòè ìåõàíè÷åñêè ýòó ôðàçó  è ó âàñ òóò æå
îáðàçóåòñÿ «çàùèòà» - âû îøèáàåòåñü. Óðîâåíü «ß Åñìü» - ýòî
äóõîâíîå äîñòèæåíèå, ýòî èñòèííîå îñîçíàíèå òîãî, ÷òî «ß -
ýòî ß, è ß - Ñóùåñòâóþ». Îáúÿñíèòü ýòî ñîñòîÿíèå íà ñëîâàõ
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íàâðÿä ëè óäàñòñÿ íàì, òàê æå êàê ýòî íå óäàâàëîñü íèêîìó. Ýòî
íàäî ïåðåæèòü è îùóòèòü â ñåáå.

Êîãäà ïðîèçîéä¸ò îñîçíàíèå ñâîåé âíóòðåííåé ñóùíîñòè,
êîãäà ïðîèçîéä¸ò çíàêîìñòâî ñî ñâîåé ñèëîé, è êîãäà âû
ïîéì¸òå ïðèðîäó âíóòðåííåãî îãíÿ - òîëüêî òîãäà, è íå ðàíüøå
â âàñ îòêðîåòñÿ ñïîñîáíîñòü äàâàòü, íå òðåáóÿ íè÷åãî âçàìåí.
È ýòî òîæå íåëüçÿ îáúÿñíèòü. Åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæíî åù¸
äîáàâèòü, òàê ýòî òî, ÷òî âàøå «ß» íàïðÿìóþ ñîåäèíÿåòñÿ ñ
íåèñòîùèìûì Èñòî÷íèêîì Ýíåðãèè, èç êîòîðîãî òåïåðü âû
ìîæåòå ÷åðïàòü ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè. Ïîíèìàíèå, êàê ýòî
äåëàåòñÿ, îòêðûâàåòñÿ ñàìî ñîáîé.

Ïåðâûå ïðîÿâëåíèÿ äóõîâíîãî ñîçíàíèÿ î÷åíü ëåãêî
ïðîñëåäèòü. Îíè íà÷èíàþòñÿ ñ òîãî, ÷òî ÷åëîâåê âäðóã ïîíèìàåò
- îí ñàì õîçÿèí ñâîåé ñóäüáû. Åñëè ÷òî-òî â åãî æèçíè èä¸ò íå
òàê - íàäî èñêàòü ïðè÷èíó â ñåáå, à íå èçâíå, íàäî çàäóìàòüñÿ
íàä òåì - ïî÷åìó ýòî ïðîèçîøëî ñî ìíîé è êàê ñäåëàòü òàê,
÷òîáû ýòîãî èçáåæàòü â äàëüíåéøåì.

Çàòåì ñëåäóåò íîâîå ïîíèìàíèå ñåáÿ, êîòîðîå êðîåòñÿ â
íåïðàâèëüíîì ïîíèìàíèè òîãî, ÷òî íàçûâàåòñÿ «îïûòîì» è
«ïðîøëûì». Êòî-òî óòâåðæäàåò, ÷òî èç ïðîøëîãî ìû èçâëåêàåì
îïûò. Íèêòî ñ ýòèì íå ñïîðèò. Òîëüêî ïîñëå «èçâëå÷åíèÿ» îïûò
íàäî ïðèíÿòü ê ñâåäåíèþ îòäåëüíî, à ïðîøëîå - îòäåëüíî. Ýòî
äâà àáñîëþòíî ðàçíûõ ïîíÿòèÿ. Îïûò ïîìîãàåò íàì èçáåãàòü
îøèáîê. Ïðîøëîå - çàòÿãèâàåò êàê â áîëîòî è çàñòàâëÿåò
ïîñòîÿííî èçìàçûâàòüñÿ â òîì, ÷òî õî÷åòñÿ áûñòðåå çàáûòü.
Ïðîøëîå - ýòî áûëî. Îíî áûëî è åãî íåëüçÿ èçìåíèòü. Ïðîøëîå
- äàëî îïûò. Âîçüìè åãî è äâèãàéñÿ äàëüøå â áóäóùåå. Íî íåò.
Èìåííî ýòîãî íå õîòÿò äåëàòü. Ñòðàäàþò, ìàþòñÿ, îáëèâàþòñÿ
ñëåçàìè â áåññèëüíîé æàëîñòè ê ñåáå, æàëóþòñÿ ïîäðóæêàì,
óõîäÿò â àëêîãîëü èëè èãðîìàíèþ - íî óïîðíî äåðæàòñÿ çà
ïðîøëîå. Äà ÷òî æ òàì â ýòîì ïðîøëîì?! À òàì îêàçûâàåòñÿ
ìíîãî òîãî, áåç ÷åãî ÷åëîâåê íå ïðåäñòàâëÿåò ñåáå æèçíè - òàì
óâåðåííîñòü â òîì, êàê ìîæíî ïðåîäîëåòü çíàêîìóþ, ïóñòü äî
áîëè, íî ñâîþ, ðîäíóþ, ñèòóàöèþ ïî ðàç è, óâû, íàâñåãäà äëÿ
íåêîòîðûõ, íàêàòàííûì øàáëîíàì. Î÷åíü ÷àñòî, ïðè ðàáîòå ñ
êîíêðåòíûì ÷åëîâåêîì, ïðèõîäèòñÿ óïîòðåáëÿòü ñëåäóþùåå
ñðàâíåíèå. Ïðîøëîå - ýòî òâîÿ òþðüìà, êëåòêà, â êîòîðîé ó òåáÿ
åñòü «çàêîííàÿ» ïèùà, âîäà, òóàëåò è ìåñòî äëÿ ñíà. Òû íàñòîëüêî
ïðèâûê æèòü â ýòîé êëåòêå, ÷òî äàæå íàñòåæü îòêðûòàÿ äâåðü,
êîòîðàÿ íèêåì íå îõðàíÿåòñÿ, íå ìàíèò òåáÿ ñâîåé ñâîáîäîé.
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Áîëåå òîãî. Òû íåðâíè÷àåøü èç-çà ýòîé îòêðûòîé äâåðè è
âñÿ÷åñêè ïûòàåøüñÿ å¸ çàêðûòü. À òîò, êòî ïðîòÿãèâàåò òåáå
äðóæåñêóþ ðóêó ïî äðóãóþ ñòîðîíó êëåòêè, ïûòàÿñü âûçâîëèòü
òåáÿ èç íåâîëè, ñòàíîâèòñÿ òâîèì âðàãîì. Åñëè óñëîâíî
ïðåäñòàâèòü, ÷òî òåáÿ òÿíóò èç êëåòêè, òî òû óïèðàåøüñÿ â íå¸
ðóêàìè è íîãàìè, òû äåðæèøüñÿ çóáàìè çà ñòàëüíûå ïðóòüÿ,
êîòîðûå íàä¸æíî çàùèùàþò òåáÿ îò ñåáÿ ñàìîãî. Êëåòêà - ýòî
ïðîøëîå. Â íåé âñ¸ çíàêîìî. Åñòü ïðèâû÷íûé ãðàôèê, åñòü
ñòåðåîòèïíûé ïóòü äâèæåíèÿ, â íåé äóøíî, â íåé ãðÿçíî, íî
çàòî ïðèâû÷íî è äàæå ñïîêîéíî îò òîãî, ÷òî âñ¸ «êàê âñåãäà». À
áóäóùåå - ýòî âñåãäà íåèçâåñòíîñòü. Áóäóùåå - ýòî òî, çà ÷òî
îòâå÷àåøü ñàì è ñòðîèøü ñâîèìè ðóêàìè. ×òîáû âîéòè â
áóäóùåå - íàäî ïîâåðèòü â ñåáÿ. ×òîáû ïîâåðèòü â ñåáÿ, íàäî
îñîçíàòü Ñåáÿ. Òîò, êòî îñîçíàë Ñåáÿ - óæå â áóäóùåì, ïîòîìó
÷òî îí ñóìåë ïîáåäèòü ñòðàõ ïåðåä áóäóùèì. Ñàìîå ìîùíîå
îðóæèå â áîðüáå ñ ñàìûì ñòðàøíûì ñòðàõîì - âåðà â ñåáÿ.
Ïîâåðü â ñåáÿ. Òû ýòî ìîæåøü.

7. ÍÈÊÒÎ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÄÎÑÒÈÃÍÓÒÜ
ÍÈ×ÅÃÎ, ÊÐÎÌÅ ÒÎÃÎ,

Ê ×ÅÌÓ ÑÒÐÅÌÈÒÑß ÅÃÎ ÑÅÐÄÖÅ
(ÎÊÊÓËÜÒÍÛÉ ÇÀÊÎÍ)

Âîò òàêàÿ, îêàçûâàåòñÿ, åñòü ôîðìóëà, ïî êîòîðîé ñòðîÿòñÿ
ñóäüáû âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ëþäåé. Íà ïåðâûé âçãëÿä îíà çâó÷èò
äîñòàòî÷íî ñïîðíî è â ñàìîì äåëå: ðàçâå êòî-òî ñòðåìèòñÿ ê
òîìó, ÷òî ðàçðóøèò åãî æèçíü (âåðíåå ïðèâû÷íûé ñòåðåîòèï
âîñïðèÿòèÿ æèçíè) èëè êîìó-òî õî÷åòñÿ äîáðîâîëüíî îòêàçàòüñÿ
îò ÷åãî-òî, ê ÷åìó âûíóæäàþò åãî îáñòîÿòåëüñòâà? Ðàçâå
ïîäîáíîå äîñòèæåíèå ýòî òî, ê ÷åìó ñòðåìèòñÿ åãî ñåðäöå?
Ïîíÿòíî, êîãäà â æèçíè ñëó÷àåòñÿ íå÷òî ïðèÿòíîå, íî
ïðîòèâîïîëîæíîå, äà åù¸ íå çàïëàíèðîâàííîå -  ýòî
ñîìíèòåëüíî… Îäíàêî äàííûé çàêîí íåóìîëèì: åñòü
ñòðåìëåíèå (æåëàíèå, çàäà÷à, öåëü) - áóäåò ðåçóëüòàò. Äàæå åñëè
ñòðåìëåíèå áåññîçíàòåëüíîå. À âîò ýòî óæå èíòåðåñíî.

Äàâàéòå ðàçáåð¸ì çíàêîìóþ âñåì ñèòóàöèþ, íó íàïðèìåð, ñ
ðàçâîäîì. Åñòü Îí è Îíà. Îí ëþáèò Å¸, à îíà, êàê åé êàæåòñÿ,
ëþáèò Åãî (èëè íàîáîðîò). Êàæåòñÿ, ïîòîìó ÷òî ïðè ïåðâîé æå
âîçìîæíîñòè Îíà íå çàäóìûâàÿñü èçìåíÿåò Åìó, à ïîòîì ñ
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íåâèííûì âèäîì, âåðÿ â òî, ÷òî ýòî áûëà íå áîëåå ÷åì ñòðàñòü,
ðàññêàçûâàåò îá ýòîì Åìó. Îí, ïðåîäîëåâàÿ áîëü â ñåðäöå,
çàãëóøàÿ îáèäó è ðàçî÷àðîâàíèå, ïûòàåòñÿ ñ ýòèì æèòü, íàèâíî
âåðÿ, ÷òî ýòî áûëî â ïåðâûé è ïîñëåäíèé ðàç. Íî êàêîâî æå
áûâàåò åãî, ìÿãêî ñêàæåì, óäèâëåíèå, êîãäà îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî
Îíà è íå äóìàëà ïðåðûâàòü îòíîøåíèÿ ñ äðóãèì è ïîääåðæèâàëà
ñ íèì áóðíóþ ïåðåïèñêó (èëè êîíòàêò). Îí, óæå íå ñîìíåâàÿñü
â òîì, ÷òî åãî íàãëî îáìàíûâàþò, íà÷èíàåò ïîñòåïåííî
ïåðåñòðàèâàòü ñåáÿ  è îñìàòðèâàòüñÿ âîêðóã. Ê ñâîåìó áîëüøîìó
óäèâëåíèþ Îí ïîíèìàåò, ÷òî âîêðóã åñòü ìíîãî äðóãèõ, êîòîðûå
ãîòîâû ñîçäàòü ñ íèì ñåìüþ èëè ïðîñòî ðàçäåëèòü îäèíî÷åñòâî.
Òîãäà ïðèíèìàåòñÿ ðåøåíèå íà÷àòü íîâóþ æèçíü. À êàê æå Îíà?
À Îíà, ïîìíÿ, êàê å¸ ëþáèëè êîãäà-òî, è óïðÿìî òâåðäÿ, ÷òî íå
èçìåíÿëà, à ïðîñòî íåâèííî ðàçâëåêàëàñü, íà÷èíàåò ïàíèêîâàòü
è èñêàòü âèíîâàòûõ âåçäå è âî âñ¸ì, èñêëþ÷àÿ èç ýòîé êàòåãîðèè
ñåáÿ êàê åäèíñòâåííî ïðåäàííîãî ÷åëîâåêà. Íå âåðèòå? Ýòî
ïîòîìó, ÷òî î÷åíü ÷àñòî, êîãäà âû âñòðå÷àåòåñü ñ ïîäîáíûìè
ñèòóàöèÿìè, âàì ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ îäíîé èç ñòîðîí,  à
íàì - ñ îáåèìè. Äà è ñàì ÷åëîâåê, ïîïàäàÿ â ïîäîáíóþ ñèòóàöèþ,
âèäèò å¸ òîëüêî ñî ñâîåé ñòîðîíû. Ïîýòîìó è âåðèò â ñâîþ
ñâÿòîñòü, êàê è â òî, ÷òî ñòàëà æåðòâîé îáìàíà êàê ìóæà, òàê è
íåíàâèñòíîé ñîïåðíèöû. È êîãäà äåëî äîõîäèò äî
áðàêîðàçâîäíîãî ïðîöåññà, Åé êàæåòñÿ, ÷òî âåñü ìèð ðóõíóë, å¸
ïðåäàëè è ìèð ïîëîí âðàãàìè. Íó, êàê ìîæåò Îíà ïîâåðèòü â òî,
÷òî íèêòî íå ìîæåò äîñòèãíóòü íè÷åãî, êðîìå òîãî, ê ÷åìó
ñòðåìèëîñü åãî ñåðäöå. Íå õîòåëà îíà òåðÿòü ñåìüþ, íå õîòåëà -
ýòî Îí íåãîäÿé âñ¸ ðàçðóøèë è òà, êîòîðàÿ ñåé÷àñ ñ íèì…

Çà÷åì ìû òàê äîëãî îïèñûâàëè ýòó ñèòóàöèþ? Çàòåì, ÷òîáû
ñòàëî ïîíÿòíî - ñíà÷àëà çàêëàäûâàåòñÿ ìûñëü è òîëüêî ïîòîì -
ðåçóëüòàò. Ñêîëüêî áû ÷åëîâåê íå îáìàíûâàë ñàì ñåáÿ â òîì,
÷òî åìó íå ïðèñóùè òå èëè èíûå ñàìîðàçðóøèòåëüíûå ìûñëè -
åñëè åñòü ðåçóëüòàò, çíà÷èò â íà÷àëå áûëè ìûñëè, êîòîðûìè îí
çàïðîãðàììèðîâàë ñåáÿ, à çàòåì ðåàëèçîâàë ïðîãðàììó â æèçíü.

Äàííàÿ ñèòóàöèÿ ñ  ðàçâîäîì î÷åíü õîðîøî
ïðîäåìîíñòðèðîâàëà ðàñòÿíóòûå âî âðåìåíè ðåçóëüòàòû, êîãäà
ìûñëü (à âäðóã íàéäó ëó÷øåãî, ÷åì ìóæ) äàëà ñâîè âñõîäû ÷åðåç
íåñêîëüêî ëåò, ïðè÷¸ì òà, ÷òî ïîñåÿëà ýòè ìûñëè êàòåãîðè÷åñêè
îòêàçûâàåòñÿ ñîáèðàòü ñîáñòâåííóþ æàòâó, ïîâòîðèìñÿ, âèíÿ
âî âñ¸ì êîãî óãîäíî, òîëüêî íå ñåáÿ.

Ìîæíî ïðèâîäèòü ìàññó ïðèìåðîâ íà ëþáûå æèòåéñêèå è íå
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î÷åíü òåìû - ðåçóëüòàò âñåãäà áóäåò òåì æå: âñ¸, ÷òî ñëó÷àåòñÿ ñ
íàìè â æèçíè áûëî ñîçäàíî íàìè ñàìèìè, äàæå åñëè ýòî áûëî
íà óðîâíå ïîäñîçíàíèÿ. Ñêðûòîå îò ñåáÿ æåëàíèå (÷èòàé:
ñîöèàëüíî íå îäîáðÿåìîå) äà¸ò íå ìåíåå áîãàòûé óðîæàé ÷åì
òî, î ÷¸ì ìîæíî è ïðèíÿòî äóìàòü.

Ïî÷åìó âîçíèêàþò áåññîçíàòåëüíûå æåëàíèÿ, ìûñëè è âñ¸,
÷òî îòçûâàåòñÿ íà áóäóùåì? Èç-çà íåâåðèÿ â ñåáÿ. Èç-çà
íåæåëàíèÿ è íåóìåíèÿ áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ
æèçíü è çà ñâîè ïîñòóïêè. Ïî÷åìó ÷åëîâåê íå âåðèò â ñåáÿ?
Ïîòîìó ÷òî åìó êàæåòñÿ, ÷òî êòî-òî ëó÷øå åãî, êòî-òî ìîæåò
÷òî-òî ñäåëàòü ïðàâèëüíåå åãî, ó êîãî-òî áîëüøå âîçìîæíîñòåé,
è åù¸ ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì,  â êîðíå êîòîðûõ ñòîèò òî, ÷òî ïî-
æèòåéñêè íàçûâàþò «êîìïëåêñîì íåïîëíîöåííîñòè». Èìåííî
èç-çà ýòîãî êîìïëåêñà ÷åëîâåê òåðïèò ìíîãîå, ÷òî íå óñòðàèâàåò
åãî â æèçíè, íî, íå âåðÿ â ñåáÿ, ïðîäîëæàåò äî óïîðà, è êàê
ðåçóëüòàò ïîëó÷àåò òî, ê ÷åìó áîëüøå âñåãî ñòðåìèëñÿ âñåì
ñåðäöåì - íåóäà÷è, ñðûâû, íåñîñòîÿòåëüíîñòü… È îïÿòü êòî-òî
ñêàæåò, ÷òî èìåííî ýòîãî ÷åëîâåê èçáåãàë. Äà íåò - èìåííî â
ýòîì îí ñåáÿ óáåæäàë, â òîì, ÷òî ó íåãî íå ïîëó÷èòñÿ êàê ó
êîãî-òî, ÷òî îí íå òàêîé, ÷òî åìó íå õâàòèò ñìåëîñòè,
ðåøèòåëüíîñòè, óìà  - è íå õâàòàåò! Â ñàìûé íóæíûé ìîìåíò
íå õâàòàåò! Åñëè íå âåðèøü ñàì ñåáå, åñëè âåðèøü â ñîáñòâåííóþ
íåñîñòîÿòåëüíîñòü - îíà ïðèä¸ò. Íå îïîçäàåò, íå çàäåðæèòñÿ, íå
îáìèí¸ò òåáÿ äðóãîé äîðîãîé - ýòî âåäü òâîé «êîìïëåêñ», òû åãî
âçðàñòèë - òåáå è íåñòè ýòîò êðåñò, åñëè êîíå÷íî, íà êàêîì-òî
ýòàïå òåáå âñ¸ ýòî íå íàäîåñò è òû íå ðåøèøü âçÿòü
îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ æèçíü íà ñåáÿ, ïîâåðèòü â ñîáñòâåííûå
ñèëû è èçìåíèòü ñîáñòâåííóþ ñóäüáó.

Êîìïëåêñ, êàê ïñèõè÷åñêîå ÿâëåíèå - ýòî òî, ÷òî ïîæèðàåò
÷åëîâåêà èçíóòðè, ýòî ñãóùåííàÿ ýíåðãèÿ îïðåäåë¸ííûõ
óñòàíîâîê, îñîçíàííûõ èëè áåññîçíàòåëüíûõ, êîòîðûå
óïðàâëÿþò ïñèõèêîé ÷åëîâåêà ÷åðåç åãî ñîçíàíèå, íî êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ ÷àùå âñåãî íà óðîâíå ïîäñîçíàíèÿ; ýòî íàèáîëåå
óÿçâèìûå ìåñòà ïñèõèêè, ìîìåíòàëüíî ðåàãèðóþùèå íà
ìàëåéøèå âíåøíèå ðàçäðàæèòåëè.  Êàê çàêëàäûâàþòñÿ
êîìïëåêñû? ×åðåç áðåøü íåâåðèÿ â ñåáÿ. Åñëè âû â ÷¸ì-òî
ñîìíåâàåòåñü, à âàì åùå ýòî è ïîäòâåðæäàþò, äà åù¸ çíà÷èìûå
äëÿ âàñ ëþäè (ðîäèòåëè, ó÷èòåëÿ, íà÷àëüíèêè) - êîìïëåêñ
íà÷èíàåò íàðàñòàòü êàê ñíåæíûé êîì. Èç çàêîóëêîâ ïîäñîçíàíèÿ
àáñîëþòíî àâòîìàòè÷åñêè äîñòàþòñÿ âñå îáðûâêè îñîáåííî
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ýìîöèîíàëüíîé ïàìÿòè, êîòîðûå êàê áû ïîääåðæèâàþò
óâåðåííîñòü â íåñîñòîÿòåëüíîñòè, âñ¸ ýòî ñëèâàåòñÿ êàê áû â
åäèíîå öåëîå - è êîìïëåêñ ãîòîâ. Ñàìûé ðàñïðîñòðàí¸ííûé èç
âñåõ - íåóâåðåííîñòü â ñîáñòâåííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè, «ÿ
íåêðàñèâûé(àÿ»). Êòî-òî êîãäà-òî î÷åíü «óìíûé», â âàøåì
ðàííåì äåòñòâå ñêàçàë, ÷òî âû íåêðàñèâû, èëè íîñ ó âàñ íå òàêîé,
èëè óøè «ïîäêà÷àëè».  Ïîêà ðåá¸íîê ìàëåíüêèé, åãî íå î÷åíü
âîëíóåò âíåøíîñòü - ãîðàçäî âàæíåå, ÷òîáû åãî ïðèíèìàëè
ñâåðñòíèêè â ñâîé êðóã è ÷òîáû îí ÷óâñòâîâàë ñåáÿ íà âûñîòå â
èõ îêðóæåíèè. Íî èíôîðìàöèÿ, êàê ìûñëü, óæå ïîñåÿíà. Êàê
âèäèòå, íå âàæíî êåì îíà ñååòñÿ, âàæíî, ÷òî ïîïàëà îíà â ïî÷âó,
êîòîðàÿ ðàíî èëè ïîçäíî áóäåò îáðàáîòàíà äðóãèìè, ïîäîáíûìè
æå ìûñëÿìè, êîòîðûå ïóñòÿò êîðíè è êàê áóðüÿí áóäóò öåïêî
äåðæàòüñÿ-ñðàæàòüñÿ çà ñâî¸ ñóùåñòâîâàíèå.

Î÷åíü ÷àñòî íó î÷åíü ëþáÿùèå ðîäèòåëè ëþáÿò âíóøàòü ñâîèì
äåòÿì, ÷òî ó òåõ «ðóêè íå èç òîãî ìåñòà ðàñòóò». Êàê ïðàâèëî,
äàííîå âíóøåíèå ïðîèçíîñèòñÿ íå î÷åíü äîáðîæåëàòåëüíûì, à
ñêîðåå ÿçâèòåëüíî-óïðåêàþùèì òîíîì, à ïîòîìó, êàê òîëüêî
÷åëîâåê ëîâèò õîòÿ áû ïîõîæèå ïîäîáíûå íîòêè â ãîëîñå
ñîáåñåäíèêà (æåíû/ìóæà, ó÷èòåëÿ, íà÷àëüíèêà), òî ðóêè
äåéñòâèòåëüíî íà÷èíàþò äåìîíñòðèðîâàòü òàêîå ñâî¸
ìåñòîðàñïîëîæåíèå, íà êîòîðîå èì òàê äîëãî óêàçûâàëè.
Ïðèìåðíî ïî òàêîìó æå ñöåíàðèþ çàêëàäûâàþòñÿ è âñå
îñòàëüíûå óñòàíîâêè, íà êîòîðûõ ïîòîì áàçèðóåòñÿ âñÿ æèçíü
÷åëîâåêà.

Èíîãäà ê «êîìïëåêñó íåïîëíîöåííîñòè» ïðèìåøèâàåòñÿ
êîìïëåêñ âèíû. Î í¸ì ìû áóäåì ãîâîðèòü îòäåëüíî, íî ñåé÷àñ
âàæíî ñêàçàòü, ÷òî â òàêîì ñëó÷àå ïðîèñõîäèò êàê áû áëîêèðîâêà
ê òîìó ñâîåìó Âûñøåìó, ÷åðåç êîòîðîå ìîæíî ïðîðâàòüñÿ è
ðàçðåøèòü ñèòóàöèþ â ñàìîì âûãîäíîì äëÿ ñåáÿ âèäå.

Íèêòî íå ìîæåò äîñòèãíóòü íè÷åãî, êðîìå òîãî, ê ÷åìó
ñòðåìèòñÿ åãî ñåðäöå. Ýòà ôîðìóëà óæå íå âûçûâàåò ó âàñ òîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ, êîòîðîå âîçíèêëî ñíà÷àëà, íî âñ¸ æå äàâàéòå
åù¸ áîëåå óêðåïèìñÿ â îñîçíàíèè ýòîé èñòèíû. Òåì áîëåå, ÷òî
êàæäûé áóäåò ñòðîèòü ñâî¸ áóäóùåå ñàì.

Êàê âûáðàòüñÿ èç ëîâóøåê, êîòîðûå ïîäñîâûâàåò íàì
ñîáñòâåííîå æå ïîäñîçíàíèå? Êàê èçáàâèòüñÿ îò êîìïëåêñîâ,
êîòîðûå óïðàâëÿþò ñóäüáîé è íå äàþò âîçìîæíîñòè, êàê ò¸ìíûå,
îãðàíè÷èâàþùèå ãðàíèöû âèäåíèÿ, î÷êè âçãëÿíóòü íà æèçíü?
Ïîâåðèòü â ñåáÿ. Ýòî ïåðâîå è íåïðåëîæíîå ïðàâèëî. À åñëè íå
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âåðèòñÿ? Òîãäà ïîäêëþ÷èòü ê ýòîìó ïðîöåññó âîëþ è çàñòàâèòü
ñåáÿ ïîâåðèòü â ñåáÿ, à òàêæå â òî áóäóùåå, êîòîðîå âû ñàìè
ñìîæåòå ïîñòðîèòü. Íà ïñèõè÷åñêîé êëàâèàòóðå ñîçíàíèÿ âîëÿ
ìîæåò ïðîôåññèîíàëüíî èñïîëíèòü êàê ñèìôîíèþ Ñâåòà, òàê
è êàêîôîíèþ òüìû.

Ñëàáàÿ âîëÿ - ýòî âîëÿ íàïðàâëåííàÿ íà  ðàçðóøåíèå, ïðè÷¸ì
êàê ñåáÿ, òàê è äðóãèõ. Ïðè÷¸ì çäåñü äðóãèå? Äà ïðèòîì, ÷òî
ñëàáîâîëüíûé ÷åëîâåê çàñòàâëÿåò ñâîèì íûòü¸ì äðóãèõ äåëàòü
òî, ÷òî íå ïðèñóùå èõ ïðèðîäå, à èíîãäà è ïðèíöèïàì. Íî,
ïîääàâàÿñü íà óãîâîðû, æàëåÿ «ñëàáåíüêîãî», îêðóæàþùèå ÷àñòî
äåëàþò íå÷òî, ÷òî ïðèíîñèò èì ñàìèì âðåä, íå ïîìîãàÿ, à âðåäÿ
ïðè ýòîì è ñëàáîâîëüíîìó.  Ïîýòîìó ñëàáîñòü ÿâëÿåòñÿ
ñìåðòíûì ãðåõîì è íå ïðîùàåòñÿ Æèçíüþ.  Ìûñëè óíûíèÿ,
çëîáû, çàâèñòè, ðàçäðàæåíèÿ, áåñïîêîéñòâà (÷àùå âñåãî îá
óñïåõàõ äðóãèõ) - âñå îíè ÷óäîâèùíî îáêðàäûâàþò ÷åëîâåêà è
äåëàþò åãî áåçâîëüíûì, çàñòàâëÿÿ òå÷ü ïî òå÷åíèþ æèçíè êàê
ìóñîð, êîòîðûé íåñ¸òñÿ ïîòîêîì âîäû.

Ìàãíèò ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè ïîñòîÿííî ïðèòÿãèâàåò ê ñåáå
èç ïðîñòðàíñòâà ñîçâó÷íûå åãî ìûøëåíèþ ýíåðãèè. È íèêòî,
ïîíèìàåòå, íèêòî, íè îäèí Ãîñïîäü Áîã íå ïîñòðîèò çà âàñ âàøå
ñ÷àñòëèâîå áóäóùåå, åñëè âû íå áóäåòå ïðèêëàäûâàòü ê ýòîìó
ñâîèõ ñîáñòâåííûõ óñèëèé. ×òîáû ÷òî-òî ïîëó÷èòü ñâûøå, íàäî
÷òîáû ýòî «÷òî-òî» ìîãëî õîòÿ áû ê ÷åìó-òî ïðèëåïèòüñÿ. Ê
÷åìó? Åñòü òîëüêî îäèí èíãðåäèåíò, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
«ñêðåïèòåëåì» Âñåãî - âíóòðåííèé Îãîíü. Íî âíóòðåííèé Îãîíü
íàãíåòàåòñÿ âîëåé è ÷èñòûìè ìûñëÿìè, à åñëè îòñóòñòâóåò è òî
è äðóãîå - òî òàêèõ ëþäåé, êàê äûðÿâûå áî÷êè, íèêîãäà
íåâîçìîæíî áóäåò íàïîëíèòü. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî íàñèëüíî
íèêòî íå áóäåò ðåìîíòèðîâàòü âàøå âíóòðåííåå ñîäåðæàíèå.
Òîëüêî ñîáñòâåííîå óñòðåìëåíèå è âîëåâûå ïðèêàçû ñâîåé
ïðèðîäå ìîãóò õîòü ÷òî-òî èçìåíèòü â âàøåé æèçíè.

È åù¸ îäèí ìîìåíò. Åñòü ëþäè, ó êîòîðûõ â ñåðäöå ïûëàåò
îãðîìíîé ñèëû Îãîíü. Êîíå÷íî, îíè ìîãóò ïîäåëèòüñÿ ñâîèì
ñîêðîâèùåì è ñ âàìè, íî çäåñü óìåñòåí îäèí ïðèìåð. Åñëè ó
îäíîãî åñòü çàææ¸ííàÿ ñâå÷à, à ó äðóãîãî íåò ñàìîé ñâå÷è, òî
ñêîëüêî áû òîò, êòî èìååò îãîíü íå ïûòàëñÿ áû ïîäåëèòüñÿ  èì ñ
âàìè - åñëè íå ê ÷åìó ïðèëîæèòü, òî èç íè÷åãî íè÷åãî è
ïîëó÷èòñÿ. Íèêòî íå ìîæåò äîñòèãíóòü íè÷åãî, êðîìå òîãî,
ê ÷åìó ñòðåìèòñÿ åãî ñåðäöå. È òåïåðü âû çíàåòå, ÷òî ýòî íå
ìàãèÿ. Íèêàêîå âíóøåíèå è íèêàêèå êîìïëåêñû íå ñìîãóò
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çàñòàâèòü âåðÿùåãî â ñåáÿ ÷åëîâåêà ïîêîðèòüñÿ îáñòîÿòåëüñòâàì.
Îí ñàì ñîçäà¸ò îáñòîÿòåëüñòâà. È ñàì èõ ïðèíèìàåò êàê íå÷òî,
çà ÷òî îí íåñ¸ò ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä ñàìèì ñîáîé.
Íàïîñëåäîê ìàëåíüêàÿ ïðèò÷à. Ó÷åíèê ñïðàøèâàåò ó Ó÷èòåëÿ:
«Ó÷èòåëü, ïðåäñòàâüòå - âû èä¸òå ïî óçêîé ãîðíîé òðîïå, ñëåâà
- ïðîïàñòü, ñïðàâà - îòâåñíàÿ ñêàëà. Âàì íàâñòðå÷ó èä¸ò ÷åëîâåê,
êîòîðûé íàïðàâèë íà âàñ ðóæü¸ è õî÷åò âàñ óáèòü. Ó÷èòåëü
îòâå÷àåò ó÷åíèêó: «ß íå ïîíÿë». Ó÷åíèê ïîâòîðÿåò âñ¸ ñëîâî â
ñëîâî. Ó÷èòåëü ñíîâà ãîâîðèò, ÷òî íå ïîíÿë. Ó÷åíèê, óæå áîëåå
âîçáóæäåííî ïûòàåòñÿ îáúÿñíèòü ñèòóàöèþ, íî Ó÷èòåëü åãî
ïåðåáèâàåò è ãîâîðèò: «Äà-äà. Òû ãîâîðèøü, ÷òî ÿ íà òðîïå, ñëåâà
- ïðîïàñòü, ñïðàâà - îòâåñíàÿ ñêàëà, íàâñòðå÷ó èä¸ò ÷åëîâåê ñ
ðóæü¸ì. Âñ¸ ýòî ÿ ïîíÿë. ß íå ïîíÿë òîëüêî îäíîãî - êàê ÿ
îêàæóñü íà ýòîé òðîïå?»  Êîììåíòàðèè, êàê ìû ïîíèìàåì,
òåïåðü óæå èçëèøíè.

8. ÄÜßÂÎË - ÌÈÔ
ÈËÈ ÑÒÐÀØÍÀß ÄÅÉÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ?

Òåïåðü ìû ñíîâà âåðí¸ìñÿ ê íàøåé îñíîâíîé òåìå. Ïðèøëî
âðåìÿ ðàçîáðàòüñÿ ñ îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ âîïðîñîâ,
ïîíèìàíèå êîòîðîãî ðàñêðîåò åñëè íå âñå, òî ïî êðàéíåé ìåðå,
î÷åíü ìíîãèå «îêêóëüòíûå» íåÿñíîñòè è «òàéíû», à
ïñèõîòåõíîëîãèè ïî òèïó ãèïíîçà çàéìóò ñâî¸ äîñòîéíîå, îäíî
èç ïåðâûõ, ìåñòî â ñïèñêå ÷¸ðíîé ìàãèè.

È äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî âûÿñíèòü îäíó «ìàëåíüêóþ äåòàëü»,
êîòîðàÿ íåïðåìåííî ïðèñóòñòâóåò âî âñåõ ðàññêàçàõ î ÷¸ðíîé
ìàãèè è ÿâëÿåòñÿ íåïðåìåííûì äåéñòâóþùèì ëèöîì âî âñåõ å¸
«ïðîöåäóðàõ». Ðå÷ü èä¸ò î äüÿâîëå. Äàâàéòå âñ¸ òàêè ðàçáåð¸ìñÿ,
÷òî ýòî çà ôåíîìåí ñòðàøèëîê è ñóùåñòâóåò ëè îí íà ñàìîì
äåëå. Â êîíöå êîíöîâ, äàæå èíòåðåñíî, êîìó ïðèíîñÿòñÿ èëè
ïðèíîñèëèñü êðîâàâûå æåðòâû è ñëóæèëèñü ÷¸ðíûå ìåññû.

Ìû óæå ãîâîðèëè î òîì, ÷òî ÂÑÅ áîãè, â ëþáîé ðåëèãèè - ýòî
îëèöåòâîðåíèå îêêóëüòíûõ Ñèë Ïðèðîäû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
âåðíûìè ñëóãàìè Àäåïòîâ ñîêðîâåííîé ìóäðîñòè - Ìàãèè. Ñèëû
Ïðèðîäû ïîä÷èíåíû ñâîèì Çàêîíàì è òîò, êòî ïðîíèê â òàéíû
ýòèõ Çàêîíîâ äîñòàòî÷íî ïðîñòî ñîçäà¸ò òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ
÷óäîì, ôåíîìåíîì, ïàðàíîðìàëüíûì ÿâëåíèåì. Áîãè ñìåíÿëè
äðóã äðóãà â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé, êóëüòóðû, ñîöèàëüíîé
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íåîáõîäèìîñòè, íî Ñèëû ñòîÿùèå çà íèìè âñåãäà îñòàâàëèñü
òåìè æå, òàê æå êàê è Çàêîíû, êîòîðûì îíè ïîä÷èíÿþòñÿ.

Òàêæå íåîáõîäèìî ðàññêàçàòü î òîì òàèíñòâåííîì ìàãè÷åñêîì
àãåíòå, êîòîðûì ïîëüçóþòñÿ ìàãè, êîëäóíû è ëþáîé, äàæå ñàìûé
ñëàáûé ïî ñâîèì ñïîñîáíîñòÿì ãèïíîòèç¸ð, èíîãäà äàæå íå
ïîäîçðåâàÿ îá ýòîì. Ýòîò ìàãè÷åñêèé àãåíò èìååò ìàññó
íàçâàíèé - åãî íàçûâàþò Àñòðàëüíûì Ñâåòîì, Àêàøîé,
Íåâèäèìûì Íåáîì, Îêêóëüòíûì Ýëåêòðè÷åñòâîì, Àëêàõåñòîì
(óíèâåðñàëüíûì ðàñòâîðèòåëåì) Àëõèìèè, Àíèìîé Ìóíäè,
Íåáåñíîé Äåâîé, Âñåìèðíûì Ýôèðîì è åù¸ î÷åíü ìíîãèìè è
ìíîãèìè íàçâàíèÿìè, êîòîðûå íå èìååò ñìûñëà çäåñü
ïåðå÷èñëÿòü. Åñëè ìû ïðèìåì ñåãîäíÿ ýòîò ìàãè÷åñêèé àãåíò
ïîä íàçâàíèåì Àñòðàëüíîãî Ñâåòà, òî î í¸ì ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
íèçøèå åãî ïðîÿâëåíèÿ (òå, êîòîðûå äîñòóïíû ìàòåðèàëüíîìó
ìèðó) óïðàâëÿþò èíñòèíêòàìè è âîþþò ñ óìîì ÷åëîâåêà,
ðàçâðàùàÿ òîãî ðîñêîøüþ ñâîèõ îòðàæåíèé è ëîæüþ ñâîèõ
îáðàçîâ. Âû âåäü ïîìíèòå, ÷òî ëþáîå àñòðàëüíîå ïðîÿâëåíèå -
ýòî âñåãî ëèøü çåðêàëüíîå îòðàæåíèå, íî íå òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
Èñòî÷íèêîì äëÿ îòðàæåíèÿ. Î÷åíü èíòåðåñíûé ïðèìåð ìîæíî
ïðèâåñòè ñ Àðõåòèïîì Ìóäðîãî Ñòàðöà, åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê
Êàááàëå, ãäå îêêóëüòíîå íà÷àëî òàêæå íàçûâàþò Ñòàðöåì. Ýòîò
ïðèíöèï, ÿâëÿÿñü Ïåðâîíà÷àëüíîé Ìóäðîñòüþ, Âåòõèì Äåíüìè,
ðàçìíîæàÿñü, âåðíåå ïðîÿâëÿÿñü è ðàçâîðà÷èâàÿñü â ñâîåé
ïðèðîäå, íà÷èíàåò, ñïóñêàÿñü âî âñ¸ áîëåå íèæíèå ïëàíû
Àñòðàëüíîãî ìèðà, êàê áû îòðàæàòüñÿ âî Âòîðîïðè÷èíàõ,
ñîçäàâàÿ ñâîè îáðàçû. Òî åñòü íà êàæäîì Ïëàíå ñóùåñòâóåò
ñòîëüêî æå Ñòàðöåâ, ñêîëüêî ñóùåñòâóåò ðàçëè÷íûõ êîíöåïöèé
åãî åäèíîé ñóùíîñòè. Ýòè ìåíåå ñîâåðøåííûå îáðàçû, óäàëÿÿñü
îò ñâîåãî Èñòî÷íèêà, áðîñàþò â áåçäíó ïðîÿâëåíèÿ, èëè ìàòåðèþ
(íàø çåìíîé, ìàòåðèàëüíûé ïëàí) ïîñëåäíåå îòðàæåíèå è
îòáëåñê, êîòîðûé è ïðèíèìàþò î÷åíü ÷àñòî çà óæàñíîãî è
îáåçîáðàæåííîãî, íî âñ¸ åùå ñèëüíîãî â ñâî¸ì ìîãóùåñòâå
Ñòàðöà - òîãî, êîãî íàçûâàþò äüÿâîëîì. Áîã, â ïðåäñòàâëåíèè
ëþäåé âñåãäà àíòðîïîìîðôåí, òî åñòü íàäåë¸í âñåìè
÷åëîâå÷åñêèìè êà÷åñòâàìè. Îí ìîæåò ìñòèòü, ãíåâàòüñÿ,
ïðîùàòü, óíè÷òîæàòü, ñîçäàâàòü, åãî ìîæíî ïîäêóïèòü áîëüøîé
è òîëñòîé ñâå÷¸é èëè ïîæåðòâîâàíèåì íà õðàì, ÷òîáû òóò æå
íà÷àòü íîâîå ïðåñòóïëåíèå… Áîã, â ïðåäñòàâëåíèè ìíîãèõ - ýòî
òîò, êòî î÷åíü ëþáèò, ÷òîáû ìîëèòâà ïðîèçíîñèëàñü èìåííî â
ýòîì õðàìå, à íå â ñîñåäíåì, è îí òîò, êòî êàðàåò ïîæèçíåííûì
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àäîì òîëüêî çà òî, ÷òî êòî-òî èìååò ñìåëîñòü èñïîâåäîâàòü
ðåëèãèþ, íåóãîäíóþ ñóùåñòâóþùåé íà äàííîé òåððèòîðèè
öåðêâè. Óçíàëè ñâîåãî áîãà? Íðàâèòñÿ? Ïîíÿëè, êàê èçâðàùåíî
ïðåäñòàâëåíèå î Âûñøåì, êîòîðîå Åäèíî Íà âñåõ è Äëÿ âñåõ?
Íåëüçÿ óáèâàòü âî èìÿ Õðèñòà, à çàòåì óìèëüíî ïåðåä Íèì
ïóñêàòü ñëåçó. Íåëüçÿ óáèâàòü, âîðîâàòü, òâîðèòü áåççàêîíèå íå
òîëüêî âî èìÿ Õðèñòà, íî è âî Èìÿ Òîãî, Êòî Äàë Íàì Æèçíü -
Îí Íåïîäêóïåí. Åãî Çàêîíû Åäèíû Äëÿ âñåõ. Íàðóøèë -
îòâåòèøü ñóäüáîé (è õîðîøî åñëè ñâîåé, à íå ñîáñòâåííîãî
ðåá¸íêà). Íó à òîò, êîãî âû ïîäêóïàåòå ëæèâûìè ìîëèòâàìè è
ñâå÷àìè - ýòî íå áîã, ýòî Äüÿâîë, êîòîðûé ãëóìèòñÿ íàä
÷åëîâå÷åñêîé ãëóïîñòüþ è ïîîùðÿåò ê ñâîåìó ïîêëîíåíèþ.

Íî ìû îòñòóïèëè îò òåìû. Àñòðàëüíûé ñâåò - ýòî âìåñòèëèùå
âñåõ ôîðì. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ñ êàêîé ìûñëüþ, ñ êàêîé öåëüþ
ïðè ïîìîùè âîëè è âîîáðàæåíèÿ ìû ñòðîèì îáðàç èëè èä¸ì ê
öåëè, áóäåò çàâèñåòü è òî, êòî áóäåò íàì ïîìîãàòü. Âåëèêèé
ìàãè÷åñêèé àãåíò, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ çëûõ è êîðûñòíûõ
öåëåé, âñåãäà íîñèë íàçâàíèå â ÷¸ðíîé ìàãèè èìÿ äüÿâîëà. Åñëè
îäèí ÷åëîâåê ìàíèïóëèðóåò äðóãèì ÷åëîâåêîì, äîïóñòèì,
ïûòàåòñÿ íàâÿçàòü åìó òîâàð, êîòîðûé òîìó íå íóæåí è ïðè ýòîì
èñïîëüçóåò îïðåäåë¸ííûå ïñèõîìåòîäû - âû óæå ïîíèìàåòå, ÷òî
ïñèõîìåòîä - ýòî òîëüêî áîëåå îñîâðåìåíåííîå íàçâàíèå
ýëåìåíòà ÷¸ðíîé ìàãèè. Åñëè êàê ïñèõîòåõíîëîãèÿ èñïîëüçóåòñÿ
êîäèðîâêà îò èçáûòî÷íîãî âåñà, àëêîãîëÿ è ò.ä. - ýòî òîæå áîëåå
îêóëüòóðåííîå íàçâàíèå âñ¸ òîãî æå ïðè¸ìà âñ¸ òîé æå ÷¸ðíîé
ìàãèè. Âñ¸, àáñîëþòíî âñ¸ è âñå ïñèõîòåõíîëîãèè, íàïðàâëåííûå
íà ïîäàâëåíèå, óñûïëåíèå, ìàíèïóëèðîâàíèå ÷åëîâå÷åñêîé
âîëåé - âñå ýòî íîñèò íàçâàíèå ÷¸ðíîé ìàãèè. È ñêîëüêî áû
êðåñòîâ è àìóëåòîâ íå îäåâàëîñü íà øåþ, ñêîëüêî áû ðàç â äåíü
íå ïîñåùàëàñü öåðêîâü - îò ýòîãî ñëóæåíèå äüÿâîëó ìåíüøå íå
ñòàíåò. Äüÿâîë íå åñòü ñóùåñòâî - ýòî çàáëóäøàÿ â óìàõ ñèëà,
êîòîðàÿ áûñòðåå âñåãî îáðàçóåòñÿ èç  îáúåäèíåíèÿ (ïî òèïó
ýëåêòðè÷åñêîé öåïè) îïðåäåë¸ííîãî ðîäà ëþäåé, ÷üåé âîëåé
óïðàâëÿåò òîò, êòî áåð¸ò íà ñåáÿ ïðàâî ðàñïîðÿæàòüñÿ ÷óæèìè
æèçíÿìè. Îáðàçîâàâøàÿñÿ ñèëà, îñîáåííî íà ìàññîâûõ ñåàíñàõ
«èñöåëåíèÿ» èëè òðåíèíãàõ, êîòîðóþ ðàíüøå íàçûâàëè
îäè÷åñêèì èëè ìàãíåòè÷åñêèì òîêîì, ñîçäà¸ò òîãî çëîãî äóõà,
êîòîðîå Åâàíãåëèå íàçûâàåò «ëåãèîíîì», è êîòîðûé çàãíàë â
ìîðå ñòàäî ñâèíåé. ×òîáû áîëüøå íå âîçâðàùàòüñÿ ê ýòîìó
âîïðîñó è áåç óõìûëîê âîñïðèíèìàòü òåðìèíîëîãèþ,
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ïðèäóìàííóþ íå íàìè, íî íàèáîëåå òî÷íî îòðàæàþùóþ è íàøó
ñîâðåìåííóþ æèçíü, ìû åùå ðàç ñêàæåì, ÷òî äüÿâîë, èëè êíÿçü
ìèðà ñåãî - ýòî ñëåïàÿ àñòðàëüíàÿ ñèëà, ìàãè÷åñêèé àãåíò,
êîòîðûé îäíîâðåìåííî, ñìîòðÿ ïî òîìó, êòî èì óïðàâëÿåò,
ÿâëÿåòñÿ èíñòðóìåíòîì âñÿêîãî äîáðà è çëà, ñëóãîé ïðîðîêîâ è
âäîõíîâèòåëåì êîëäîâñòâà. Äüÿâîë - ýòî ñèëà, âðåìåííî
ñëóæàùàÿ çàáëóæäåíèþ òàê æå, êàê è ñìåðòíûé ãðåõ. Ýòî
óïîðñòâî âîëè, êîòîðàÿ ïðèíèìàåò îòðàæåíèå çà ðåàëüíîñòü.
Äüÿâîë - áîëüøîé èñêóñíèê ñîçäàíèÿ èëëþçèé, èáî îí ñàì åñòü
Âåëèêàÿ Èëëþçèÿ. ×åì ìîæåò ñîáëàçíèòü äüÿâîë? -
èëëþçîðíûìè ìàòåðèàëüíûìè áîãàòñòâàìè, âëàñòüþ,
ìîãóùåñòâîì…

«ß äàì òåáå - ãîâîðèò Çìåé â åâàíãåëüñêîì ìèôå, - âñå öàðñòâà
çåìëè, åñëè ïðåêëîíèøüñÿ ïåðåäî ìíîþ è áóäåøü ïîêëîíÿòüñÿ».
Ïîñâÿù¸ííîìó, èëè òîìó, êòî ìîæåò îòëè÷èòü ðåàëüíîñòü îò
èëëþçèè ñëåäóåò îòâåòèòü: «ß íå ïðåêëîíþñü ïåðåä òîáîé, à òû
äîëæåí ïîëçàòü ó ìîèõ íîã; òû ìíå íè÷åãî íå äàøü, íî ÿ
èñïîëüçóþ òåáÿ è âîçüìó âñ¸, ÷òî çàõî÷ó. Èáî ÿ òâîé ãîñïîäèí è
õîçÿèí!» Òàêîâî íàñòîÿùåå çíà÷åíèå íåÿñíîãî äëÿ ìíîãèõ îòâåòà
Èèñóñà èñêóñèòåëþ…

Âñåì, íàâåðíîå, èçâåñòåí ñèìâîë, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò
ñóâåðåííóþ Âîëþ â âèäå æåíùèíû, êîòîðàÿ ñîêðóøàåò ãîëîâó
çìèÿ, èëè â âèäå ñèÿþùåãî Àíãåëà, êîòîðûé ïîïèðàåò íîãîé
äðàêîíà è óäåðæèâàåò åãî êîïü¸ì. Èìåííî, ïîä÷èíåíèå ñâîåé
íèçøåé ïðèðîäû Âûñøèì ïðèíöèïàì, ïîïðàíèå ñîáñòâåííîé
íîãîé ñîáñòâåííîãî äðàêîíà, êîòîðûé êðîåòñÿ â æèâîòíîé äóøå
êàæäîãî ÷åëîâåêà - ýòî è åñòü òî ìîùíîå îðóäèå, êîòîðîãî áîèòñÿ
ëþáîå çëî, êàêèì áû èìåíåì åãî íå íàãðàäèëè ðàçíûå ðåëèãèè.

Íî ïî÷åìó, åñëè ãèïíîç, èëè íå÷òî èç ïñèõîòåõíèê - òàê ñðàçó
è ðóãàòåëüíûå ñëîâà? Ïîòîìó ÷òî ïîëüçîâàòüñÿ èìè ìîãóò òîëüêî
÷èñòûå äóøîé ëþäè. Ìíîãî òàêèõ âñòðå÷àëè?

Â äðåâíèõ ìèñòåðèÿõ, â õðàìàõ Àñêëåïèÿ, òàêæå êàê â õðàìàõ
äðåâíåãî Åãèïòà, ãèïíîç ïðèìåíÿëñÿ ïîâñåìåñòíî, íî êåì?
Ïîñâÿù¸ííûìè! Ïðåæäå, ÷åì ïîëó÷èòü â ðóêè òàéíûå Çíàíèÿ
âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâå÷åñêóþ âîëþ è ïñèõèêó ýòè ëþäè
ïðîõîäèëè îïàñíåéøèå èñïûòàíèÿ, îíè  ïîñâÿùàëè ñâîè æèçíè,
ìíîãèå ñâîè ñàìûå ëó÷øèå ãîäû, òîìó, ÷òîáû îâëàäåòü íàóêîé
Ïîçíàíèÿ Ñåáÿ. Íå äðóãîãî! - íî Ñåáÿ â ñåáå! Ýòè ëþäè, ïðè
ïîìîùè ìóäðûõ Èåðîôàíòîâ (Íàñòàâíèêîâ) øëèôîâàëè è
î÷èùàëè ñâîè äóøè è ìûñëè, è íå êàæäûé èç íèõ äîïóñêàëñÿ,
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äàæå ïîñëå ñòîëü äëèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ, ê ðàáîòå ñ ëþäüìè -
ìíîãèå òàê è îñòàâàëèñü ñëóæèòåëÿìè Õðàìîâ, âûïîëíÿÿ, íà
íàø âçãëÿä, ñàìóþ íå ïðåñòèæíóþ ðàáîòó. Íèêòî èç íèõ, äàæå
åñëè åãî ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå âûãîíÿëè èç Õðàìà,  íèêîãäà
íèêîìó íå èìåë ïðàâà, äàæå ïîä ïûòêàìè, ðàññêàçàòü òî, ÷òî îí
âèäåë, óçíàë èëè ñëûøàë! Ýòè ñåêðåòû Èñòèííîé Ïñèõîëîãèè
è íå òîëüêî âñåãäà õðàíèëèñü â ñòðîæàéøåé òàéíå! Òî ëè ìû
âèäèì ñåé÷àñ?! Êíèæíûå ïîëêè çàâàëåíû ëèòåðàòóðîé, ãäå
ïðåäëàãàåòñÿ çà íåñêîëüêî àáñòðàêòíûõ «óðîêîâ» îâëàäåòü
ñåêðåòàìè óïðàâëåíèÿ ÷óæîé âîëåé. Ïðè ýòîì âñ¸ ýòî ïîäà¸òñÿ
â ñòîëü äüÿâîëüñêè êðàñèâîé óïàêîâêå è ðàññêàçàíî ñòîëü íå
ìåíåå äüÿâîëüñêè ïðîñòî è óáåäèòåëüíî, ÷òî ÷åëîâåêó íè÷åãî
íå îñòà¸òñÿ äåëàòü, êàê ïðèìåíÿòü âñ¸ ýòî íà ïðàêòèêå. È
ïðèìåíÿþò. Ñåáå íà ãîëîâó. Ïðè÷¸ì â áóêâàëüíîì ñìûñëå. À
Ìåôèñòîôåëü óõìûëÿåòñÿ è ïîòèðàåò ñâîè ðó÷îíêè.

È âñ¸ æå åñòü âî âñ¸ì ýòîì íå÷òî, ÷òî íåìíîãî íàñòîðàæèâàåò.
Àõ, áåäíûé ÷èòàòåëü, êîòîðîãî íó ïðîñòî ÷óòü ëè íå íàñèëüíî
çàãîíÿþò íà òðåíèíãè «ïî óïðàâëåíèþ ÷óæîé âîëåé» èëè
çàñòàâëÿþò ïðîãëàòûâàòü òîìà ïî ÷¸ðíîé ìàãèè! ×òî æ åãî,
íàèâíîãî, íå ïðåäóïðåæäàþò îá îïàñíîñòè? À çà÷åì? Êíèãó-òî
îí ñàì, ïî ñâîåé âîëå ñ êíèæíîé ïîëêè áåð¸ò, äà åù¸ è äåíüãè
ñâîè æå ïëàòèò. È òðåíèíãè áåñïëàòíî íèêòî íå ïðîâîäèò. À
åñëè ÷åëîâåêà ïîòÿíóëî íà òàêóþ «÷¸ðíóþ êëóáíè÷êó» - çíà÷èò
íå âñ¸ â ïîðÿäêå ñ åãî èñòèííûìè íàìåðåíèÿìè è öåëÿìè.
Îêêóëüòíûé çàêîí: ïîäîáíîå ïðèòÿãèâàåò ïîäîáíîå - åù¸ íèêòî
îòìåíèòü íå ñìîã.

 Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèîáðåñòè èëè îâëàäåòü ìàãè÷åñêèìè
ñèëàìè, íåîáõîäèìû äâå âåùè: îñâîáîæäåíèå âîëè îò âñÿêîãî
ðàáñòâà è ïðèìåíåíèå å¸ íà äåëå. Òàê êàê âîëÿ è âîîáðàæåíèå -
ýòî äâå âûñøèå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè, òî ê íàøåé òåìå îíè áóäóò
èìåòü ñàìîå íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå.

Óì è âîëÿ ÷åëîâåêà - èíñòðóìåíòû íåèñ÷èñëèìîãî çíà÷åíèÿ è
ñèëû. Íî óì è âîëÿ èìåþò ñâîèì ïîìîùíèêîì è èíñòðóìåíòîì
ñïîñîáíîñòü, ñëèøêîì ìàëî èçâåñòíóþ, ëèáî ñëèøêîì õîðîøî
ñêðûâàåìóþ, ñïîñîáíîñòü, âñåìîãóùåñòâî êîòîðîé
ïðèíàäëåæèò îáëàñòè ìàãèè. Ìû ãîâîðèì î âîîáðàæåíèè.

Âîîáðàæåíèå ïîäîáíî ãëàçó äóøè. Â í¸ì, èìåííî ïóò¸ì
èñïîëüçîâàíèÿ ýòîé ñèëû è ÷åðåç ýòó ñèëó, ðèñóþòñÿ è
ñîõðàíÿþòñÿ àñòðàëüíûå èëè òîíêèå ôîðìû, êîòîðûå íå ìîãóò
ïîïàñòü íàïðÿìóþ íà óðîâåíü ñîçíàíèÿ. Ïîñðåäñòâîì
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âîîáðàæåíèÿ, ïîäêëþ÷àÿñü ê åãî ýíåðãèè, ìû âèäèì îòðàæåíèÿ
íåâèäèìîãî ìèðà; îíî - çåðêàëî âèäåíèé è àïïàðàò ìàãè÷åñêîé
æèçíè.  Èìåííî ïîñðåäñòâîì âîîáðàæåíèÿ è âêëþ÷¸ííîé âîëåé
ïðîèñõîäÿò èñöåëåíèÿ, âîçíèêàåò âîçìîæíîñòü óïðàâëÿòü
ñòèõèÿìè, âëèÿòü íà âðåìåíà ãîäà, âîñêðåøàòü «óìåðøèõ».
Âîîáðàæåíèå ýêçàëüòèðóåò âîëþ è äà¸ò åé âëàñòü íàä
ìèðîâûì àãåíòîì.   Ïàðàöåëüñ óòâåðæäàë, ÷òî åñëè ÷åëîâåê â
áîþ ñ÷èòàåò ñåáÿ íåóÿçâèìûì ïîäîáíî Àõèëëó, òî òàê îíî è
áóäåò. Ñòðàõ ïðèòÿãèâàåò ïóëè, íî õðàáðîñòü çàñòàâëÿåò ÿäðà
èçìåíèòü ñâîé ïóòü.  Ïàðàöåëüñ îïåðèðîâàë íàä æèâîé êðîâüþ,
ëå÷à ðåçóëüòàò êðîâîïóñêàíèÿ; îí èñöåëÿë íà ðàññòîÿíèè
ãîëîâíûå áîëè, îïåðèðóÿ íàä ñðåçàííûìè âîëîñàìè - è âñ¸ ýòî
áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî â ñîâåðøåíñòâå âëàäåë ñåêðåòàìè
âîîáðàæåíèÿ è âîëè.

Âñ¸ òîò æå Ïàðàöåëüñ, âåëèêèé Ïîñâÿù¸ííûé ñâîåãî âðåìåíè,
â ñòðàñáóðãñêîì èçäàíèè òðóäîâ (1603) ïèñàë î ÷óäîäåéñòâåííîé
ìàãè÷åñêîé ñèëå ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà. «Ìîé äóõ îáëàäàåò
âîçìîæíîñòüþ áåç ïîìîùè òåëà, ïîëüçóÿñü òîëüêî îãíåííîé
ÂÎËÅÉ, çàêàëûâàòü è ðàíèòü äðóãèõ ëþäåé áåç ïîìîùè ìå÷à.
Äëÿ ìåíÿ òàêæå âîçìîæíî ââåñòè äóõ ìîåãî âðàãà â èçîáðàæåíèå
è çàòåì ñîãíóòü è èñêàëå÷èòü… Íàïðÿæåíèå ÂÎËÈ - áîëüøîå
äåëî â ìåäèöèíå… Âñÿêîå ÂÎÎÁÐÀÆÅÍÈÅ ó ÷åëîâåêà
ïðîèñõîäèò èç ñåðäöà, èáî îíî åñòü ñîëíöå ìèêðîêîñìà, à èç
ýòîãî ìèêðîêîñìà ÂÎÎÁÐÀÆÅÍÈÅ ïðèíèêàåò â áîëüøîé ìèð
(âî âñåëåíñêèé ýôèð)…ÂÎÎÁÐÀÆÅÍÈÅ ÷åëîâåêà åñòü ñåìÿ,
êîòîðîå ìàòåðèàëüíî»…

«Ñîñðåäîòî÷åííàÿ ìûñëü òàêæå ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ê
äîñòèæåíèþ öåëè. Ìàãèÿ åñòü âåëèêàÿ ñîêðîâåííàÿ ìóäðîñòü,
à ðàññóäîê - âåëèêàÿ ïóáëè÷íàÿ ãëóïîñòü. Íèêàêàÿ áðîíÿ íå
çàùèùàåò îò ìàãèè, èáî îíà ðàíèò âíóòðåííèé äóõ æèçíè».
Åñëè ïîïàäàåò â ðóêè áåçóìöà - äîáàâëÿåì ìû.

Äëÿ ìóäðåöà âîîáðàæàòü - çíà÷èò âèäåòü. Íî âèäåòü íå
òåëåñíûìè ãëàçàìè, íî ãëàçàìè äóøè. Òîò, êîãî ìîæíî íàçâàòü
ìóäðûì òî÷íî çíàåò, ÷òî âîîáðàæàåìûå èì âåùè èñòèííû,
ïðè÷¸ì ãîðàçäî èñòèííåå, ÷åì íåêîòîðûå ïðåäñòàâëåíèÿ
èëëþçèè, ïðèíèìàåìûå òîëïîé çà äåéñòâèòåëüíîñòü. È çäåñü
òîæå íàäî îñòàíîâèòüñÿ.

Ìû ãîâîðèëè, ÷òî òîò ìèð, êîòîðûé ìû íå âèäèì, íî ÷óâñòâóåì,
ìèð, ãäå ïðîèñõîäèò æèçíü íå ìåíåå èíòåíñèâíàÿ è ðåàëüíàÿ,
÷åì íà íàøåì, ôèçè÷åñêîì ïëàíå, ýòîò ìèð òàêæå íå îäíîðîäåí,
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êàê  è âñ¸, ÷òî åñòü â Ïðèðîäå. Àñòðàëüíûé Ïëàí Åäèí â ñâîåé
Âûñøåé Ñóòè, íî îí äåëèòñÿ íà ïîäïëàíû, è ñàìûé íèçøèé èç
íèõ, òîò, êîòîðûé íàèáîëåå áëèçîê ïî ïëîòíîñòè, èëè ïî óðîâíþ
âèáðàöèé, íàøåìó, ôèçè÷åñêîìó ïëàíó. Èìåííî íà ýòîò, ñàìûé
íèçøèé ïîäïëàí è ïîïàäàåò ÷àùå âñåãî íåîïûòíûé «íåîôèò»,
êîòîðûé ïûòàåòñÿ çàî÷íî îâëàäåòü òàéíûìè çíàíèÿìè, êîòîðûå
åìó ïðåïîäíîñÿò â âèäå ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðû. Íà÷èíàÿ
ýêñïåðèìåíòèðîâàòü íåâàæíî ñ ÷åì, íî ÷àùå âñåãî ñ
÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêîé, îí, íå ïîäîçðåâàÿ îá îïàñíîñòè,
âòîðãàåòñÿ â ñâÿòàÿ ñâÿòûõ äðóãîãî ÷åëîâåêà, íàðóøàÿ åãî
ðàâíîâåñèå. Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî ïðè ëþáîì âíóøåíèè, íå
ãîâîðÿ óæå î ãèïíîçå, îáìåí èíôîðìàöèåé èä¸ò íà óðîâíå
àñòðàëüíûõ òåë, òî åñòü çàäåéñòâóåòñÿ êàê ðàç òîò  ïëàí, âõîä â
êîòîðûé áåç ìóäðîãî ñîïðîâîæäåíèÿ çàïðåù¸í. Ìû
íåîäíîêðàòíî ãîâîðèëè è åù¸ áóäåì ãîâîðèòü îá îïàñíîñòè,
êîòîðàÿ îæèäàåò âíóøàòåëÿ, íî òåïåðü ìû ñêàæåì è î ñòðàøíûõ
ïîñëåäñòâèÿõ, êîòîðûå îí íàíîñèò ïñèõèêå è çäîðîâüþ
÷åëîâåêà, êîòîðîãî îí «îáðàáàòûâàåò». ×òîáû íå áûòü
ãîëîñëîâíûìè, ìû ïðèâåä¸ì âûäåðæêó èç ðàáîòû Âëàäèìèðà
Áåõòåðåâà «Ãèïíîç». Áåõòåðåâ äåëèò ïñèõè÷åñêóþ ñôåðó
÷åëîâåêà íà îáùóþ è ëè÷íóþ. «Â ñëó÷àå ãèïíîçà ëè÷íàÿ ñôåðà
óñòðàíÿåòñÿ è íà ïåðåäíèé ïëàí âûäâèãàåòñÿ îáùàÿ ñôåðà,
êîòîðàÿ äåéñòâóåò ïî ñâîèì çàêîíàì, ïîðîé íå ñ÷èòàÿñü íè ñî
âçãëÿäàìè, íè ñ óñëîâèÿìè äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîé ñôåðû. Â òîì
ñëó÷àå, êîãäà âíèìàíèå ÷åëîâåêà ñîñðåäîòî÷åíî íà
îïðåäåë¸ííîì çàíÿòèè, åãî ëè÷íàÿ ñôåðà (òî åñòü ñîçíàíèå)
ïîëíîñòüþ ïîãðóæåíî â êîíêðåòíóþ òåìó, à çíà÷èò, çàãðóæåíî
ðîâíî íàñòîëüêî, ÷òîáû ïîëíîñòüþ «âîéòè» â òåìó. Â ýòî âðåìÿ
îáùàÿ ñôåðà (òî åñòü ïîäñîçíàíèå) ìîæåò àáñîëþòíî
áåñïðåïÿòñòâåííî îòêðûâàòü «äâåðè ñ ÷¸ðíîãî õîäà» è ââîäèòü
íà áëèæàéøèé ñîçíàíèþ óðîâåíü îïðåäåë¸ííóþ èíôîðìàöèþ.
Ýòî è áóäåò òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ âíóøåíèåì, òî, ÷òî ïðèâîäèò
ê ïîÿâëåíèþ òîé èëè èíîé íàâÿç÷èâîé èäåå, ê îñóùåñòâëåíèþ
íå ñîâñåì ïðèñóùèõ äàííîé ëè÷íîñòè äåéñòâèé èëè
ïîñòóïêîâ, ê òåì èëè èíûì âèäàì çàáîëåâàíèé…» Òîò æå
Áåõòåðåâ, â àâòîðèòåòå êîòîðîãî â íàó÷íîì ìèðå íèêòî íå
ñîìíåâàåòñÿ,  ñâåòèëî è ãåíèé ðóññêîé ïñèõèàòðèè, óòâåðæäàåò:
«Äîëæíî èìåòü â âèäó, ÷òî íè îäèí èç ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ
ìåòîäîâ íå ãàðàíòèðóåò îò âîçìîæíûõ âîçâðàòîâ áîëåçíè, èáî
âñå âîîáùå íåâðîçû è ïñèõîíåâðîçû îáûêíîâåííî èìåþò ëèøü
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ïîâîäîì òó èëè èíóþ ïñèõè÷åñêóþ òðàâìó; â äåéñòâèòåëüíîñòè
æå ýòà òðàâìà âîçäåéñòâóåò ñîîòâåòñòâåííûì îáðàçîì ëèøü
áëàãîäàðÿ ïîäãîòîâëåííîé ïî÷âå, êîòîðóþ òàêæå íóæíî ëå÷èòü
è, áûòü ìîæåò, åù¸ âàæíåå ëå÷èòü ïî÷âó, ÷åì óñòðàíèòü èëè
ñìÿã÷èòü âîçäåéñòâèå ïñèõè÷åñêîé òðàâìû». Òî åñòü íå áóäåò
ïî÷âû - íå áóäåò íåâðîçà, äàæå åñëè áûëà òðàâìà.

×òî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ïî÷âîé? ×òîáû íå ïðåâðàòèòü êíèãó
â öèòàòíèê, ñêàæåì êðàòêî - ïîäîáíîå ìîæåò ïðèòÿãèâàòü  òîëüêî
ïîäîáíîå. Ïî÷âà - ýòî òîò ìîðàëüíî-äóõîâíûé èëè áåçäóõîâíûé
óðîâåíü, íà êîòîðîì íàõîäèòñÿ â äàííûé ìîìåíò ÷åëîâåê. Åñëè
åìó áûëà íàíåñåíà îáèäà èëè îñêîðáëåíèå è îí íàçûâàåò èõ
«ïñèõè÷åñêîé òðàâìîé» - çíà÷èò ïî÷âà äëÿ «òðàâìû» áûëà
çàðàíåå ïîäãîòîâëåíà, âçðûõëåíà è óõîæåíà. Ìû îáúÿñíèì.
×åëîâåê, êîòîðîìó ñàìîìó íå ïðèñóùå îáèæàòü èëè îñêîðáëÿòü
äðóãèõ, ïîëó÷àÿ îò ýòîãî óäîâîëüñòâèå, íèêîãäà íå âîñïðèìåò
÷óæîé âûïàä â ñâîé àäðåñ. Õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî ýòîìó «âûïàäó»
íå ê ÷åìó â äóøå ÷åëîâåêà ïðèëåïèòüñÿ. Ïîòîìó è ñîñêîëüçí¸ò
ñ äóøè, èëè ïñèõèêè, ÷üÿ-òî ãðÿçü è ðèêîøåòîì ïîëåòèò â òîãî,
êòî åþ ðàçáðàñûâàëñÿ. Íó, à åñëè ïðèëåïèòüñÿ áûëî ê ÷åìó, òî è
îáèæàòüñÿ íå íà ÷òî. Òû êîãäà-òî êîìó-òî, êòî-òî êîãäà-òî òåáå.
Â ðàñ÷¸òå. Íî âåðí¸ìñÿ ê Áåõòåðåâó, âåðíåå ê åãî ñëîâàì î òîì,
÷òî «íè îäèí èç ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ íå ãàðàíòèðóåò
îò âîçìîæíûõ âîçâðàòîâ áîëåçíè, èáî âñå âîîáùå íåâðîçû è
ïñèõîíåâðîçû îáûêíîâåííî èìåþò ëèøü ïîâîäîì òó èëè èíóþ
ïñèõè÷åñêóþ òðàâìó…» à ïîòîìó, êîãäà âîèñòèíó ìíèìóþ
áîëåçíü-íåâðîç íà÷èíàþò ëå÷èòü ãèïíîçîì èëè
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèìè ìåòîäèêàìè ïîëó÷àåòñÿ âðåä, à íå
ëå÷åíèå. Ìîæíî ñêîëüêî óãîäíî äîëãî «ïðîðàáàòûâàòü» è
«îáñàñûâàòü» «ïðîáëåìû», ïðèòÿãèâàÿ èõ çà óøè ê òîé èëè èíîé
øêîëå, òåîðèè èëè òå÷åíèþ. Ïðîáëåìà âñ¸ ðàâíî îäíà. Ó âñåõ è
âñåãäà. Çà êàæäîé ôèçè÷åñêîé èëè ïñèõè÷åñêîé áîëåçíüþ
êðîåòñÿ ìîðàëüíûé ïåðåêîñ, íàðóøåíèå ýòè÷åñêîãî áàëàíñà,
ñáîé â ñèñòåìå Äóøà - Ñåðäöå. Êòî ðàíüøå ëå÷èë ÂÑÅ áîëåçíè?
Ïîñâÿù¸ííûå! Ëþäè, êîòîðûå áûëè áëèçêè ê Áîãó â ñâîåé Äóøå.
Òå, êòî ø¸ë ïî Ïóòè Ñåðäöà! Òå, êòî áûë ÷èñò è ñâÿò â ìûñëÿõ è
äåëàõ! À ñåé÷àñ êòî «ëå÷èò»?!

Ñâîèì âîîáðàæåíèåì, íàïðàâëåííûì âîëåé íà äðóãîãî
÷åëîâåêà, ìû äåéñòâóåì íà âîîáðàæåíèå äðóãèõ ïîñðåäñòâîì
íàøèõ àñòðàëüíûõ òåë - íà èõ òåëà, íàøèìè îðãàíàìè - íà èõ
îðãàíû, òàê, ÷òî ïîñðåäñòâîì ñèìïàòèè - êàê î÷àðîâàíèÿ, òàê è
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îäåðæàíèÿ - ìû çàâëàäåâàåì äðóã äðóãîì è îòîæäåñòâëÿåìñÿ
ñ òåìè, íà êîãî õîòèì ïîäåéñòâîâàòü. ×àñòî ðåçêî âûðàæåííàÿ
àíòèïàòèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîïðîòèâëåíèåì ïîäîáíîé âëàñòè, êîãäà
÷óòêèé îðãàíèçì ÷óâñòâóåò âòîðæåíèå â ñâîè ãðàíèöû. Äîâåðÿòü
ñâîèì îùóùåíèÿì, îñîáåííî â îáëàñòè «íðàâèòñÿ ÷åëîâåê - íå
íðàâèòñÿ» î÷åíü âàæíî, òàê êàê èìåííî ÷åðåç ýòè îùóùåíèÿ
ìû ìîæåì ñëûøàòü ãîëîñ ñâîåãî Ñîëíå÷íîãî Àíãåëà. Íó, à ïî
ïîâîäó òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò îòîæäåñòâëåíèå - ýòî òîæå ïðàâäà.
Ìû âñå ïîäâåðæåíû çàêîíàì ïñèõîëîãèè - åñëè ÷åëîâåê íàñ
èíòåðåñóåò, åñëè ìû ïûòàåìñÿ æèòü åãî æèçíüþ (äàæå â âèäå
ñïëåòåí è îñóæäåíèÿ) - ïðîèñõîäèò àâòîìàòè÷åñêîå
îòîæäåñòâëåíèå ñ åãî ñóäüáîé. Âñ¸, ÷åìó âû ñëèøêîì ðüÿíî
ñî÷óâñòâîâàëè, âñ¸, ÷òî âàñ íå óñòðàèâàëî â ýòîì ÷åëîâåêå - â
îáùåì âñ¸, ÷òî âàñ âëåêëî â ýòîì ÷åëîâåêå, âìåñòå ñ ÷åðòàìè åãî
õàðàêòåðà, âñ¸ ýòî âû ðèñêóåòå ïåðåòÿíóòü íà ñåáÿ, ïîòîìó ÷òî
íåçàâèñèìî îò òîãî, çíàëè âû èëè íåò îêêóëüòíûå çàêîíû
îòîæäåñòâëåíèÿ, îíè ñðàáîòàëè è, êàê âñåãäà, íå äàëè îñå÷êè.
Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî åñëè ïñèõîëîã, ïñèõîòåðàïåâò,
ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê, ïåäàãîã, âðà÷, òîò, êòî ïûòàåòñÿ èñöåëÿòü
(è ïðè ïîìîùè ãèïíîçà òîæå) - âñå îíè  ïîäâåðæåíû äåéñòâèþ
ýòîãî çàêîíà. Êîãäà íà ïðè¸ì ïðèõîäèò ÷åëîâåê, à ýòî ìîæåò
áûòü è ðåá¸íîê, êîòîðûé âíóòðåííå ñèëüíåå âàñ - âû íà÷èíàåòå
îòîæäåñòâëÿòüñÿ ñ åãî ïðèðîäîé. Êàê ïðàâèëî, íà ïîäîáíûå
âñòðå÷è çäîðîâûå ëþäè íå ïðèõîäÿò. Îñîáåííî ìîðàëüíî
çäîðîâûå è äóõîâíî êðåïêèå. Åñëè äèàëîã èëè âñòðå÷à
ïðîèñõîäÿò íà âåðáàëüíîì óðîâíå áåç ïîäêëþ÷åíèÿ ýìîöèé -
ýòî ìîùíàÿ ñàìîçàùèòà. Íî åñëè âêëþ÷àþòñÿ ýìîöèè, çà
êîòîðûå îòâå÷àåò àñòðàëüíîå òåëî, òîãäà…(÷èòàé âûøå).

À ìû âåðí¸ìñÿ ê òîìó óòâåðæäåíèþ, ÷òî äëÿ ìóäðåöà
âîîáðàæàòü - çíà÷èò âèäåòü. Íî åñëè âû íå ìóäðåö è íå
îáëàäàòåëü Çíàíèé, òî ïîñðåäñòâîì âàøåãî âîîáðàæåíèÿ ìîæíî
äåéñòâèòåëüíî âèäåòü, íî òî, ÷òî íàçûâàþò äåìîíàìè, ÷åðòÿìè,
è âñåé îñòàëüíîé íå÷èñòüþ. À ÷¸ ñðàçó «íå÷èñòü»? ×òî, õîðîøåå
íîðìàëüíûé ÷åëîâåê óâèäåòü íå ìîæåò? Íîðìàëüíûé - ìîæåò,
íî åìó, êàê íîðìàëüíîìó, åù¸ íå äàíî âîçìîæíîñòè ïðèðîäîé
íàïðÿìóþ ñîîáùàòüñÿ ñ òîíêèìè ìèðàìè. À âîò òîò, êòî èìåíóåò
ñåáÿ «îêêóëüòíûì àäåïòîì», äàæå íå äîãàäûâàÿñü, íàñêîëüêî
ñâÿùåííî ñàìî ñëîâî Àäåïò, óâèäèò òîëüêî òî, î ÷¸ì ìû ñêàçàëè
âûøå. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî âîîáðàæåíèå èñòèííîãî Àäåïòà, èëè
Èåðîôàíòà ïðîçðà÷íî êàê ñòåêëî â ñèëó åãî Âíóòðåííåãî Ñâåòà,
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â òî âðåìÿ êàê âîîáðàæåíèå «àäåïòà îò ìèðà ñåãî» òåìíî, êàê
çàêîï÷åííîå ñòåêëî. À ïîòîìó è ñâåò èñòèíû ïðîõîäèò ÷åðåç
ïåðâîãî, êàê ÷åðåç áëåñòÿùåå îêíî, è ïðåëîìëÿåòñÿ âî âòîðîì,
êàê â ñòåêëÿííîé ìàññå, íàïîëíåííîé îêàëèíîé è ïîñòîðîííèìè
òåëàìè. Îäíàêî ýòî íå ìåøàåò «âòîðîìó» çàíèìàòüñÿ ñâîèìè
«îêêóëüòíûìè» äåëàìè, ïîïóòíî áàëóÿñü ïñèõîòåõíîëîãèÿìè è
ïðèêàëûâàÿñü íàä îïèñûâàåìûìè öåðåìîíèÿìè è îáðÿäàìè, òàê,
èç ñìåõà, ïðîáóÿ èõ íà äðóãèõ è íà ñåáå.

Âû ìîæåòå íå âåðèòü, íî íàì óæå ïðèõîäèëîñü èìåòü äåëî ñ
ëþäüìè, êîòîðûå ðåøèëè «ïðîâåðèòü», äåéñòâèòåëüíî ëè âñ¸,
îïèñûâàåìîå â êíèãå, êîòîðàÿ îòêðîâåííî òàê è íàçûâàëàñü
«×¸ðíàÿ ìàãèÿ» âåðíî è ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè. Ó
îäíîãî ÷óòü íå ñúåõàëà êðûøà, è îí ÷óäîì îñòàëñÿ «ïðè óìå»,
õîòÿ òóò æå íåìåäëåííî ïîäàëñÿ â «õðèñòèàíñòâî» è ìîëèòñÿ
òåïåðü êàê èñòèííûé ïðàâîâåðíûé íå ìåíüøå òð¸õ ðàç â äåíü
ëèöîì ê Âîñòîêó. Âñÿ åãî êâàðòèðà óâåøàíà è îáñòàâëåíà
èêîíàìè, à êîëè÷åñòâî ñæèãàåìûõ ñâå÷åé íå ïîääà¸òñÿ íèêàêîé
äîìàøíåé áóõãàëòåðèè. Äðóãèì «ïîâåçëî» ÷óòü ìåíüøå, è
òåïåðü îò ñòðàõà ïîòåðÿòü ïîñëåäíèå ïðèçíàêè «ðàçóìà» îíè
âïàëè  â òàêîå äèêîå ñóåâåðèå, ÷òî âñå âìåñòå âçÿòûå ñòðàøèëêè
Ãîãîëÿ îòäûõàþò ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ ðàçãîðÿ÷¸ííûì
âîîáðàæåíèåì.

Êîãäà âûçûâàþò äüÿâîëà ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè öåðåìîíèÿìè
ïî ñîîòâåòñòâóþùåé ëèòåðàòóðå - îí äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ è
ñòàíîâèòñÿ âèäèìûì. Ïðè÷¸ì îí ïðåäñòà¸ò âñåãäà â òîì âèäå, â
êàêîì åãî ïðåäñòàâëÿë â ñâî¸ì âîîáðàæåíèè âûçûâàþùèé.
«×òîáû íå óìåðåòü ïîðàæ¸ííûì ãðîìîì ïðè ýòîì âèäå, íå
ñäåëàòüñÿ êàòàëåïòèêîì èëè èäèîòîì - íàäî çàðàíåå áûòü
ñóìàñøåäøèì», - ïðåäóïðåæäàë â ñâî¸ âðåìÿ Ýëèôàñ Ëåâè. Íî
êòî æ ê åãî ñëîâàì ïðèñëóøèâàòüñÿ áóäåò? ×åì áîëüøå ñóåâåðèÿ
- òåì áîëåå ïûøíûì öâåòîì ðàñöâåòàåò íåâåæåñòâî è
ìðàêîáåñèå. À íå ýòî ëè èñòèííàÿ öåëü Ñàòàíû, êàê ðåàëüíî
ñóùåñòâóþùåé Ñèëû, ñîçäàííîé ñàìèì ÷åëîâåêîì?! ×óòü íèæå
ìû ðàññêàæåì î òîì, íà ÷òî áîëåå âñåãî ïàäêà íå÷èñòü è êàê å¸
ïðîùå âñåãî ìàòåðèàëèçîâàòü, ñåé÷àñ æå äàâàéòå ïîãîâîðèì î
êîëäîâñòâå, êîòîðûì çàíèìàþòñÿ íå òîëüêî òå, êòî ÷åñòíî
èìåíóþò ñåáÿ êîëäóíàìè, íî è òå, êòî íîñèò ãîðäîå íàçâàíèå
ïñèõîòåõíîëîãîâ. Èõ ïñèõîòåõíîëîãèè ïî îáðàáîòêå òîëïû íå
òî, ÷òîáû î÷åíü ìàëî îòëè÷àþòñÿ îò êîëäîâñòâà, íî è ïîñòðîåíû
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ íà ÷¸ðíûõ çàêîíàõ.
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Êòî-òî ñêàæåò, íó êàê íàäîåëî - âåçäå îíè âèäÿò êîëäóíîâ,
÷åðíóþ ìàãèþ, äüâîëüùèíó âîí ïðèïèñàëè… Íå òîðîïèòåñü.
Ìû êàòåãîðè÷åñêè ïðîòèâ ñóåâåðèé, íî òî, î ÷¸ì çíàåì, íàçûâàåì
ñâîèìè èìåíàìè.

Íèêòî èç íàñ íå óòâåðæäàåò, ÷òî ïñèõîëîã èëè âðà÷,
ïðèìåíÿþùèé òó èëè èíóþ òåõíîëîãèþ èëè ðàáîòàÿ ïî ìåòîäàì
òîé èëè èíîé øêîëû, îáÿçàòåëüíî èçó÷àë ïåðåä ýòèì êîëäîâñêîå
ðåìåñëî. Êàê ðàç íàîáîðîò. ×àùå âñåãî îíè è íå äîãàäûâàþòñÿ,
êàêèì îáîþäîîñòðûì  ìå÷îì âëàäåþò è êàêîé îïàñíîñòè
ïîäâåðãàþòñÿ. Ãîðüêàÿ ïðàâäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìåòîäû
ñîïðîâîæäàåìîãî îáðÿäàìè êîëäîâñòâà ìåíÿþòñÿ ñîîáðàçíî
âðåìåíè, ýïîõå è ëèöàì. Âñå ëþäè, êîòîðûå â òîé èëè èíîé
ñòåïåíè ñòðåìÿòñÿ (ïóñòü äàæå íåîñîçíàííî) ãîñïîäñòâîâàòü íàä
âîëåé äðóãèõ ëþäåé ñàìè îòêðûâàþò ñåêðåòû äðåâíåãî
èñêóññòâà, ïîä÷èíÿÿñü è ïðèñëóøèâàÿñü ê ñâîèì èíñòèíêòàì.
Ìû îïèøåì ýòîò ìåõàíèçì â ãëàâå î øàìàíèçìå. Ìû âñåãäà
ïîä÷èíÿåìñÿ âîëå äðóãèõ ïî àíàëîãèè ñ íàøèìè ñêëîííîñòÿìè
è íåäîñòàòêàìè! Âîò è âåñü êîëäîâñêîé ñåêðåò! Î÷èñòèòñÿ
÷åëîâå÷åñòâî îò ñêâåðíû è òîãî, ÷òî íàçûâàþò ãðåõàìè - è
èñ÷åçíåò, ñàìîëèêâèäèðóåòñÿ êîëäîâñòâî, äüÿâîë, ñàòàíà è âñå
èæå ñ íèìè…

À ïîòîìó âîò è åù¸ îäèí ñåêðåò: ïîîùðÿòü ÷üè-òî ñëàáîñòè -
çíà÷èò çàâëàäåòü ýòèì ÷åëîâåêîì è ñäåëàòü åãî ñâîèì ðàáîì.
×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ òîãäà íå ïîìåøàííûì, íå èäèîòîì, íî
îò÷óæä¸ííûì, â áóêâàëüíîì çíà÷åíèè ýòîãî ñëîâà - òî åñòü  ÷óæèì
äëÿ ñåáÿ. Â ýòîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê, ñòàíîâÿñü ÷óæèì ñàìîìó ñåáå,
à çíà÷èò, ñòàíîâÿñü ñâîèì ñîáñòâåííûì âðàãîì, èñïûòûâàåò
èíñòèíêòèâíûé óæàñ êî âñåìó òîìó, ÷òî ìîæåò âåðíóòü åìó ðàçóì,
è íå ñëûøèò ãîëîñà óâåùåâàíèé, ïðîòèâîðå÷àùåãî åãî áåçóìèþ.
Â îñíîâå ôèçè÷åñêîé áîëåçíè âñåãäà ëåæèò ìîðàëüíîå
ðàññòðîéñòâî - ýòî íåèçìåííûé çàêîí ïðèðîäû.

Î÷åâèäíî, ïðî÷èòàâ ýòè ñëîâà, âû ñ óæàñîì âñïîìíèëè î
òåëåâèäåíèè, ïîòîì ïåðåä âàìè ïðåäñòàëè îãðîìíûå áèãáîðäû,
ñ äèêîé ðåêëàìîé ïèâà, ñèãàðåò, âîäêè… Ïðè ýòîì âû òóò æå
âñïîìíèëè, ÷òî íà ôîíå ïèâà, ñèãàðåò è âîäêè âñåãäà äîìèíèðóåò
ïîëóîáíàæ¸ííàÿ äåâèöà, âîçáóæäàÿ ïîëîâîé èíñòèíêò… Òàê
êîëäîâñòâî èëè ðàçâëåêàëî÷êè?! À áüþò-òî ïî ñàìîìó-ñàìîìó…
Ïî òåì èíñòèíêòàì èëè ñëàáîñòÿì, êîòîðûå ñàìè æå è ðàçæèãàþò.
À ïîòîì, èãðèâî âñêèäûâàÿ ðó÷êè, àõàþò, àõ, ìîë, îòêóäà ñòîëüêî
íàñèëèÿ è ïðåñòóïíîñòè â ñòðàíå… Íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå
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ïûøíûì öâåòîì ðàñöâåëî ìðàêîáåñèå, íî… Ïîëèòèêîé íå
çàíèìàåìñÿ, ïîýòîìó äàëüøå ðàçìûøëÿéòå ñàìè.

Åñëè ìû óæ îáîçíà÷èëè òàêîé íåïðèâû÷íûé äëÿ íàó÷íîé
ïñèõîëîãèè òåðìèí êàê «êîëäîâñòâî», äàâàéòå âñ¸ æå ðàñêðîåì
åãî åù¸ øèðå. Êîëäîâñòâî, â ñâî¸ì áóêâàëüíîì ïåðåâîäå, îçíà÷àåò
«îêóòàòü êîãî-ëèáî æåëàíèåì èëè  òâ¸ðäî âûðàæåííîé âîëåé».

Îðóäèåì êîëäîâñòâà, êàê âû óæå äîãàäàëèñü, ÿâëÿåòñÿ òîò
ñàìûé ìàãè÷åñêèé àãåíò, êîòîðûé ïîâèíóÿñü çëîé âîëå
ñòàíîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè ìàòåðèàëèçîâàííûì äüÿâîëîì èëè
íåêîåé ñèëîé, ïðè ïîìîùè êîòîðîé òâîðèòñÿ çëî. Ïîýòîìó,
êîëäîâñòâî - ýòî ñîâåðøàåìàÿ ñ îáðÿäàìè îïåðàöèÿ, ñ öåëüþ
íàâðåäèòü êîìó-íèáóäü; âñå ìàãè÷åñêèå ïðèãîòîâëåíèÿ è
ðèòóàëû íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû óêðåïèòü âîëþ êîëäóíà è
çàñòàâèòü åãî âîîáðàæåíèå î÷åíü ÷¸òêî ñôîðìèðîâàòü îáðàç èëè
ïëàíèðóåìîå äåéñòâèå - ýòè äâà óñëîâèÿ äåëàþò êîëäîâñòâî
ìîùíûì îðóäèåì. ×åì òðóäíåé è îïàñíåé (äëÿ êîëäóíà)
îïåðàöèÿ - òåì îíà äåéñòâèòåëüíåé, òàê êàê òåì ñèëüíåå
äåéñòâóåò íà âîîáðàæåíèå è ïîäòâåðæäàåò âîëþ ïðÿìî
ïðîïîðöèîíàëüíî ïðåîäîë¸ííîìó åþ ñîïðîòèâëåíèþ.

Ñóùåñòâóåò äâà ðîäà êîëäîâñòâà: êîëäîâñòâî íåâîëüíîå è
êîëäîâñòâî ïðîèçâîëüíîå. Ìîæíî òàêæå ðàçëè÷àòü êîëäîâñòâî
ôèçè÷åñêîå îò êîëäîâñòâà ìîðàëüíîãî.

Åñëè ìû ãîâîðèì î êîëäîâñòâå íåâîëüíîì, òî, êàê ïðèìåð,
ìîæíî ñëåäóþùåå. Âû ïîìíèòå, ÷òî ïî îêêóëüòíûì çàêîíàì ñèëà
ïðèòÿãèâàåò ñèëó, æèçíü ïðèâëåêàåò æèçíü, çäîðîâüå
ïðèòÿãèâàåò çäîðîâüå - òî åñòü ïîäîáíîå ïðèòÿãèâàåò ïîäîáíîå.
Íî åñëè ó êîãî-òî ýòîãî ïîäîáíîãî áîëüøå, ÷åì ó äðóãîãî, òî
òîò, ó êîãî ìåíüøå ïîäñîåäèíÿåòñÿ ê òîìó, ó êîãî áîëüøå è
íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ çà ñ÷¸ò áîëåå «áîãàòîãî». ×åëîâåê ñî
ñëàáûì çäîðîâüåì, íî âñ¸ æå çäîðîâüåì, íà÷èíàåò îòêà÷èâàòü
çäîðîâüå îò áîëåå çäîðîâîãî ÷åëîâåêà. Ýòèì âèäîì íåâîëüíîãî
êîëäîâñòâà çàíèìàþòñÿ î÷åíü ÷àñòî â ïîëèêëèíèêàõ, â ñåìüÿõ,
ãäå ïðîæèâàþò ïîæèëûå ëþäè…

Òàê æå íåâîëüíûì êîëäîâñòâîì çàíèìàþòñÿ òå, êòî ìûñëåííî
èëè íå î÷åíü æåëàåò çëà ñâîèì ðîäíûì è áëèçêèì. Çäåñü õî÷åòñÿ
ñäåëàòü àêöåíò. Èìåííî ñâîèì ðîäíûì è áëèçêèì. Òàê êàê ýòî
ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå òÿæêèì çëîì, ÷åì æåëàòü ïëîõîå ÷óæîìó
÷åëîâåêó. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî áëèçêèå è ðîäíûå ÷àùå âñåãî
îòêðûòû íàì âñåì ñåðäöåì, îíè âåðÿò íàì, îíè áåççàùèòíû
ïåðåä ðóãàíüþ è âðåäíûìè âíóøåíèÿìè, êîòîðûìè èõ íàäåëÿþò



64    Ïñèõîëîãèÿ è ÷¸ðíàÿ ìàãèÿ

áåçðàññóäíûå, íî ñàìûå áëèçêèå ëþäè. Çëî ïîëó÷àåòñÿ äâîéíûì:
ñòðàäàþò íå òîëüêî òå, íà êîãî áûëî íàñëàíî çëî, äàæå áåç «çëîãî
óìûñëà», íî è òå, êòî «íàñûëàë», òàê êàê èç-çà ðîäñòâåííîé
áëèçîñòè âñ¸ ýòî ïðàêòè÷åñêè ðàâíîìåðíî îñåäàåò íà âñåõ
÷ëåíàõ ñåìüè. Åñëè âû âñïîìíèòå, ÷òî ó êàæäîé ñåìüè åñòü
ðîäîâàÿ àóðà, òî ïîéì¸òå è ïî÷åìó îïàñíî íàêëèêàòü áåäó äàæå
íà íå î÷åíü ëþáèìîãî è íå î÷åíü ïðàâåäíîãî ðîäñòâåííèêà.

Íó, à åñëè ìû êîñí¸ìñÿ êîëäîâñòâà ïðîèçâîëüíîãî, òî åñòü
òàêîãî, êîòîðîå «ïî çîâó äóøè», òî î í¸ì ìîæíî ñêàçàòü òîëüêî
òî, ÷òî êàæäûé êîëäóí îòðàâëÿåò ñåáÿ, ÷òîáû îòðàâëÿòü äðóãèõ;
îí îñóæäàåò ñåáÿ íà àäñêèå ìóêè, ÷òîáû ìó÷èòü äðóãèõ; îí
âäûõàåò àä, ÷òîáû ïîòîì åãî âûäîõíóòü; îí ñìåðòåëüíî ðàíèò
ñåáÿ, ÷òîá óìåðòâèòü äðóãèõ; îáëàäàÿ ïîäîáíîé ïå÷àëüíîé
õðàáðîñòüþ, îí ìîæåò áûòü âïîëíå óâåðåí, ÷òî îòðàâèò è óáü¸ò
îäíèì òîëüêî ñòðåìëåíèåì ñâîåé ðàçâðàù¸ííîé âîëè. Óâû, ñ
ïîäîáíûìè … íàì òîæå äîâîäèëîñü îáùàòüñÿ.

Íàâðÿä ëè èõ îòðåçâÿò ñëîâà Ýëèôàñà Ëåâè, íî ìû íå õîòèì
ïîòåðÿòü äàæå òàêîé ïðèçðà÷íûé øàíñ: «Â íàðîäíîé ìàãèè
èçâåñòíî, ÷òî êîëäîâñòâî, òî åñòü îïðåäåë¸ííîå è
ïîäòâåðæä¸ííîå ïîñòóïêàìè æåëàíèå òâîðèòü çëî, âñåãäà
äîñòèãàåò ñâîåé öåëè, è êîëäóí íå ìîæåò îòêàçàòüñÿ îò ñâîåãî
çëîäåÿíèÿ, íå ïîäâåðãàÿ ñåáÿ ñìåðòåëüíîé îïàñíîñòè. Êîëäóí,
îñâîáîæäàþùèé êîãî-ëèáî îò ñâîèõ ÷àð, äîëæåí èìåòü êàêîé-
íèáóäü äðóãîé ïðåäìåò äëÿ ñâîåé çëîáû, - èíà÷å îí óâåðåí, ÷òî
ñàì áóäåò ïîðàæ¸í è ïîãèáíåò æåðòâîé ñâîåãî ñîáñòâåííîãî
êîëäîâñòâà. Òàê êàê àñòðàëüíîå äâèæåíèå ñîâåðøàåòñÿ ïî êðóãó,
òî âñÿêîå ìàãíåòè÷åñêîå èëè ìàãè÷åñêîå èñïóñêàíèå, íå
âñòðå÷àþùåå ñâîåãî «ìåäèóìà», ñ ñèëîé âîçâðàùàåòñÿ ê ñâîåé
òî÷êå îòïðàâëåíèÿ; ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ îäíà èç ñàìûõ ñòðàííûõ
èñòîðèé â ñâÿùåííîé êíèãå - î äåìîíàõ, ïîñëàííûõ â ñâèíåé,
êîòîðûå áðîñèëèñü â ìîðå. Öåëüþ ýòîãî äåëà âûñøåãî
ïîñâÿùåíèÿ áûëî ðàçîðâàòü ìàãíåòè÷åñêèé òîê, çàðàæ¸ííûé
çëûìè âîëÿìè».

 9. ×ÒÎ ÃÎÂÎÐßÒ Ó×¨ÍÛÅ?

Äî ýòîãî ìû ñòàðàëèñü ññûëàòüñÿ â îñíîâíîì òîëüêî íà òó
ëèòåðàòóðó, êîòîðóþ íàçûâàþò ýçîòåðè÷åñêîé, èëè îêêóëüòíîé
(«îêêóëüòèçì» - ñèíîíèì «òàéíîâåäåíèþ»). Ïðè÷¸ì áðàëè
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òîëüêî òåõ àâòîðîâ, ÷åé àâòîðèòåò îñòà¸òñÿ íåïðåðåêàåìûì äî
íàøèõ äíåé. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ìû èìååì â âèäó òðóäû Åëåíû
Ïåòðîâíû Áëàâàòñêîé è Ýëèôàñà Ëåâè. Òåïåðü æå ìû áîëåå
öåëåíàïðàâëåííî îáðàòèìñÿ ê òðóäàì íå ìåíåå èçâåñòíûõ
ñîâðåìåííûõ ó÷¸íûõ, â ÷ü¸ì àâòîðèòåòå òðóäíî áóäåò
óñîìíèòüñÿ äàæå ñàìîìó ïðåäâçÿòîìó ÷èòàòåëþ. Íàøè
êîììåíòàðèè ê öèòèðóåìîìó ìàòåðèàëó áóäóò ìèíèìàëüíûìè.
Âî-ïåðâûõ, ìíîãîå óæå ñêàçàíî äî òîãî, à âî-âòîðûõ, ìû íå
õîòèì ëèøàòü ÷èòàòåëÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîàíàëèçèðîâàòü ñëîâà
ó÷¸íûõ.

Íà÷í¸ì ñ îñíîâ. Êòî è êàê ìîæåò îáó÷àòüñÿ ãèïíîçó? Â êíèãå
Ëåîíà Øåðòîêà, «Ãèïíîç» (1992 ã.), íàõîäèì, ÷òî â Ñîåäèí¸ííûõ
Øòàòàõ, íà êîòîðûå ñåé÷àñ òàê ìîäíî îðèåíòèðîâàòüñÿ, îáó÷åíèå
ãèïíîçó îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ íà
óðîâíå óíèâåðñèòåòñêîãî è ïîñòóíèâåðñèòåòñêîãî ïðåïîäàâàíèÿ.

Ïðè îòáîðå î÷åíü ñòðîãî ó÷èòûâàåòñÿ îáùàÿ êóëüòóðà
ïðåòåíäåíòîâ, óðîâåíü èõ ïîäãîòîâêè, ìîòèâàöèè, ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ, ïñèõè÷åñêàÿ è ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü.(!) Ïðè
ýòîì ñóùåñòâóþò äîñòàòî÷íî æ¸ñòêèå ðåêîìåíäàöèè
îòíîñèòåëüíî ïðåïîäàâàíèÿ:

1. Íàñòîÿòåëüíî íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåäåíèå êóðñîâ, êîòîðûå
îãðàíè÷èâàþòñÿ ëèøü îáó÷åíèåì ãèïíîòè÷åñêîé òåðàïèè.

2. Ïðåïîäàâàíèå ãèïíîçà äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ â
ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòàõ è ïñèõèàòðè÷åñêèõ öåíòðàõ,
çàèíòåðåñîâàííûõ â îáó÷åíèè ãèïíîçó. Ãèïíîç, èçó÷åííûé
ñòóäåíòàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïàìè ïñèõèàòðèè, ñòàíåò
ïîëåçíûì âñïîìîãàòåëüíûì ñðåäñòâîì òåðàïèè.

3. Ïðåïîäàâàíèå ãèïíîçà äîëæíî áûòü äîñòàòî÷íî
ïðîäîëæèòåëüíûì è óãëóáë¸ííûì, ÷òî ïîçâîëèò ñòóäåíòàì
ïðèîáðåñòè ñîîòâåòñòâóþùèå çíàíèÿ î çíà÷åíèè è ìåñòå ãèïíîçà
ñðåäè äðóãèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ â ïñèõèàòðèè, î ñîîòâåòñòâóþùèõ
ïîêàçàíèÿõ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ, ïðåèìóùåñòâàõ è îïàñíîñòÿõ
ïðè åãî ïðèìåíåíèè. Ðåøåíèå âîïðîñà î òîì, äîñòàòî÷íî ëè
óãëóáë¸ííî è øèðîêî  ïîñòàâëåíî ïðåïîäàâàíèå ãèïíîçà, äîëæíî
áûòü ãèáêèì è ïðèíàäëåæàòü ïñèõèàòðè÷åñêèì ó÷ðåæäåíèÿì,
îðãàíèçîâàâøèì äàííûå êóðñû…

Äàëåå ó òîãî æå Øåðòîêà ÷èòàåì: «Â ñâÿçè ñ «ýïèäåìèåé» ãèïíîçà,
çàõëåñòíóâøåé â ñðåäèíå ÕÕ âåêà Ñîåäèí¸ííûå Øòàòû, ñòàëè
ðàçäàâàòüñÿ ãîëîñà, ïðåäóïðåæäàþùèå î íåêîòîðûõ íåãàòèâíûõ
ýôôåêòàõ ãèïíîòåðàïèè è î âîçìîæíûõ ïàãóáíûõ ïîñëåäñòâèÿõ.
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Rosen, ñîîáùàÿ î ðÿäå ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ, âûðàçèë ñëåäóþùåå
ìíåíèå: «Îïèñàííûå çäåñü ñëó÷àè ïîêàçûâàþò, ÷òî íè ìåòîäû
ýêñïðåññèâíîé äèàãíîñòèêè (uncovering), íè âîçâðàùåíèå ê òàê
íàçûâàåìîé àáðåàêòèâíîé òåðàïèè íåáåçîïàñíû â ðóêàõ ëþäåé,
íå çíàêîìûõ ñ ïñèõîäèíàìèêîé. Íåóäà÷è ñòîëü æå ïîðàçèòåëüíû,
êàê è óñïåõè» [Rosen, 1960, p.683].

Äåéñòâèòåëüíî, ñ ïîìîùüþ ãèïíîçà ñèìïòîìû ñíèìàþòñÿ
áûñòðåå, íî ïîðîé ñëèøêîì ðåçêî, ÷òî íå òîëüêî ìîæåò ïðèâåñòè
ê âîçíèêíîâåíèþ áîëåå èëè ìåíå ñåðü¸çíûõ çàìåùàþùèõ
ñèìïòîìîâ, íî è âûçâàòü äðóãèå íåæåëàòåëüíûå ðåàêöèè âïëîòü
äî ïîÿâëåíèÿ ñóèöèäàëüíûõ òåíäåíöèé. Íàïîìíèì, ÷òî ïðè
ïðèìåíåíèè ïñèõîòåðàïèè ñ ãèïíîçîì ó ïñèõè÷åñêèõ è
ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ áîëüíûõ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíîå
ïñèõèàòðè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ïðèíÿòûå
ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè, èíîãäà ìîãóò âîçíèêíóòü
çàòðóäíèòåëüíûå ñèòóàöèè, äëÿ ðàçðåøåíèÿ êîòîðûõ âðà÷
äîëæåí îáëàäàòü ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèì îïûòîì. Ìîæíî
ñ÷èòàòü, ÷òî ãèïíîòåðàïèÿ ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåë¸ííóþ
îïàñíîñòü, êîãäà îíà ïðîâîäèòñÿ íåêâàëèôèöèðîâàííûìè
ëþäüìè. Îòñóòñòâèå äîñòîâåðíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ íå
ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè ñðàâíåíèå ãèïíîòåðàïèè ñ äðóãèìè
ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ â îòíîøåíèè ðèñêà.

Äîáàâèì, ÷òî áîëüíîé, ê ñ÷àñòüþ, ñàì ÷àñòî (íî íå âñåãäà!)
ïðèíèìàåò ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè, ïðîÿâëÿÿ «çàùèòíóþ
òàêòèêó». Ñóáúåêòû ñ õðóïêèì «ÿ», ÷óâñòâóþùèå îïàñíîñòü äëÿ
ñâîåé ëè÷íîñòè, îáëàäàþò äîñòàòî÷íûìè çàùèòíûìè
òåíäåíöèÿìè, ÷òîáû âñòóïàòü èëè íå âñòóïàòü â ãèïíîòè÷åñêèå
îòíîøåíèÿ. Íî äàæå âñòóïàÿ â òàêèå îòíîøåíèÿ, îí íèêîãäà íå
ñòàíîâèòñÿ àáñîëþòíûì àâòîìàòîì: ìåõàíèçì çàùèòû è
ñîïðîòèâëåíèÿ ïîëíîñòüþ íå âûêëþ÷àåòñÿ».

Çäåñü ìû ñ÷èòàåì íóæíûì äàòü íåñêîëüêî êîììåíòàðèåâ.
Äàâàéòå îñòàíîâèìñÿ íà ôðàçå: «…ñ ïîìîùüþ ãèïíîçà
ñèìïòîìû ñíèìàþòñÿ áûñòðåå, íî ïîðîé ñëèøêîì ðåçêî, ÷òî íå
òîëüêî ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçíèêíîâåíèþ áîëåå èëè ìåíå
ñåðü¸çíûõ çàìåùàþùèõ ñèìïòîìîâ, íî è âûçâàòü äðóãèå
íåæåëàòåëüíûå ðåàêöèè âïëîòü äî ïîÿâëåíèÿ ñóèöèäàëüíûõ
òåíäåíöèé». ×òî çíà÷èò «çàìåùàþùèõ ñèìïòîìîâ»? Âîçüì¸ì,
ê ïðèìåðó, àëêîãîëüíóþ çàâèñèìîñòü èëè èãðîìàíèþ. Ïðåæäå,
÷åì ÷åëîâåê ñòàë çàâèñèìûì îò òîé èëè èíîé ïàãóáíîé
ïðèâû÷êè, ó íåãî ñêëàäûâàëèñü îïðåäåë¸ííûå îòíîøåíèÿ ñ
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æèçíüþ. Òî åñòü â êàêîé òî ìîìåíò óõîäèëî íå÷òî âàæíîå, è
ïîòåðÿ íåñëà çà ñîáîé ãëóáîêèå ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå ÷åëîâåê
ìîã è íå äåìîíñòðèðîâàòü âîâíå; ìåñòî ýòîé çíà÷èìîé ïîòåðè
ïîñòåïåííî çàíèìàëîñü ïîðîêîì. Ïî-äðóãîìó: «ñâÿòî ìåñòî
ïóñòî íå áûâàåò», åñëè ÷òî-òî èç æèçíè óõîäèò, îáðàçîâàâøóþñÿ
ïóñòîòó òóò æå çàíèìàåò íå÷òî äðóãîå, ïîìîãàþùåå ïðèìèðèòüñÿ
ñ ïîòåðåé, çàìåùàþùåå ñîáîé òî, ÷òî óòðà÷åíî. Êîãäà ÷åëîâåêà
«êîäèðóþò», à ïîïðîñòó áåñöåðåìîííî âòîðãàþòñÿ â åãî ñâÿòàÿ
ñâÿòûõ, òîðìîæåíèå (íå èñ÷åçíîâåíèå!) ïîðîêà äåéñòâèòåëüíî
ïðîèñõîäèò, íî òîãäà îïÿòü îáðàçóåòñÿ ïóñòîòà, êîòîðóþ íàäî
÷åì-òî íàïîëíèòü. ×åì? À òîì-òî è äåëî, ÷òî áåç ïðîðàáîòêè
ïðè÷èíû, êîòîðàÿ ïðèâåëà ê ïîðîêó, çàïîëíèòü ïóñòîòó
îêàçûâàåòñÿ â áóêâàëüíîì ñìûñëå íå÷åì. Êîãäà ÷åëîâåê
ïîíèìàåò, ÷òî ïðèâåëî åãî ê ïîäîáíîé æèçíè, êîãäà îí îñîçíà¸ò,
÷òî âñ¸ åù¸ ìîæíî èñïðàâèòü èëè ïðîñòî íà÷àòü ñíà÷àëà, ÷òî
ïóòè îòêðûòû, îí ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàåò ðåøåíèå
îòêàçàòüñÿ îò ïàãóáíîé ïðèâû÷êè. Âîò çäåñü ýòî
ñàìîñòîÿòåëüíîå ðåøåíèå ìîæíî çàêðåïèòü ãèïíîòè÷åñêîé
óñòàíîâêîé, òàê êàê ýòî íå áóäåò ÿâëÿòüñÿ íàñèëèåì è
âòîðæåíèåì. Íî êîãäà ïðè÷èíà íå îñîçíàíà, êîãäà âïåðåäè
íè÷åãî íåò, íè îäíîãî çíà÷èìîãî îðèåíòèðà, ðàäè êîòîðîãî
õîòåëîñü áû âñ¸ èçìåíèòü - âîò òîãäà è ïðîèñõîäÿò òå
ïñèõè÷åñêèå ñðûâû, êîòîðûå çà÷àñòóþ åù¸ áîëüøå óñóãóáëÿþò
ïðîáëåìó ëèáî âåäóò ê ñóèöèäó. Îáðàçîâàâøàÿñÿ ïóñòîòà
äîëæíà áûòü çàïîëíåíà îñîçíàííîé öåëüþ «ðàäè ÷åãî». Â
ïîäòâåðæäåíèå ýòèõ ñëîâ ìû ìîæåì ïðî÷åñòü ó òîãî æå
Øåðòîêà: «Óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ãèïíîòåðàïèè óòî÷íåíû â 1958
ã. â îò÷¸òå êîìèññèè Àìåðèêàíñêîé ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè
(ÀÌÀ). ×ëåíû êîìèññèè ñ÷èòàþò: «Äëÿ ïîíèìàíèÿ ôåíîìåíîâ
ãèïíîçà ñóùåñòâåííî íåîáõîäèìà ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà â
îáëàñòè ïñèõîäèíàìè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è ïñèõèàòðèè…
Èñïîëüçîâàíèå ãèïíîòè÷åñêîé òåõíèêè â òåðàïåâòè÷åñêèõ öåëÿõ
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ òåì, êòî ïî ñâîåé òåîðåòè÷åñêîé è
ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêå óäîâëåòâîðÿåò âñåì òðåáîâàíèÿì,
íåîáõîäèìûì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïîëíîãî äèàãíîçà áîëåçíè,
ïîäëåæàùåé ëå÷åíèþ. Ãèïíîç äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ òîëüêî
âðà÷àìè, îòâå÷àþùèì ýòèì óñëîâèÿì, è ïðè âñåõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ íèêîãäà íå äîëæåí áûòü åäèíñòâåííûì
ìåòîäîì òåðàïåâòà» [Rapport, 1958, p. 187].

Øåðòîê:  «…Íåëîãè÷íî äóìàòü, ÷òî ëåã÷å ïðîâîäèòü
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ïñèõîòåðàïèþ ñ ãèïíîçîì, ÷åì áåç íåãî. Ìû îõîòíî ïîäïèøåìñÿ
ïîä ñëîâàìè àìåðèêàíñêîãî àâòîðà Rosen (1960): «Íèêòî è
íèêîãäà íå äîëæåí ïîëüçîâàòüñÿ ãèïíîçîì â òåðàïåâòè÷åñêèõ
öåëÿõ, åñëè ó íåãî íåò ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè è óìåíèÿ
âûëå÷èòü òó æå áîëåçíü, íå ïðèáåãàÿ ê ãèïíîòè÷åñêîé òåõíèêå».
Êîììåíòàðèè èçëèøíè, ìîæíî äîáàâèòü òîëüêî îäíî: «Ïî
ìíåíèþ ìíîãèõ ñïåöèàëèñòîâ, ýôôåêòèâíîñòü ãèïíîòè÷åñêèõ
ìåòîäèê â áîëüøîé ìåðå çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî èñêóñíî
îñóùåñòâëÿåòñÿ èõ ïðîâåäåíèå. Ïî-äðóãîìó ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
ýôôåêò íàïðÿìóþ çàâèñèò îò èíòóèöèè [÷èòàé: òàëàíòà]
òåðàïåâòà. Îâëàäåíèþ ñïåöèàëüíûì ïðè¸ìàì òðóäíî îáó÷èòü,
îíè ÿâëÿþòñÿ ïðàêòè÷åñêè óíèâåðñàëüíûìè ôåíîìåíàìè, íå
ñâÿçàííûìè ñ êîäèôèöèðîâàííîé ïñèõîïàòîëîãèåé, è
ñáëèæàþòñÿ ñêîðåå ñ èñêóññòâîì, íåæåëè ñ íàóêîé. Ñêàçàííîå
â òîé èëè èíîé ñòåïåíè êàñàåòñÿ âñåõ ìåòîäîâ ïñèõîòåðàïèè.
Íî íàèáîëåå ñïðàâåäëèâî â îòíîøåíèè ñïåöèàëüíûõ
ãèïíîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðè¸ìîâ».

Íî åù¸ çàäîëãî äî Øåðòîêà íàø ðóññêèé ó÷¸íûé, ïñèõèàòð,
Âëàäèìèð Ìèõàéëîâè÷ Áåõòåðåâ â ñâîåé êíèãå «Ãèïíîç» (1999)
ïðåäóïðåæäàë: «…Ãèïíîòèçèðîâàòü ìîæåò è èìååò ïðàâî òîëüêî
âðà÷, õîðîøî çíàêîìûé ñ íåðâíûìè áîëåçíÿìè, ïðè÷¸ì íè â
êîåì ñëó÷àå íåäîïóñòèìû ñåàíñû ãèïíîçà è âíóøåíèÿ ëèöàì
íåñâåäóùèì, à òåì áîëåå íå âðà÷àìè».

Áîëåå òîãî, Â.Ì.Áåõòåðåâ ïðåäóïðåæäàë è î äðóãîé îïàñíîñòè.
«Â ñóùíîñòè íåâîëüíîå âíóøåíèå è âçàèìîâíóøåíèå, áóäó÷è

ÿâëåíèåì âñåîáùèì, äåéñòâóåò âåçäå è âñþäó â íàøåé
ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Íå çàìå÷àÿ òîãî ñàìè, ìû ïðèîáðåòàåì â
èçâåñòíîé ìåðå ÷óâñòâà, ñóåâåðèÿ, ïðåäóáåæäåíèÿ, ñêëîííîñòè,
ìûñëè è äàæå îñîáåííîñòè õàðàêòåðà îò îêðóæàþùèõ íàñ ëèö,
ñ êîòîðûìè ìû ÷àùå âñåãî îáðàùàåìñÿ. Ïîäîáíîå ïðèâèâàíèå
ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïðîèñõîäèò ìåæäó ñîâìåñòíî
æèâóùèìè ëèöàìè, èíà÷å ãîâîðÿ, êàæäàÿ ëè÷íîñòü â òîé èëè
äðóãîé ìåðå ïðèâèâàåò äðóãîé îñîáåííîñòè ñâîåé ïñèõè÷åñêîé
íàòóðû è íàîáîðîò, ïðèíèìàåò îò íå¸ òå èëè èíûå ïñèõè÷åñêèå
÷åðòû. Ïðîèñõîäèò, ñëåäîâàòåëüíî, â ïîëíîì ñìûñë ñëîâà,
ïñèõè÷åñêèé âçàèìîîáìåí ìåæäó ñîâìåñòíî æèâóùèìè ëèöàìè,
êîòîðûé îòçûâàåòñÿ íå íà îäíèõ òîëüêî ÷óâñòâàõ, ìûñëÿõ è
ïîñòóïêàõ, íî äàæå è íà ôèçè÷åñêîé ñôåðå, ïîñêîëüêó íà íåé
âîîáùå ìîæåò îòðàæàòüñÿ âëèÿíèå ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè».

«…Íåò íè÷åãî áîëåå óáåäèòåëüíåå â ñìûñëå íåïîñðåäñòâåííîé
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ïåðåäà÷è ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé îò îäíîãî ëèöà ê äðóãîìó, êàê
ïåðåäà÷à ïàòîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé.

Âñÿêîìó èçâåñòíî, ÷òî èñòåðèêà, ñëó÷èâøàÿñÿ â îáùåñòâå,
ìîæåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé ðÿä äðóãèõ èñòåðèê; ñ äðóãîé ñòîðîíû,
çàèêàíèå è äðóãèå ñóäîðîæíûå ôîðìû ëåãêî ïåðåäàþòñÿ
ïðåäðàñïîëîæåííûì ñóáúåêòàì ñîâåðøåííî íåïîñðåäñòâåííî,
ïóò¸ì íåâîëüíîãî è íåçàìåòíîãî ïðèâèâàíèÿ èì âíóøåíèÿ. …
Ïîó÷èòåëüíûå ñëó÷àè ìû èìååì â ìàññîâûõ ñàìîóáèéñòâàõ è â
òàê íàçûâàåìûõ ñëó÷àÿõ íàâåä¸ííîãî èëè, òî÷íåå, ïðèâèòîãî
ïîìåøàòåëüñòâà (folie a deux, èëè «áåçóìèå âäâî¸ì, «äâîéíîå
ñóìàñøåñòâèå»). Ðå÷ü èä¸ò î äåéñòâèè âíóøåíèÿ, áëàãîäàðÿ
êîòîðîìó è ïðîèñõîäèò çàðàçà ñàìîóáèéñòâà ñ îäíîé ñòîðîíû è
ñ äðóãîé - ïåðåäà÷à áîëåçíåííûõ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé îò
îäíîãî ëèöà ê äðóãîìó. Èçâåñòíû ïðèìåðû, êîãäà ñëó÷àè
ïðèâèòîãî ïîìåøàòåëüñòâà… íàáëþäàëèñü èíîãäà â öåëîé
ñåìüå… Ïîäîáíûå ñëó÷àè ïðåäñòàâëÿþò óæå íàñòîÿùóþ
ïñèõè÷åñêóþ ñåìåéíóþ ýïèäåìèþ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïñèõèàòðàì äàâíî èçâåñòåí ôàêò, ÷òî ïðè
ñîâìåùåíèè äóøåâíîáîëüíûõ â èçâåñòíûõ ñëó÷àÿõ ïðîèñõîäèò
çàèìñòâîâàíèå áðåäà îäíèìè áîëüíûìè îò äðóãèõ è â òàêîì
ñëó÷àå áðåä áîëüíûõ èíîãäà ñîîòâåòñòâåííûì îáðàçîì
âèäîèçìåíÿåòñÿ, â ñèëó ÷åãî è ñëó÷àè ýòîãî ïîëó÷àþò íàçâàíèå
âèäîèçìåí¸ííîãî ïîìåøàòåëüñòâà.

Äàæå çäîðîâûå ëèöà èíîãäà óñâàèâàþò áðåä áîëüíûõ…
Ñàìî ñîáîé ïîíÿòíî, ÷òî ëó÷øèì ñðåäñòâîì óñòðàíåíèÿ òàêîãî

çàèìñòâîâàííîãî áðåäà ÿâëÿåòñÿ íåìåäëåííîå ðàçäåëåíèå ëèö,
âëèÿþùèõ äðóã íà äðóãà, òî åñòü óñòðàíåíèå òîãî ñàìîãî
ìîìåíòà, êîòîðûé è ñîçäà¸ò óñëîâèÿ ñàìîâíóøåíèÿ, ïðèâîäÿùèå
ê óñâîåíèþ áðåäà îäíèì ëèöîì îò äðóãîãî». Çäåñü êîììåíòàðèè
òîæå èçëèøíè. Âû ìîãëè íå âåðèòü ýçîòåðè÷åñêèì èñòî÷íèêàì,
íî ìíåíèåì âûäàþùåãîñÿ ó÷¸íîãî Â.Ì.Áåõòåðåâà åù¸ íèêòî íå
îñìåëèëñÿ ïðåíåáðå÷ü. Ïñèõè÷åñêîå çàðàæåíèå - ýòî íå ìèô è
íå ñêàçêè. Òàêæå, êàê íå âûäóìêà è òî, ÷òî ïðè ýëåìåíòàðíîì
îáùåíèè, íå ãîâîðÿ óæå î öåëåíàïðàâëåííîì, ëþäè
îáúåäèíÿþòñÿ ñâîèìè ýíåðãèÿìè è ñîçäàþò ïîèñòèíå
ìàãè÷åñêèé êðóã, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò ñìåøåíèå, ýòàêèé
«ïñèõè÷åñêèé êîêòåéëü», êîòîðûì íàïîëíÿþòñÿ âñå
çàäåéñòâîâàííûå «ñîñóäû», òî åñòü ëþäè. Òîí çàäà¸ò òîò, ó êîãî
ñèëüíåå ýíåðãåòèêà. Ïî-äðóãîìó, ýòî ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñëîâàìè
Ë.Ï.Ãðèìàêà («Ðåçåðâû ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè», 1989):
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«…Âíóøåíèå âûñòóïàåò â ðîëè îðãàíèçóþùåãî è
îõðàíèòåëüíîãî ôàêòîðà òàêæå è ïðè îòñóòñòâèè îïûòà
ïîâåäåíèÿ â ñëîæíîé èëè íåçíàêîìîé îáñòàíîâêå. Â ýòîì ñëó÷àå
ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ ïîäðàæàòåëüíûì, âñëåäñòâèå
÷åãî ïîâûøàåòñÿ ñòåïåíü âíóøàåìîñòè: ÷åëîâåê íåðåäêî
âûíóæäåí âîñïðèíèìàòü ðåêîìåíäàöèè äðóãîãî áåç êðèòè÷åñêîé
îöåíêè, ïîëíîñòüþ ïîëàãàÿñü íà åãî îïûò. Ñàìè ïî ñåáå âîëåâûå
êà÷åñòâà «âåäîìîãî» ìîãóò áûòü äîñòàòî÷íî âûñîêèìè, íî îíè
íå âêëþ÷àþòñÿ â ñèñòåìó îòíîøåíèé ñ «ëèäåðîì», à
íàïðàâëÿþòñÿ ëèøü íà âûïîëíåíèå ïîäñêàçûâàåìûõ èì
äåéñòâèé. Íà íàø âçãëÿä, â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ãèïíîòèçèðîâàíèå îñíîâûâàåòñÿ íà èñïîëüçîâàíèè èìåííî ýòèõ
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ.

Ïðèçíàíèå ëèäåðñòâà âðà÷à â âîïðîñàõ ãèïíîëîãèè ïðè
ïîëîæèòåëüíîì îòíîøåíèè ê ïðîöåññó ãèïíîòèçèðîâàíèÿ (÷òî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ðàçëè÷íîé ìîòèâàöèåé)
ïðèâîäèò ê âðåìåííîìó, ñèòóàöèîííî îáóñëîâëåííîìó
ñíèæåíèþ ñîçíàòåëüíûõ âîëåâûõ ïðîöåññîâ ãèïíîòèçèðóåìîãî».

Î÷åíü èíòåðåñíû âûñêàçûâàíèÿ Ë.Ï.Ãðèìàêà, êîòîðûé
äåëèëñÿ ñâîèìè íàáëþäåíèÿìè â ñîâåòñêîå âðåìÿ, â ïëàíå
âîñïèòàíèÿ. «Â ÷àñòíîñòè, ïðèçíà¸òñÿ, ÷òî â èíòåðåñàõ
ïåðåâîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè âïîëíå îïðàâäàíû (?!) âíóøàþùèå
âîçäåéñòâèÿ, èìåþùèå öåëüþ ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíî öåííûõ
óñòàíîâîê, êîòîðûå ñòàëè áû âïîñëåäñòâèè ñîçíàòåëüíûìè
ìîòèâàìè  äåÿòåëüíîñòè». Ñòåñíÿåìñÿ ñïðîñèòü ïî äàííîìó
ïîâîäó: «À ñóäüè êòî?!» È êàêèå òàêèå «ñîöèàëüíî öåííûå
óñòàíîâêè»?  Îäíîìó èç àâòîðîâ íå ïîíàñëûøêå èçâåñòíî î òîì,
êàêîé ìàõðîâûé ïîäõàëèìàæ, óãîäíè÷åñòâî, ëèöåìåðèå,
çëîÿçû÷èå ïðîöâåòàþò â ïåäêîëëåêòèâàõ íà÷èíàÿ ñî øêîë,
çàêàí÷èâàÿ èíñòèòóòàìè âñåõ ðàíãîâ. À òàêîé «ñîöèàëüíî
îäîáðÿåìûé» âñåìè ðàíãàìè ïåäàãîãîâ, ìåäðàáîòíèêàìè è
áþðîêðàòàìè ïîðîê êàê âçÿòî÷íè÷åñòâî?! Äà, äåíüãàìè óæå
áåðóò íå âñå, íî Ãîãîëü áåññìåðòåí, è «áðàòü áîðçûìè» ñ÷èòàåòñÿ
÷óòü ëè ãåðîéñòâîì, äà è ïðèäðàòüñÿ âðîäå êàê óæå ñëîæíîâàòî.
Â îäíîì èç óíèâåðñèòåòîâ, êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê íå
áðåçãîâàëà «áðàòü» äàæå êîïåå÷íûìè ôàéëàìè, çàñòàâëÿÿ
ñäàâàòü «êóðñîâûå» òàê, ÷òîáû êàæäûé ëèñò áûë â ôàéëå. Åé
êàçàëîñü åñòåñòâåííûì, ÷òî îöåíêà «êóðñîâîé» áóäåò íàïðÿìóþ
çàâèñåòü îò òîãî, «ñêèíóëñÿ» ëè äàííûé ñòóäåíò åé íà «íóæíóþ
ëèòåðàòóðó» èëè íåò. Åñòü â ñïèñêàõ «ñêèíóâøèõñÿ» - åñòü
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âîçìîæíîñòü ñäàòü ðàáîòó áåç ïðîáëåì. È ðàçâå îíà îäíà òàêàÿ?!
Êòî-òî ñêàæåò - èõ æèçíü çàñòàâëÿåò. Çàðïëàòà ìàëåíüêàÿ.

Ìàëåíüêàÿ?!!! À íà çàâîä, èëè íà ðûíîê ïðîäàâöîì íå æåëàþò
ëè - ìîæåò òàì «çàðïëàòà» èõ óñòðîèò? À ñîâåñòü ñâîþ ïî êàêèì
òàðèôàì îíè íà òðèäöàòü ñðåáðåíèêîâ ìåíÿþò? È êàêèìè
òàêèìè «ìîðàëüíûìè äîáðîäåòåëÿìè» îíè áóäóò «íàãðàæäàòü»
ó÷àùèõñÿ? Äà, ðèòîðèêà. Äà, íàáîëåëî. Íî, íàâåðíîå, ïîðà îá
ýòîì ãîâîðèòü îòêðûòî.

À êàê æå íðàâñòâåííîñòü? Êòî æ å¸ çàùèùàòü áóäåò? Òå, ó êîãî
×èñòûå Ðóêè è Îãíåííûå Ñåðäöà, òå, êòî ñâîèì Æèçíåííûì
Ïîäâèãîì ïîêàçûâàåò êàê íàäî æèòü. Íî èìåííî òàêèì Ó÷èòåëÿì
îò Áîãà èçâåñòíî: íðàâñòâåííîñòü è ñàìà â ëþáîì õàîñå  êàê
ñàìîâîññòàíàâëèâàþùàÿñÿ ýíåðãîñèñòåìà îòñòîèò ñâîè ïðàâà.

Âîçüìèòå ëþáóþ ðåëèãèþ, îò ñàìîé äðåâíåéøåé, äî
õðèñòèàíñòâà è ìóñóëüìàíñòâà. Åñòü â íèõ ðàçëè÷èÿ
îòíîñèòåëüíî íðàâñòâåííûõ êðèòåðèåâ? Íåò! Âñå Õðèñòîâû
Çàïîâåäè, êàê ñâÿùåííàÿ Îðèôëàììà, ïðîíîñÿòñÿ ñêâîçü âåêà.
Ìåíÿþòñÿ Èìåíà Âåëèêèõ Íîñèòåëåé Èñòèíû, íî Ñìûñë
îñòà¸òñÿ òåì æå.

Íðàâñòâåííîñòü - ýòî íå ïðîñòî àáñòðàêöèÿ, êîòîðîé ìîæíî
ïðåíåáðå÷ü èëè ïðåâðàòèòü â «äûøëî - êóäà ïîâåðíóë, òóäà è
âûøëî». Íðàâñòâåííîñòü - ýòî ÷¸òêî èçìåðÿåìàÿ ôèçè÷åñêàÿ
âåëè÷èíà - âûñîêî÷àñòîòíîå (âåðíåå, âûñîêî÷àñòîòíåéøåå)
ïðîÿâëåíèå ïñèõèêè, êîòîðîå çàëîæåíî â å¸ äóõîâíîé ñòðóêòóðå.

È íå íàäî ïðèäóìûâàòü íèêàêèõ ìàòåðèàëüíûõ ïðèáîðîâ äëÿ
å¸ èçìåðåíèÿ. Äîñòàòî÷íî îãëÿíóòüñÿ âîêðóã. Åñòü ëþäè, êîòîðûå
âûñòàâëÿþò ñâîþ ïîðÿäî÷íîñòü íà ïîêàç. Îíè óìåþò äàâàòü î÷åíü
àíàëèòè÷íî-êðèòè÷åñêèå îöåíêè âñåì, â ïëàíå ýëåìåíòàðíîé
÷åëîâå÷åñêîé íðàâñòâåííîñòè, òîëüêî íå ñàìèì ñåáå. Îíè
ðàññêàæóò âàì, ãäå ïðàâèëüíî, à ãäå íåò, îíè çàñûïëþò âàñ
«óìíûìè è êðàñèâûìè» öèòàòàìè ôèëîñîôîâ âñåõ âðåì¸í è
íàðîäîâ, íî êîãäà èì ñàìèì áóäåò íåîáõîäèìî ñäåëàòü ìîðàëüíî-
ýòè÷åñêèé âûáîð (îñîáåííî, åñëè íà êîíó ìàòåðèàëüíûå
öåííîñòè) - îíè íå çàäóìûâàÿñü ñîâåðøàò ïîäëîñòü, íî ïðè ýòîì
îïðàâäàþò ñåáÿ ñ òàêèì óñåðäèåì, ÷òî îêðóæàþùèì íè÷åãî íå
îñòàíåòñÿ ñäåëàòü, êàê ïîâåðèòü â èõ «÷åñòíîñòü». À åñòü ëþäè,
êîòîðûå ìîë÷à è äîáðîñîâåñòíî äåëàþò ñâî¸ äåëî. Èì íåêîãäà
áèòü ñåáÿ â ãðóäü è ìèòèíãîâàòü î ñâîèõ «íàìåðåíèÿõ, êîòîðûå
êàê âîçäóõ ãîð ÷èñòû». Íî ïðè ëþáûõ ðàñêëàäàõ æèçíè îíè
îñòàíóòñÿ âåðíû ñâîèì âíóòðåííèì óáåæäåíèÿì è íå ïðåäàäóò
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ñàìèõ ñåáÿ. Â íàø ×¸ðíûé Âåê, âåê Êàëè-Þãè, òàêèõ ëþäåé, êàê
áåëûõ âîðîí, ñòàðàþòñÿ èñòðåáèòü èëè çàãíàòü â ïîäïîëüå. Íî
ýòî áåñïîëåçíî. Íåëüçÿ èñòðåáèòü òî, ÷åì æèâ¸ò Ñåðäöå, íåëüçÿ
óíè÷òîæèòü âíóòðåííþþ Äóõîâíîñòü, äàæå åñëè ïîäîáíûé
÷åëîâåê «àòåèñò». Ïîðÿäî÷íîñòü èëè åñòü, èëè å¸ íåò. Òðåòüåãî
íå äàíî. À íå äàíî ïîòîìó, ÷òî íåëüçÿ å¸ êóïèòü èëè îáìåíÿòü íà
ôàíòèêè. Ïîðÿäî÷íîñòü - ýòî âíóòðåííèé ýíåðãîâîëíîâîé
èìïóëüñ, ÷àñòîòà, íà êîòîðîé ðàáîòàåò äàííàÿ Äóøà. Åñëè ÷àñòîòà
íèçêàÿ (èíîãäà ýíåðãîâîëíîâîé êîä íàçûâàþò âåäóùåé Íîòîé,
çàäàþùåé òîí ñóäüáå) - íðàâñòâåííîñòü áóäåò íà òîì æå óðîâíå è
áåç Äóõîâíîãî Ïîäâèãà íèêàêîé áîã íå ïîìîæåò, è íèêàêàÿ ìàãèÿ.

×òî òàêîå Äóõîâíûé Ïîäâèã? Êòî-òî ñêàæåò: îòøåëüíè÷åñòâî,
æèçíü â ìîíàñòûðå, àñêåòèçì… Íåò, íåò è íåò. Äóõîâíûé Ïîäâèã
ìîæíî è íóæíî ñîâåðøàòü  â æèçíè, «â ìèðó», ñâîèìè ðóêàìè è
ñâîèìè íîãàìè. Åñëè êòî ìîæåò ìîëèòüñÿ ñåðäöåì - ýòî óæå
ïîäú¸ì âèáðàöèé, ýòî óæå ñäâèã ÷àñòîòû íà áîëåå âûñîêèé
óðîâåíü. Åñëè êòî ìîæåò ìèëîñåðäíî è äîáðîñîâåñòíî
âûïîëíÿòü ñâîé òðóä - ýòî òîæå Äóõîâíûé Ïîäâèã. È íå âàæíî,
êàêàÿ ðàáîòà: ìûòü¸ ïîëîâ, âûðàùèâàíèå êàðòîôåëÿ èëè
óïðàâëåíèå áàíêîì - âàæíî ÷òîáû äîáðîñîâåñòíî (ñ äîáðîì â
ñåðäöå è ñîâåñòüþ) è ìèëîñåðäíî (÷òîáû ñåðäöó áûëî ìèëî
äàííîå çàíÿòèå). Âîò êàê ïðîñòî è ñëîæíî îäíîâðåìåííî. Óìîì
ìíîãèå ïîíèìàþò, íî êàê äîõîäèò äî äåëà…

Ýíåðãîâèáðàöèîííûé óðîâåíü êàæäîãî ÷åëîâåêà - ýòî åãî
èñòèííûé ïàñïîðò è ïðè ìàëåéøåé ïðîâåðêå íà ïîðÿäî÷íîñòü
íàïûùåííûå ñëîâà îáëåòàþò êàê øåëóõà, îñòàâëÿÿ òîëüêî òî,
÷òî åñòü íà ñàìîì äåëå. Îïÿòü êòî-òî ñïðîñèò: òàê ÷òî, ñ ýòèõ
«íèçêî÷àñòîòíûõ» è ñïðîñà íåò? Åñòü, è íå ìåíüøèé, ÷åì ñî
âñåõ îñòàëüíûõ. Îíè æèâóò â îïðåäåë¸ííîì îáùåñòâå, îíè
îêðóæåíû ñîöèóìîì, à ñîöèóì âñåãäà èìååò â ñâîåé îñíîâå
Íðàâñòâåííûå Êðèòåðèè. Åñëè áû îíè áûëè ëåãêî âûïîëíèìû
âñåìè èëè áîëüøèíñòâîì - íàñòóïèë áû Çîëîòîé Âåê. À ïîêà
÷åëîâåê ó÷èòñÿ áûòü ×åëîâåêîì. Íàì äà¸òñÿ ïðàâî íà îøèáêó.
Íî íèêòî ñ íàñ íå ñíèìàåò ïðàâà íà èñïðàâëåíèå ýòèõ îøèáîê.
Îñîçíàâàÿ ýòè îøèáêè è ïûòàÿñü èõ áîëüøå íå ñîâåðøàòü,
ïðåâðàùàÿ èõ â Îïûò, ìû ñòàíîâèìñÿ áîëåå ñîâåðøåííûìè, à
ýòî çíà÷èò, ÷òî ñêîðî íàì áóäåò íå ñòûäíî çà ñâîé Ïàñïîðò.

Íî äàâàéòå âåðí¸ìñÿ ê íàóêå. Ñåé÷àñ î÷åíü øèðîêî âõîäèò â
æèçíü è çàíèìàåò óñòîé÷èâûå ïîçèöèè òåîðèÿ Ãåííàäèÿ
Èâàíîâè÷à Øèïîâà, äèðåêòîðà Ìåæäóíàðîäíîãî èíñòèòóòà
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òåîðåòè÷åñêîé è ïðèêëàäíîé ôèçèêè, ã. Ìîñêâà, î Ôèçè÷åñêîì
Âàêóóìå (ðå÷ü èä¸ò î òîðñèîííûõ ïîëÿõ). Ñåíñàöèîííûå
îòêðûòèÿ Ïåòðà Ïåòðîâè÷à Ãàðÿåâà, äîêòîðà áèîëîãè÷åñêèõ íàóê,
àêàäåìèêà ÐÀÌÒÍ è ÐÀÅÍ, ïðåçèäåíòà Èíñòèòóòà êâàíòîâîé
ãåíåòèêè, òàêæå óæå íåëüçÿ ïðîèãíîðèðîâàòü - î íèõ çíàåò âåñü
íàó÷íûé ìèð. Âîëíîâàÿ ãåíåòèêà è  ÒÔÂ (Òåîðèÿ Ôèçè÷åñêîãî
Âàêóóìà) íà ïðàêòèêå äîêàçàëè òî, î ÷¸ì åù¸ òûñÿ÷åëåòèÿ íàçàä
çíàë Äðåâíèé Âîñòîê. Âñ¸, ÷òî êîãäà-òî áûëî ïðåäñêàçàíî è
îïèñàíî Åëåíîé Ïåòðîâíîé Áëàâàòñêîé â «Òàéíîé Äîêòðèíå»
íà÷èíàåò íàó÷íî äîêàçûâàòüñÿ. È ýòî òîëüêî íà÷àëî! Ñâÿùåííàÿ
Àãíè Éîãà âõîäèò â æèçíü íà ïðàâàõ Ó÷åáíèêà Áóäóùåãî.

Ìû íå áóäåì äàâàòü îïèñàíèå íàó÷íûì îòêðûòèÿì. Î íèõ
ìîæíî ïðî÷åñòü â ëþáîé äðóãîé, áîëåå ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ëèòåðàòóðå. Íî ïðàêòè÷åñêèå ñëåäñòâèÿ ýòèõ íàó÷íûõ îòêðûòèé,
êîòîðûå äàþò îáúÿñíåíèÿ ìíîãèì ïñèõè÷åñêèì ôåíîìåíàì, ìû
îçâó÷èì.

Ë.Â. Ïåòðîâà, äîêòîð ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê, âåäóùèé
íàó÷íûé ñîòðóäíèê Ìåæäóíàðîäíîãî èíñòèòóòà òåîðåòè÷åñêîé
è ïðèêëàäíîé ôèçèêè, çàíèìàþùàÿñÿ  èññëåäîâàíèÿìè ïî
ïñèõîôèçèêå, â îäíîì èç ñâîèõ èíòåðâüþ äà¸ò ñëåäóþùèå
çàêëþ÷åíèÿ ïî âëèÿíèþ ÷óæåðîäíîé ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè íà
ïðîòåêàíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà.
«Ïñèõîôèçèêà èññëåäóåò ïñèõè÷åñêóþ ýíåðãèþ, êàê ðåàëüíî
ñóùåñòâóþùåå ýíåðãåòè÷åñêîå ïîëå. Ïåðâûå îïûòû, íà÷àâøèåñÿ
â ðàçíûõ ñòðàíàõ â êîíöå 40-õ íà÷àëå 50-õ ãîäîâ, îáúåêòèâíî
ïîäòâåðäèëè ñóùåñòâîâàíèå ÿâëåíèé òåëåïàòèè, ÿñíîâèäåíèÿ,
òåëåêèíåçà è äð. ñ ïîìîùüþ òîðñèîííîãî ïîëÿ ìîæíî îáúÿñíèòü
ëþáóþ ïðîáëåìó, ñâÿçàííóþ ñ ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé. Îíà
âëèÿåò íà ôèçè÷åñêèå ïðîöåññû, íà ñóäüáó îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà,
à òàêæå íà ýêîíîìè÷åñêóþ è ïîëèòè÷åñêóþ ñòðóêòóðó îáùåñòâà.

Îáìåí ñëîâîì, ìûñëüþ - ýòî îáìåí ìîùíûì çàðÿäîì
ýíåðãèè…

Íà Ðóñè èçäàâíà ñóùåñòâîâàë èíñòèòóò äóõîâíîãî
öåëèòåëüñòâà. Åãî ïðåäñòàâèòåëÿìè áûëè äóõîâíûå îòöû - ëþäè,
îòêðûâøèå òîíêèå ìèðû ÷åðåç äóõîâíîå ñëóæåíèå. Îíè ìîãëè
îêàçàòü áîëüíîìó äåéñòâèòåëüíî áåçîïàñíóþ ïîìîùü… Òàêîé
öåëèòåëü ñïîñîáåí ïîâëèÿòü íà öåíòðàëüíîå çâåíî - ëè÷íîñòü,
âíóòðåííåå «ÿ» ÷åëîâåêà, ãäå è çàðîæäàþòñÿ áîëåçíè. À
ýêñòðàñåíñ [÷èòàé: è ãèïíîòèç¸ð] ìîæåò âíåäðèòüñÿ ëèøü â
òêàíü ýíåðãåòè÷åñèõ òåë ÷åëîâåêà, çà÷àñòóþ íå ïîíèìàÿ, ÷òî
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ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò. Ïîýòîìó, ìîæåò áûòü, áîëåå áåçîïàñíî
âûïèòü òàáëåòêó, íåæåëè âïóñòèòü â òêàíü ñâîåé ñóäüáû
ýêñòðàñåíñà…

Âîïðîñ: Ãåííàäèé Èâàíîâè÷ Øèïîâ ãîâîðèë, ÷òî òîðñèîííûå
ïîëÿ íå ýêðàíèðóþòñÿ ìàòåðèåé. ×òî ìîæåò áûòü ýêðàíîì,
çàùèùàþùèì ÷åëîâåêà îò íåãàòèâíûõ âîçäåéñòâèé?

Îòâåò: Ñàìûé ïðî÷íûé ýêðàí - âûñî÷àéøàÿ äóõîâíîñòü.
Âîïðîñ: Çàíèìàåòåñü ëè âû ðàçðàáîòêîé ìåòîäèê äëÿ ðàçâèòèÿ

ïàðàñïîñîáíîñòåé?
Îòâåò: Ñóäÿ ïî îáúÿâëåíèÿì â ãàçåòàõ, ó÷èòåëåé, ðàçâèâàþùèõ

ïàðàñïîñîáíîñòè, õâàòàåò. Òîëüêî äåíüãè ïëàòè. Ýòè ëþäè
íàíîñÿò îãðîìíûé âðåä. Ñïîñîáíîñòè çàëîæåíû â íàñ, íî
äîëæíû ðàçâèâàòüñÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì îäíîâðåìåííî ñ
óïðî÷åíèåì ôóíäàìåíòà äóõîâíîñòè è íðàâñòâåííîñòè.

Âîïðîñ: Êàê âû îòíîñèòåñü ê êîäèðîâàíèþ?
Îòâåò: Îòðèöàòåëüíî. Ëþáîå êîäèðîâàíèå - ýòî íàñèëèå,

áåçîòâåòñòâåííîå âìåøàòåëüñòâî â ýíåðãåòè÷åñêóþ ñèñòåìó
÷åëîâåêà.

Âîïðîñ: Ñêàæèòå î ñâî¸ì îòíîøåíèè ê ïîãðóæåíèþ â
âîñïîìèíàíèÿ î ïðîøëûõ æèçíÿõ ïîä ãèïíîçîì.

Îòâåò: Ðåçêî îòðèöàòåëüíî îòíîøóñü ê ãèïíîçó è
ðåòðîèíêàðíàöèîííûì îïûòàì. Ëþáîå âíåäðåíèå â òîí÷àéøóþ
ïàóòèíó ýíåðãîèíôîðìàöèîííûõ íèòåé ÷åëîâåêà ìîæåò
ïðèíåñòè îãðîìíûé âðåä…»

Êîììåíòàðèè, êàê ãîâîðèòñÿ, èçëèøíè.
×òîáû âûéòè íà áîëåå ñâåòëóþ òîíàëüíîñòü, äàâàéòå

îáðàòèìñÿ ê íàó÷íûì ðàçðàáîòêàì âðà÷à-ïñèõèàòðà èç
Êàëèôîðíèè, äîêòîðó Àíèòå Ìüþëü, êîòîðàÿ åù¸ â30-õ ãîäàõ
ïðîèçâåëà ðÿä îïûòîâ ñ àïïàðàòîì, óëàâëèâàþùèì òîí÷àéøèå
ïóëüñàöèè ñåðäöà, êîòîðûå ìåíÿëèñü â çàâèñèìîñòè îò òîãî,
êàêèå ìûñëè èëè êàêèå ñëîâà ëèáî óëàâëèâàë/ñëûøàë ÷åëîâåê,
ëèáî ïðîäóöèðîâàë èõ âîâíå ñàì. Å¸ èññëåäîâàíèÿ ïðîäîëæèëè
ðîññèéñêèå ó÷¸íûå, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî ñîâðåìåííûå
êàðäèîëîãè÷åñêèå äèàãíîñòè÷åñêèå êîìïëåêñû «Âàðèêàðä» è
«Êàðäèîíåêñ». Ñïåöèàëüíàÿ ïðîãðàììà, îñíîâàííàÿ íà
ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäàõ àíàëèçà ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ïîçâîëèëà
î÷åíü áûñòðî ïðîèçâîäèòü àíàëèç è ïîäñ÷¸ò ðàñïðåäåëåíèé âñåõ
çíà÷åíèé ïóëüñà çà âðåìÿ ñú¸ìêè, âûâîäÿ äàííûå íà ýêðàí
êîìïüþòåðà.

Ðàáîòà âåëàñü ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì:
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1. Îïåðàòîð ïîñûëàåò ìûñëü èñïûòóåìîìó.
2. Èñïûòóåìûé ïîñûëàåò ìûñëü îïðåäåë¸ííîìó ëèöó.
3. Èñïûòóåìûé ïîñûëàåò ìûñëü â ïðîñòðàíñòâî.
4. Îïåðàòîð ïîñûëàåò ìûñëü â ïðîñòðàíñòâî.
Êîãäà áûëè ñîáëþäåíû âñå óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòîâ,

ïîëó÷èëèñü ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:
1.Ïðè ïîñûëêå ìûñëè èñïûòóåìîìó åãî ïóëüñ ñíèæàåòñÿ.

Ñåðäöå ïðèíèìàåò ïîñûëêó, è ìûñëü, êàê òîí÷àéøàÿ ýíåðãèÿ,
ôèçè÷åñêè îùóòèìî «ëîæèòñÿ» íà ñåðäöå, ñíèæàÿ åãî ïóëüñ.
Ïîñëå ïðèíÿòèÿ ìûñëè ñåðäöå îòâå÷àåò èëè óñèëåíèåì
âèáðàöèé, òî åñòü ïîâûøåíèåì ïóëüñà, èëè ïðèâåäåíèåì ïóëüñà
â èñõîäíîå ñîñòîÿíèå, â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ïðèíÿòîé
ìûñëè. Ìûñëü äîáðà è ëþáâè, ïîñëå ïðèíÿòèÿ åå ñåðäöåì,
ïîâûøàåò åãî ïóëüñ è ñíèæàåò íàïðÿæåíèå ðåãóëÿòîðíûõ
ñèñòåì, óëó÷øàÿ òåì ñàìûì ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
îðãàíèçìà. Ìûñëü îáûäåííàÿ ìîæåò è íå ïîëó÷èòü ñåðäå÷íîãî
îòêëèêà, òî åñòü, ïðèíÿâ ïîñûëêó, ñåðäöå âîññòàíàâëèâàåò ñâîé
îáû÷íûé ïóëüñ.

2. Êîãäà èñïûòóåìûé ïîñûëàåò ìûñëü îïðåäåëåííîìó ëèöó,
èçìåíÿÿ åãî ïóëüñ, íàïðÿæåíèå ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì è
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå. Âñå çàâèñèò òàêæå îò êà÷åñòâà
ìûñëè. Ìûñëü äîáðàÿ, êàê è ñîñðåäîòî÷åíèå íà ëþáèìîì
÷åëîâåêå, íåñêîëüêî ïîâûøàþò ïóëüñ, óëó÷øàþò
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå. Òàê, ñðåäíåå çíà÷åíèå ïóëüñà
óâåëè÷èâàåòñÿ íà 5-10 óä/ìèí. Ñîñðåäîòî÷åíèå íà ÷åì-òî
íåïðèÿòíîì äëÿ èñïûòóåìîãî ìîæåò ñíèæàòü åãî ïóëüñ,
ïîâûøàòü íàïðÿæåíèå ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì è óõóäøàòü
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå. Ïðè÷åì ïîñëåäåéñòâèå äîñòèãàåò
íåñêîëüêèõ ìèíóò, ïîñëå ÷åãî ïóëüñ íà÷èíàåò âîññòàíàâëèâàòü
ñâîå èñõîäíîå çíà÷åíèå.

3. Ìûñëü, ïîñëàííàÿ â ïðîñòðàíñòâî, ïîâûøàåò âèáðàöèè
ïîñûëàþùåãî, åñëè ýòà ìûñëü íå î ñåáå. È ÷åì áîëüøå âêëàäûâàåò
÷åëîâåê ñåðäå÷íîãî ÷óâñòâà, òî åñòü èñêðåííîñòè â ïîñûëêó, òåì
çàìåòíåå óâåëè÷åíèå ïóëüñà. Êàê áû ìûñëè ïðèäàåòñÿ
îïðåäåëåííàÿ ñåðäå÷íàÿ ýíåðãèÿ, ÷òîáû îíà èìåëà
æèçíåñïîñîáíîñòü. Òàê, ïðè ïîñûëêå ìûñëè «Ïóñòü Ìèðó áóäåò
õîðîøî», ñðåäíèé ïóëüñ óâåëè÷èâàåòñÿ îò 5 äî 10 óä/ìèí. ó
ðàçëè÷íûõ èñïûòóåìûõ. Èç Ó÷åíèÿ Æèâîé Ýòèêè: «Íå ìîçãîâîå
âåùåñòâî ìûñëèò. Ïîðà ïðèçíàòü, ÷òî ìûñëü ðîæäàåòñÿ â îãíåííûõ
öåíòðàõ. Ìûñëü ñóùåñòâóåò, êàê íå÷òî âåñîìîå è íåçðèìîå, íî
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íóæíî ïîíÿòü, ÷òî ðû÷àã íå åñòü ãîðíèëî…» È åùå: «Ìûñëü
ïîñûëàåòñÿ ÷åðåç ñåðäöå è ïîëó÷àåòñÿ òîæå ÷åðåç ñåðäöå».

4. Ïðè ïîñûëêå ìûñëè â ïðîñòðàíñòâî îïåðàòîðîì,
ïîâûøàþòñÿ âèáðàöèè ó èñïûòóåìîãî, èçìåíÿåòñÿ âåãåòàòèâíàÿ
ðåãóëÿöèÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå.
Ñðåäíåå çíà÷åíèå ïóëüñà èñïûòóåìîãî (íàõîäÿùåãîñÿ â
ñîñòîÿíèè «íè î ÷åì íå äóìàíèÿ») ïîâûøàåòñÿ íà 10 óä/ìèí.

Çäåñü êîììåíòàðèè òàêæå èçëèøíè, èáî ôàêòû ãîâîðÿò ñàìè
çà ñåáÿ. È íå âàæíî, êàê áóäåò íàçâàíî âîçäåéñòâèå ïñèõè÷åñêîé
ýíåðãèè, íå âàæíî â êàêèõ òåðìèíàõ áóäåò îñâåù¸í äàííûé
âîïðîñ - âàæíî, ÷òî ìàãèÿ ñëîâà, ìàãèÿ ìûñëè, êîòîðûå
íàïðÿìóþ çàäåéñòâóþò ïñèõè÷åñêóþ ýíåðãèþ, âîëþ, âåðó è
âîîáðàæåíèå ïîêà ÷òî íå èìåþò ñåáå ñåðü¸çíûõ êîíêóðåíòîâ
ïî âîçäåéñòâèþ íà ïñèõèêó è çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Äî òåõ ïîð,
ïîêà â èõ ñòðóêòóðó íå áóäåò âíåñ¸í åù¸ îäèí, ñàìûé âàæíûé
êîìïîíåíò - ËÞÁÎÂÜ - ìàãèÿ áóäåò âñåãäà íàçûâàòüñÿ ÷¸ðíîé.

Øàìàíèçì è òî, ÷òî çà íèì ñêðûâàåòñÿ.
Ñåé÷àñ äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåíà «ìîäà» íà øàìàíñêèå

«òåõíîëîãèè». Îòêðûâàþòñÿ âñåâîçìîæíûå êóðñû, íà êîòîðûõ
ó÷àò «íà øàìàíà», âûäàþòñÿ «äîêóìåíòû», óòâåðæäàþùèå, ÷òî
«ïîäàòåëü ñåãî äîêóìåíòà èìååò ïðàâî…» Âîò è äàâàéòå
îñòàíîâèìñÿ, ñ ó÷¸òîì ñâåäåíèé îò ïðåäûäóùèõ ãëàâ, íà ýòîì
ðåëèãèîçíî-ýòíè÷åñêîì òå÷åíèè, êîòîðîå, â ñèëó ñâîåé ÿðêîé
ïåðâîáûòíîñòè (â ëó÷øåì ïîíèìàíèè ýòîãî ñëîâà, òî åñòü òàêèì,
êîòîðîå ñîõðàíèëî ñâîè ïåðâè÷íûå ôîðìû, íå èñêàæ¸ííûå
âðåìåíåì) íàèáîëåå ïîëíî îòðàæàåò òî, ÷òî ìû ïûòàåìñÿ
ïðîÿâèòü è îáúÿñíèòü.

Òåðìèí «øàìàí» â çíà÷åíèè «ñëóæèòåëü êóëüòà» ïîÿâèëñÿ â
Åâðîïå â íà÷àëå 18 âåêà, ïîñëå ïóòåøåñòâèÿ â ñîñòàâå ðóññêîãî
ïîñîëüñòâà Èçáðàíäà Èäåñà è Àäàìà Áðàíäòà â Êèòàé. Â Ðîññèè
ýòî ñëîâî  âîøëî â îáèõîä íåñêîëüêî ðàíüøå è áûëî
çàèìñòâîâàíî èç ñëîâàðÿ òóíãóññêèõ ïëåìåí, êîòîðûå
îáîçíà÷àëè èì ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ â ñîñòîÿíèè òðàíñà.
Äîâîëüíî áûñòðî òåðìèí «øàìàí» ïðèîáðåë ìåæäóíàðîäíîå
çíà÷åíèå, âûòåñíèâ èç íàó÷íîãî ëåêñèêîíà ñëîâà «âîëõâ»,
«êîëäóí», «âåäüìàê» è ò.ä. Ãëàâíîé îòëè÷èòåëüíîé
îñîáåííîñòüþ ïåðâè÷íûõ ôîðì øàìàíèçìà îò äðóãèõ
ôèëîñîôñêèõ è ðåëèãèîçíûõ ñèñòåì, ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå àêòîâ
ïîêëîíåíèÿ òîìó èëè èíîìó áîæåñòâó, çà èñêëþ÷åíèåì òîé
Ñèëû, êîòîðóþ íàçûâàþò Âåëèêèì Äóõîì. Ýòîò Âåëèêèé Äóõ,
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íå èìååò Ôîðìû, íî âêëþ÷àåò â Ñåáÿ âñå ôîðìû òàêæå, êàê è
Ñèëû. Ýòî Òî, â Êîì çàêëþ÷åíî ÂÑ¨.

Êàê ýòî íè ïîêàæåòñÿ ñòðàííûì, íî øàìàíèçì, òàê æå êàê è
áóääèçì, óòâåðæäàåò, ÷òî êàæäîìó ÷åëîâåêó äîñòóïíî íà ëþáîì
ýòàïå åãî æèçíè ïðåêðàòèòü ïðîöåññ ïîñòîÿííîãî ïåðåðîæäåíèÿ
ïóò¸ì óðàâíîâåøèâàíèÿ â ñåáå ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé
ïðèðîäû. Ýòîò ôàêò îáû÷íî îáõîäÿò ñòîðîíîé, êàê áû «çàáûâàÿ»
ïðåäóïðåäèòü, ÷òî åñëè äóõîâíàÿ ñòîðîíà íîâîèñïå÷¸ííîãî
«øàìàíà» îêàæåòñÿ íå íà äîëæíîì óðîâíå, òî îí àâòîìàòè÷åñêè
î÷óòèòñÿ íà óðîâíå ÷¸ðíîãî êîëäóíà, òàê êàê âñ¸ â ýòîì ìèðå, â
òîì ÷èñëå è øàìàíèçì äåëèòñÿ íà äâå ïðîòèâîïîëîæíûå
ñòîðîíû: èñòèííûé øàìàíèçì, ïðèçâàííûé èñöåëÿòü è òâîðèòü
äîáðî è ÷¸ðíîå êîëäîâñòâî. Ìû ðàññêàæåì î òîì è äðóãîì.

Èòàê, ïåðâîå, ÷òî íàäî ïîìíèòü ïðè îçíàêîìëåíèè ñ äàííûì
ðåëèãèîçíûì òå÷åíèåì - ÷åëîâåê íå âëàñòåëèí Âñåëåííîé, íî
å¸ ìîùíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ÷àñòü. Êàæäîãî ÷åëîâåêà îêðóæàþò
Ñèëû, êîòîðûå âëèÿþò íà åãî äåëà. Äî òåõ ïîð, ïîêà ÷åëîâåê
íàõîäèòñÿ â ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé, à çíà÷èò  ñ Ñèëàìè, îíè
íåéòðàëüíî îòíîñÿòñÿ ê íåìó. Øàìàí ÿâëÿåòñÿ òåì
ïðåäñòàâèòåëåì îáùåñòâà, êîòîðûé ìîæåò âñòóïàòü â êîíòàêò ñ
Ñèëîé èëè Ñèëàìè è âûñòóïàåò êàê áû ïîñðåäíèêîì ìåæäó
ýòèìè Ñèëàìè è ìèðîì ëþäåé.

Êîíòàêò ñî ñâåðõúåñòåñòâåííûìè Ñèëàìè  äîñòèãàåòñÿ
ïîñðåäñòâîì ñïåöèàëüíûõ òåõíèê, êîòîðûì øàìàí îáó÷àåòñÿ
ëèáî ó äðóãîãî øàìàíà, ëèáî åãî îáó÷àåò, ïðè ñîáëþäåíèè
îïðåäåë¸ííûõ óñëîâèé, ñàìà Ñèëà.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñàìîñòîÿòåëüíî îâëàäåòü Ñèëîé, òîò, êòî
ðåøèëñÿ íà òàêîé øàã, äîëæåí áûë ïðîéòè ñåðèþ äëèòåëüíûõ
è èçíóðÿþùèõ ïîñòîâ è íàõîäèòñÿ ïðè ýòîì â íàñòîëüêî
îòäàë¸ííîì îò ëþäåé ìåñòå, ÷òîáû ïîëíîñòüþ çàâèñåòü îò
ìèëîñòè ïðèðîäû. Êîãäà ÷åëîâåê îñëàáåâàë íàñòîëüêî, ÷òî
íàõîäèëñÿ íà ãðàíè ñìåðòè, èìåííî â ýòè ìîìåíòû ïðîèñõîäèëà
åãî âñòðå÷à ñ Ñèëîé. Èíîãäà Ñèëà ïðîÿâëÿëàñü ïåðåä ÷åëîâåêîì
âî âðåìÿ ñíà èëè òÿæ¸ëîé áîëåçíè - íî ýòî ïðîèñõîäèëî òîãäà,
êîãäà Ñèëà ñàìà õîòåëà âîéòè â ÷åëîâåêà. Òîãäà îíà ñòàíîâèëàñü
åãî äóõîì-ïîêðîâèòåëåì.

Îñíîâíîé ôóíêöèåé äóõà-ïîêðîâèòåëÿ áûëà îõðàíà ÷åëîâåêà
(íîñèòåëÿ ïåðåäàííîé äóõîì Ñèëû) îò âñÿêîãî ðîäà çëà è
íàäåëåíèå åãî îïðåäåëåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè – Ñèëîé. Â
çàâèñèìîñòè îò äóõà, êîòîðûé ÿâëÿëñÿ ÷åëîâåêó â âèäåíèè, îí
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ìîã ïîëó÷èòü êàêèå-ëèáî èç ñëåäóþùèõ ñâåðõúåñòåñòâåííûõ
ñïîñîáíîñòåé:

1. Ñïîñîáíîñòü äèàãíîñòèðîâàòü è ëå÷èòü îïðåäåëåííûå
áîëåçíè è òðàâìû ó ñåáÿ è äðóãèõ ëþäåé;

Âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðîâàòü áóäóùèå ñîáûòèÿ è óçíàâàòü
ïðîøëîå: ïðåäñêàçûâàòü áóäóùåå, îïðåäåëÿòü ìåñòîíàõîæäåíèå
æèâîòíûõ íà îõîòå è âðàãîâ íà âîéíå, óçíàâàòü ñóäüáó
ïðîïàâøèõ ëþäåé, íàõîäèòü óòåðÿííûå âåùè, âîäó íà íîâîé
òåððèòîðèè è ò.ä.;

2. Âëèÿòü íà äåéñòâèÿ äðóãèõ ëþäåé: ëþáîâíàÿ ìàãèÿ,
ïðè÷èíåíèå âðåäà âðàãàì íà ðàññòîÿíèè;

3. Âëèÿòü íà ïîãîäó;
4. Áûòü íåäîñòóïíûì äëÿ âðàæåñêèõ ñòðåë è ïóëü:

íåóÿçâèìîñòü â áîþ;
5. Ïîíèìàòü ÿçûê æèâîòíûõ è óïðàâëÿòü èìè.
6. Óñèëèâàòü ðàçëè÷íûå ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà (ñèëó, ëîâêîñòü,

áûñòðîòó).
Íî ÷àùå âñåãî îáó÷åíèå ïðîèñõîäèëî íåïîñðåäñòâåííî ó

äðóãîãî øàìàíà. Äëÿ ýòèõ öåëåé îòáèðàëñÿ  îïðåäåë¸ííîãî
ñêëàäà ÷åëîâåê, êîòîðûé äîëæåí áûë îáëàäàòü î÷åíü êðåïêèì
çäîðîâüåì (ýòî î÷åíü âàæíîå óñëîâèå), à òàêæå èìåòü
ïñèõè÷åñêèå çàäàòêè äëÿ áûñòðîãî âõîæäåíèÿ â òðàíñ.

Åñëè ìû âîçüì¸ì ðèòóàëû íåêîòîðûõ èíäåéñêèõ ïëåì¸í, òî
òàì î÷åíü áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü äîñëîâíîìó èçó÷åíèþ
ñëîæíûõ è çàìûñëîâàòûõ ïåñåí, îò ÷¸òêîãî ñîáëþäåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ êîòîðûõ èíîãäà çàâèñåëà æèçíü ñàìîãî øàìàíà.
Èñïîëíåíèå ýòèõ ïåñåí òðåáîâàëî êîëîññàëüíîé ïñèõè÷åñêîé
âûäåðæè è ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé. Ïåòü, äàæå ïðè îáó÷åíèè,
âñåãäà íàäî áûëî î÷åíü ãðîìêî, ÷òîáû Ñèëà, êîòîðîé îâëàäåâàë
ìîëîäîé áóäóùèé øàìàí, çíàëà - å¸ ÷åëîâåê ñèë¸í. Íå
óäèâèòåëüíî, ÷òî ïîñëå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ ïîäîáíîãî ïåíèÿ
÷åëîâåê ÷óâñòâîâàë ñåáÿ íàñòîëüêî èñòîùåííûì, ÷òî ìîã
ïîãðóæàòüñÿ áåç ïðîáëåì â ëþáîå òðàíñîâîå ñîñòîÿíèå ïîä
ðóêîâîäñòâîì îïûòíîãî ïðîâîäíèêà-ó÷èòåëÿ.

Íàäî îòìåòèòü åù¸ è òîò ìîìåíò, ÷òî âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ
øàìàí-ó÷èòåëü è åãî ó÷åíèê æèâóò îòäåëüíî îò äðóãèõ ëþäåé â
óåäèí¸ííîì ìåñòå è çà âñ¸ ýòî âðåìÿ, ïîêà ïðîèñõîäèò îáó÷åíèå,
ó÷åíèê ïëàòèò çàðàíåå îãîâîð¸ííóþ ïëàòó, à òàêæå ïîëíîñòüþ
ñîäåðæèò ñâîåãî ó÷èòåëÿ. Ñòîèìîñòü îáó÷åíèÿ áûëà è åñòü (åñëè
øàìàí íàñòîÿùèé) íåèìîâåðíî âûñîêîé. Îáúÿñíèòü ýòî ìîæíî
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òåì, ÷òî äàðîì ðàçäàâàòü Ñèëó ñ÷èòàåòñÿ ãðåõîì è æåëàþùèé
å¸ ïîëó÷èòü äîëæåí çàïëàòèòü áîëüøóþ öåíó-æåðòâó, â òîì
÷èñëå è ìîðàëüíóþ, çà òî, ÷òîáû âîéòè â êðóã èçáðàííûõ. Øàìàí
íå ïåðåäàâàë ñâîè çíàíèÿ áåç êîìïåíñàöèè äàæå ÷ëåíàì ñâîåé
ñåìüè, íàñòîëüêî âàæíî áûëî ñîáëþäåíèå ýòîãî ïðàâèëà.

Íî è çäåñü òîæå íå âñ¸ òàê ïðîñòî. Â îòëè÷èå îò íûíåøíèõ
ëþáèòåëåé «ïîùåêîòàòü ñåáå íåðâû» ïîèãðàâøèñü «â øàìàíà»
è ìàëî ïðåäñòàâëÿþùèõ ñåáå, êàêîé îïàñíîñòè îíè ïîäâåðãàþò
ñâî¸ âñ¸ òî æå ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå, æåëàþùèõ îáó÷àòüñÿ ó
øàìàíà âñåãäà áûëî íå ìíîãî. Ëþäè, êîòîðûå íå ïîíàñëûøêå
çíàëè, ÷åì èíîãäà êîí÷àþòñÿ òàêèå çàèãðûâàíèÿ ñ Ñèëîé,
ñòàðàëèñü êàê ìîæíî ìåíüøå ïðèêàñàòüñÿ ê ýòèì âîïðîñàì äàæå
â ðàçãîâîðàõ. Èíîãäà áûëè è åñòü ñëó÷àè, êîãäà ÷åëîâåê,
ïîëó÷èâøèé Ñèëó, ïûòàëñÿ îòêàçàòüñÿ îò íå¸ èëè ïðîáîâàë íå
ïîëüçîâàòüñÿ åþ, íî ýòî âñåãäà îêàí÷èâàëîñü åãî ñìåðòüþ.  Òîò,
ê êîìó ïðèøëà Ñèëà, îáÿçàí ñîáëþäàòü î÷åíü ñëîæíûå çàïðåòû
è îáÿçàòåëüñòâà, à òàêæå âûïîëíÿòü îïðåäåë¸ííûå ðèòóàëû,
íåâûïîëíåíèå èëè íåáðåæíîå âûïîëíåíèå êîòîðûõ ãðîçèëî
øàìàíó íå òîëüêî ïîòåðåé Ñèëû, íî è òåì, ÷òî íàçûâàåòñÿ
ãíåâîì Äóõà-ïîêðîâèòåëÿ. Ìîæíî óëûáàòüñÿ ïîäîáíûì ñòðàõàì.
Íî ðîâíî äî òîãî ìîìåíòà, ïîêà ñàì íà ñàì íå âñòðåòèøüñÿ ñ
ýòîé ãðîçíîé ìîùüþ. À òàê êàê âñå ìåñòíûå æèòåëè îïÿòü æå
íå ïîíàñëûøêå ìîãëè ðàññêàçàòü ïîäîáíûå ñëó÷àè, êîòîðûå
÷àñòî çàêàí÷èâàëèñü ìó÷èòåëüíîé ñìåðòüþ - óáåæäàòü èõ â òîì,
÷òî øàìàíîì áûòü îïàñíî âðÿä ëè èìåëî ñìûñë. Åñëè ó÷åñòü,
÷òî íåêîòîðûå øàìàíû ÿâëÿþòñÿ «ñ÷àñòëèâûìè» îáëàäàòåëÿìè
ñðàçó íåñêîëüêèõ Ñèë, ìîæíî ïðåäñòàâèòü íàñêîëüêî ñëîæíà èõ
æèçíü è êàêèì ëèøåíèÿì ïîäâåðãàåòñÿ èõ ïñèõèêà è òåëî. Íå
âñ¸, ÷òî ïîêàçûâàþò ïî òåëåâèçîðó êàê êðàñèâóþ êàðòèíêó,
ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè. Çà êàäðîì îñòàþòñÿ î÷åíü
ìíîãèå ìîìåíòû, ðàçãëàøåíèå êîòîðûõ  ãðîçèò òîìó æå øàìàíó
áîëüøèìè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

Ñèëó, äàæå åñëè îíà äîáðîâîëüíî ïðèøëà ê ÷åëîâåêó,
íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ êîíòðîëèðîâàòü è äåðæàòü â ïîëíîì
ïîä÷èíåíèè. Äëÿ ýòîãî íóæíà îãðîìíàÿ âîëÿ è ñèëà äóõà. Åñëè
øàìàí ðàññëàáèòñÿ õîòü íà ìãíîâåíèå  - Ñèëà ïîìåíÿåòñÿ ñ íèì
ìåñòàìè è òåïåðü óæå îíà áóäåò óïðàâëÿòü øàìàíîì, êîòîðûé â
ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ àâòîìàòè÷åñêè ïîïàäàåò â êàòåãîðèþ
êîëäóíîâ. Íî îá ýòîì ÷óòü ïîçæå.

Òàêæå, êàê è ëþáîé âèä öåëèòåëüñêîé (íå ïóòàòü ñ
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øàðëàòàíñêîé) äåÿòåëüíîñòè, øàìàíèçì ñâÿçàí ñ òàêèì
ïîíÿòèåì êàê âåðà â ñåáÿ. Äà-äà. È çäåñü áåç ýòîé âåðû íå
îáîéòèñü.

Êîãäà øàìàí îñìàòðèâàåò áîëüíîãî èëè òîãî, êòî ê íåìó
îáðàòèëñÿ, îí âñåãäà äîëæåí òî÷íî çíàòü - âûëå÷èò îí åãî èëè
íåò. Åñëè áûëà õîòü êàïëÿ ñîìíåíèÿ â ñâî¸ì óñïåõå - øàìàí,
÷òîáû íå ðèñêîâàòü ñîáñòâåííûì çäîðîâüåì, ñðàçó æå
îòêàçûâàëñÿ îò ëå÷åíèÿ. Íî åñëè øàìàí âåðèë â ñâîþ Ñèëó
òàêæå, êàê è â ñâîé óñïåõ, à áîëüíîé ïðè ýòîì ñîìíåâàëñÿ -
áîëåçíü âñåãäà îòñòóïàëà ïðî÷ü.

Ìíîãèå øàìàíñêèå öåðåìîíèè íàïîìèíàþò ñîâðåìåííûå
ñåàíñû ïñèõîòåðàïèè. Ïðè÷¸ì êàê èíäèâèäóàëüíûå, òàê è
ìàññîâûå. Õîòÿ ïðàâèëüíåå è ÷åñòíåå áûëî áû ñêàçàòü, ÷òî
ïðàêòè÷åñêè âñå ýëåìåíòû ïñèõîòåðàïèé âçÿòû èç äðåâíèõ
ðèòóàëîâ è ìèñòåðèé.

×àùå âñåãî «áîëåçíü èçãîíÿëàñü» äàæå áåç ïðèìåíåíèÿ êàêèõ-
ëèáî ëåêàðñòâåííûõ èëè èíûõ âñïîìîãàòåëüíûõ ñðåäñòâ.
Øàìàíû çíàëè ñ äàë¸êèõ âðåì¸í - ãëàâíîå, ÷òîáû áîëüíîé è/
èëè åãî ðîäñòâåííèêè, êàê ìû óæå ãîâîðèëè, âåðèëè â óñïåõ è â
âûçäîðîâëåíèå. Äëÿ ýòîãî (âñïîìíèòå Êàøïèðîâñêîãî) åù¸
çàäîëãî äî íàçíà÷åííîé öåðåìîíèè áîëüíîé ñëûøàë îò äðóãèõ
ëþäåé è îò ñàìîãî øàìàíà, ÷òî åãî áîëåçíü èçëå÷èìà è ìíîãèå
ëþäè óæå èçáàâèëèñü îò íå¸. Íà öåðåìîíèþ îáÿçàòåëüíî
ïðèãëàøàëèñü áëèæàéøèå ðîäñòâåííèêè è äðóçüÿ áîëüíîãî,
êîòîðûå ñâîèìè ìûñëÿìè è ìîëèòâàìè ïîääåðæèâàëè åãî äóõ è
ñîçäàâàëè ìîùíóþ ïîëîæèòåëüíî çàðÿæåííóþ ïñèõè÷åñêóþ
àòìîñôåðó, íàïîëíåííóþ âåðîé â èñöåëåíèå. Êîãäà íàñòóïàë
êðèòè÷åñêèé ìîìåíò è øàìàí íà÷èíàë «âûíèìàòü» ïðè÷èíó
áîëåçíè, âñå ïðèñóòñòâóþùèå íà÷èíàëè ïåòü åùå ãðîì÷å,
íàãíåòàÿ èëè ýëåêòðèçóÿ îêðóæàþùóþ àòìîñôåðó ñâîèìè
äîáðûìè ïîæåëàíèÿìè-ìîëèòâàìè è âåðîé. Åñëè ìû íà÷í¸ì
îáúÿñíÿòü ýòîò ôåíîìåí ñ òî÷êè çðåíèÿ ýçîòåðè÷åñêîé
ïñèõîëîãèè, òî ïîëó÷èòñÿ ñëåäóþùåå. Ëþäè, êîòîðûå çàðàíåå
çíàëè, ÷òî îíè îáÿçàíû ïðèäòè íà öåðåìîíèþ, ïîíèìàëè ñâîþ
îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä ïðîèñõîäÿùèì è ãîòîâèëèñü ñàìè
íåïîñðåäñòâåííî ê ýòîìó ïðîöåññó. Îíè íàñòðàèâàëè ñåáÿ íà
ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò, âåðÿ â Ñèëó øàìàíà è â òî, ÷òî áåç èõ
ïîìîùè åìó íå îáîéòèñü. Íåîáõîäèìî ó÷åñòü, ÷òî ïðèãëàøàëèñü
ëþäè, êîòîðûì áûëà íå áåçðàçëè÷íà ñóäüáà áîëüíîãî ÷åëîâåêà,
à çíà÷èò, ýòè ëþäè áûëè óæå íàïîëíåíû ýìîöèåé ëþáâè è
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íàäåæäû. Îñîçíàâàÿ ñâîþ îòâåòñòâåííóþ ìèññèþ, à òàêæå
íàãíåòàÿ ñâîè ÷óâñòâà ìîëèòâàìè è ðèòóàëàìè, îíè íà÷èíàëè
áåññîçíàòåëüíî ìîùíî èçëó÷àòü èç ñåáÿ ñîáñòâåííûå âûñøèå
ñèëû èëè âûñîêî÷àñòîòíûå ýíåðãèè, êîòîðûìè, ñîáñòâåííî, è
òâîðÿòñÿ âñå «÷óäåñà èñöåëåíèÿ».  ÂÑ¨ ñêðûòî â ñàìîì ÷åëîâåêå!

Åñëè äîáàâèòü ê ýòîìó ðèòìè÷íûé áîé áóáíîâ, ãðîõîò
òðåùîòîê è èíòåíñèâíîå ïåíèå, êîòîðîå ïîìîãàåò øàìàíó,
ïàöèåíòó è ñîáðàâøèìñÿ âîéòè â òðàíñîâîå èëè ïîãðàíè÷íîå ñ
íèì ñîñòîÿíèå, òî ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, ÷òî  øàìàí íå òîëüêî
ñëèâàåòñÿ ñàì ñî ñâîåé ñâåðõúåñòåñòâåííîé Ñèëîé, íî îíà êàê
áû ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿåòñÿ ìåæäó ïðèñóòñòâóþùèìè.
Îäíàêî, åñëè íà «ñåàíñ» ïîïàäàþò ëþäè, êîòîðûå ëèáî íå î÷åíü
äîâåðÿþò øàìàíó, ëèáî âðàæäåáíî íàñòðîåíû ê ïàöèåíòó, íî â
ñèëó îáñòîÿòåëüñòâ âûíóæäåíû ïðèñóòñòâîâàòü íà öåðåìîíèè -
â ìîìåíò, êîãäà àòìîñôåðà áóêâàëüíî íàêàëÿåòñÿ îò ìîëèòâ,
ïåíèÿ, çâóêîâ òðåùîòîê è áóáíîâ ïî ïîìåùåíèþ íà÷èíàþò êàê
áû ïåðåäâèãàòüñÿ îãíåííûå øàðû, êîòîðûå áóêâàëüíî
íàáðàñûâàþòñÿ íà íåäîáðîæåëàòåëåé, èçãîíÿÿ èõ èç îáùåãî
êðóãà. Èíîãäà ïîÿâëÿþòñÿ íå øàðû, à ïðîÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ó íàñ
óæå îáû÷íî íàçûâàþò ïîëòåðãåéñòîì - ïðåäìåòû ñàìè íà÷èíàþò
ïåðåìåùàòüñÿ ïî âîçäóõó, èçáèâàÿ òåõ, êòî íå ïðîÿâëÿåò
äîëæíîãî óâàæåíèÿ ê ïðîöåäóðå. Ðåäêî êòî ðèñêóåò ïðèéòè ñ
ïîäîáíûì íàñòðîåíèåì íà öåðåìîíèþ, òàê êàê ïîñëå ïîçîðíîãî
«èçãíàíèÿ» âñå ïîíèìàþò, ÷òî äàííûé ÷åëîâåê ïëîõî îòíîñèòñÿ
ê áîëüíîìó è åãî àâòîìàòè÷åñêè ïåðåâîäÿò â ðàçðÿä âðàãîâ.

Øàìàí, êàê îïûòíûé ïñèõîòåðàïåâò, î÷åíü õîðîøî ïîíèìàåò
è ðîëü ïñèõîïðîôèëàêòèêè. Ïîýòîìó â îïðåäåë¸ííûå äíè îí
ñîáèðàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé è ïðîâîäèò ñ íèìè
«òðåíèíãîâûå çàíÿòèÿ». Âîò îäèí èç èíòåðåñíûõ ïðè¸ìîâ. Îí
íàáèâàåò ñâîþ ðóêàâèöó òàáàêîì, íåïðåìåííûì ìàãè÷åñêèì
ñíàäîáüåì ëþáîé öåðåìîíèè, çàøèâàåò å¸ îòâåðñòèå, íî äåëàåò
íåáîëüøóþ äûðî÷êó â òîé ÷àñòè, ãäå äîëæåí áûë ïîìåùàòüñÿ
áîëüøîé ïàëåö. Ëþäè ñàäÿòñÿ â êðóã êàê ìîæíî òåñíåå äðóã ê
äðóãó, è øàìàí ïóñêàåò ïî êðóãó ðóêàâèöó. ×åëîâåê, êîòîðûé
áåð¸ò å¸ â ðóêè, íà÷èíàåò â íåáîëüøîå îòâåðñòèå øåïòàòü ñâîè
ïðîáëåìû, ñòðàõè, îáèäû è âñ¸ òî, îò ÷åãî áû õîòåë èçáàâèòüñÿ.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òàáàê îáëàäàåò ñòîëü ìàãè÷åñêîé ñèëîé, ÷òî
ïîãëîùàåò è íåéòðàëèçóåò â ñåáå âñ¸ íàãîâîðåííîå ÷åëîâåêîì.
Çàòåì ðóêàâèöà îòäà¸òñÿ ñëåäóþùåìó è òàê ïî êðóãó ïîêà ñíîâà
íå âîçâðàòèòñÿ ê øàìàíó. Òîò áåð¸ò «íàãîâîðåííóþ» ðóêàâèöó â
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ñâîè ðóêè, ïåðåâÿçûâàåò âåð¸âêîé îòâåðñòèå è íåñ¸ò å¸ â
îòäàë¸ííîå ìåñòî, ãäå ïðèâÿçûâàåò ê âåòêå íà äåðåâå òàê, ÷òîáû
å¸ áûëî òðóäíî äîñòàòü. Òàê êàê òàáàê áûë ðîñêîøüþ è òðóäíî
äîáûâàåìûì ìàãè÷åñêèì âåùåñòâîì, òî ðóêàâèöó, ïîñëå
îïðåäåë¸ííîãî âðåìåíè ñíèìàëè è ñíîâà, ñ òåì æå òàáàêîì,
ïóñêàëè ïî êðóãó. Ìîæíî ïðèâåñòè åù¸ ìàññó èíòåðåñíûõ
ïðèìåðîâ èç ïðàêòèêè øàìàíîâ, íî ôîðìàò è òåìà äàííîé êíèãè
íå ïîçâîëÿþò òàê îòêëîíÿòüñÿ, à ïîòîìó ïðîñòî ïîâåðüòå, ÷òî
íîâûå ìåòîäû  è òåõíîëîãèè ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè -  ýòî
õîðîøî çàáûòûå äðåâíèå è íå î÷åíü ðèòóàëû è ìèñòåðèè
ðàçëè÷íûõ ðåëèãèé. À ñëîâà Ñîëîìîíà: «Âñ¸, ÷òî áûëî  ýòîì
ìèðå - òî è áóäåò» âîò óæå íå îäíî òûñÿ÷åëåòèå ïîäòâåðæäàþò
ñâîþ ïðàâîòó.

Íàðÿäó ñ ïñèõîòåðàïèåé ïðèìåíÿëèñü è äðóãèå íàðîäíûå
ñðåäñòâà, õîðîøî èçâåñòíûå â ëþáîé êóëüòóðå: ïàðîâàÿ áàíÿ,
ìàññàæ, «èãëîóêàëûâàíèå».

Ïàðîâàÿ áàíÿ èñïîëüçîâàëàñü äëÿ ëå÷åíèÿ ðåâìàòèçìà, ñèëüíîé
ïðîñòóäû, æàðà, à òàêæå äëÿ òîãî, ÷òîáû âîññòàíîâèòü ñèëû
ïîñëå óòîìèòåëüíûõ ïîõîäîâ. Ñàìè øàìàíû îáúÿñíÿþò ýôôåêò
ïîòåëüíè ñëåäóþùèì îáðàçîì. ×åëîâå÷åñêóþ æèçíü îíè
îáîçíà÷àþò òåðìèíîì Íè. Íè òî æå ñàìîå, ÷òî äûõàíèå. Íè
ñîäåðæèò âíóòðåííþþ ÷àñòü òåëà ÷åëîâåêà â ÷èñòîòå. Åñëè Íè
ñëàáî, îíî óæå íå ìîæåò ïîääåðæèâàòü ÷èñòîòó. Åñëè Íè óõîäèò
îò ÷åëîâåêà – îí óìèðàåò. Íèéÿ – ïðèçðàê, èëè äóøà äàåòñÿ
÷åëîâåêó ïðè ðîæäåíèè è ñàì, â ñâîþ î÷åðåäü ñîçäàåò Íè.
Ïàðîâàÿ áàíÿ óñèëèâàåò ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó íàñòîëüêî, ÷òî îíà
ìîæåò î÷èñòèòü âñå åãî òåëî èçíóòðè, ÷òîáû Íè ìîãëî èçãíàòü
èç òåë âñå, ÷òî äåëàåò åãî óñòàëûì, ïðè÷èíÿåò áîëåçíè è íàâîäèò
íà äóðíûå ìûñëè.

Ìàññàæ ïðîèñõîäèò ïðèìåðíî òàê. Øàìàí ñìåøèâàåò
ëåêàðñòâåííûå òðàâû ñ îëåíüèì æèðîì, âòèðàåò åãî â ëàäîíè è
äåðæèò ëàäîíè íàä îãíåì, ïîêà îíè íå íàãðåþòñÿ, çàòåì
ïðèêëàäûâàåò ðóêè ê áîëüíîìó ìåñòó. Åñëè áîëü áûëà â òåëå,
îáå ðóêè íàêëàäûâàëèñü íà áîëüíîå ìåñòî, à åñëè â ãîëîâå –
îäíà ðóêà ïðèæèìàëàñü ê ãîëîâå, à äðóãàÿ íàêëàäûâàëàñü íà íåå.
Èíîãäà, ïðè áîëÿõ â æèâîòå, ïîëüçîâàëèñü ñïåöèàëüíîé
ïàëî÷êîé ñ îêðóãëûì óòîëùåííûì êîíöîì, âñåãäà ïîìíÿ, ÷òî
íåëüçÿ íàäàâëèâàòü íà ïóïîê.

Èãëîóêàëûâàíèåì ëå÷èëèñü íåâðàëãèè, ðåâìàòèçì â ëþáîé
÷àñòè òåëà è «ãîëîâîêðóæèòåëüíàÿ» áîëü. Áðàëèñü èãëû, êîòîðûå
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çàêðåïëÿëè íà äåðåâÿííîé ðóêîÿòêå. Ñòåáëè îðåøíèêà èëè êåäð
ñæèãàëè äî óãëåé è ñìåøèâàëè ðàâíîå êîëè÷åñòâî óãëÿ ñ ñóõîé
ìåäâåæüåé æåë÷üþ. Ýòó ñìåñü ïðè ïîìîùè èãîëîê ââîäèëè â
êîæó ïî ïðèíöèïó òàòóèðîâêè.

Èíîãäà, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò áîëè, áðàëè íåáîëüøîé óãîëåê è
ðàçäóâàëè îãîíü íà ñàìîé òîíêîé åãî ñòîðîíå. Çàòåì ñìà÷èâàëè
åãî äðóãîé êîíåö è ìåñòî íà ðóêå èëè íîãå, êóäà ïðèêëàäûâàëè
óãîëåê. Æäàëè, êîãäà îí âûãîðàë, ïðè ýòîì ñ÷èòàëîñü, ÷òî íåëüçÿ
áûëî ñìîòðåòü íà óãîëåê.

Êàê ïðàâèëî, âñå øàìàíñêèå öåðåìîíèè ìîæíî âûäåëèòü â
ïÿòü ñòàäèé:

1. Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ñòàäèÿ, èëè ðèòóàë «Î÷èùåíèÿ». Ýòà
ñòàäèÿ íåîáõîäèìà äëÿ ïîñëåäóþùåãî âõîæäåíèÿ â ñâÿçü ñ
Ñèëîé. Íà äàííîé ñòàäèè áîëüíîé è øàìàí «ðàáîòàþò» âìåñòå.
Î÷èùåíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ëèáî äóõîâíîå î÷èùåíèå, ëèáî
òåëåñíîå – «áàíÿ-ïîòåëüíÿ», ëèáî ïðîñòðàíñòâåííîå –
îêóðèâàíèå ïîìåùåíèÿ ñâÿùåííûìè òðàâàìè. Åñëè øàìàí
ñæèãàë òðàâû, îí âñåãäà äåðæàë ðóêè íàä ïîäíèìàþùèìñÿ
äûìîì, êàê áû âïèòûâàÿ ýòîò äûì è çàïàõ â ëàäîíè, ïîñëå ÷åãî
ïðèêëàäûâàë èõ ê áîëüíîé ÷àñòè òåëà ïàöèåíòà. Ýòîò ðèòóàë
âñåãäà ïðåäøåñòâîâàë ëå÷åíèþ ëþáîãî âèäà çàáîëåâàíèé.
Ïàðîâàÿ áàíÿ èñïîëüçîâàëàñü äëÿ ëå÷åíèÿ ðåâìàòèçìà, ñèëüíîé
ïðîñòóäû, æàðà, à òàêæå äëÿ òîãî, ÷òîáû âîññòàíîâèòü ñèëû
ïîñëå óòîìèòåëüíûõ ïîõîäîâ.

2. Ïðèâëå÷åíèå Ñèëû – äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ïåñíîïåíèé,
ìîëèòâ, æåðòâîïðèíîøåíèé. Íà ýòîé ñòàäèè óäåëÿåòñÿ î÷åíü
áîëüøîå âíèìàíèå òùàòåëüíîñòè ïðîâåäåíèÿ ðèòóàëà, òàê êàê
äîïóùåííûå îøèáêè ìîãóò ñâåñòè íà íåò âñþ äàëüíåéøóþ ðàáîò
øàìàíà è ðàçãíåâàòü äóõà-ïîêðîâèòåëÿ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äóõè
ëþáÿò çâó÷àíèå áóáíà è òðåùîòîê, äûì ñâÿùåííûõ òðàâ è ò.ä.

3. Óñòàíîâëåíèå ñâÿçè ñî ñâåðõúåñòåñòâåííîé Ñèëîé.
Óñòàíîâëåíèå ñâÿçè ïðîèñõîäèò äâóìÿ ïóòÿìè: ëèáî øàìàí
âõîäèò â òðàíñ è ïîïàäàåò  â ìèð äóõîâ, ëèáî äóõè ñàìè
ïðèáûâàþò ê íåìó äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè. Âî âòîðîì ñëó÷àå ýòî
äåéñòâèå ñîïðîâîæäàåòñÿ íåîáû÷íûìè âèçóàëüíûìè ýôôåêòàìè
è ñòðàííûìè çâóêàìè è ãîëîñàìè. Î÷åíü ÷àñòî ëåòàþò ïðåäìåòû,
âèäíû îãîíüêè, êîòîðûå ìîãóò áûòü îïàñíû òîëüêî òåì, êòî íå
ìîæåò âñòðîèòüñÿ â îáùèé ðèòì è íàðóøàåò ãàðìîíèþ
öåðåìîíèè.  Òàêæå íà ýòîé ñòàäèè â ìîëèòâàõ è ïåñíîïåíèÿõ
âîñïðîèçâîäèòñÿ êàêîé-íèáóäü ýïèçîä îäíîãî èç ãåðîè÷åñêèõ
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ìèôîâ. Áîëüíîé ïðè ýòîì ñëèâàåòñÿ, èëè îòîæäåñòâëÿåòñÿ, ñ
ìèôè÷åñêèì ãåðîåì è âìåñòå ñ íèì ïîáåæäàåò çëî íà äóõîâíîì
óðîâíå. (Òåìè æå ìåòîäàìè ïîëüçîâàëèñü æðåöû â Åãèïòå, â
ãðå÷åñêèõ õðàìàõ Àñêëåïèÿ è ò.ä.).

4. Ïðèâåäåíèå â ðàâíîâåñèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Ïðè÷èíîé
ëþáîé áîëåçíè øàìàíû (è íå òîëüêî) ñ÷èòàþò íàðóøåíèå
÷åëîâåêîì ãàðìîíèè ìåæäó íèì è Âñåëåííîé ÷åðåç
íåâûïîëíåíèå èëè èãíîðèðîâàíèå ìíîãî÷èñëåííûõ òàáó.
Ïîýòîìó ñîäåÿííîå çëî-áîëåçíü øàìàí èçâëåêàë ïðè ïîìîùè
ïåñåí-ìîëèòâ, òðàâàìè, òåõíèêàìè «âûñàñûâàíèÿ» áîëåçíè è
ò.ä. Íî ïåðåä ýòèì áîëüíîé êàÿëñÿ è îñîçíàâàë ñâîþ îøèáêó,
äàâàÿ îáåùàíèå å¸ èñïðàâèòü.

5. Îêîí÷àíèå âñòðå÷è ñ Ñèëîé è âîçâðàùåíèå ê îáû÷íîé
æèçíè. Íà áîëüíîãî âñåãäà íàêëàäûâàëèñü îïðåäåëåííûå
çàïðåòû è îãðàíè÷åíèÿ, êîòîðûå îí äîëæåí áûë ñîáëþäàòü
îïðåäåëåííîå âðåìÿ.

Íî äàâàéòå âåðí¸ìñÿ ê øàìàíó, êîòîðûé ïîëó÷èë â ñâî¸
«ïîëüçîâàíèå» Ñèëó. Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî Ñèëà - ýòî
îáîþäîîñòðûé ìå÷, êîòîðûì ìîæíî òâîðèòü äîáðî òàêæå êàê è
çëî. Âñ¸ çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî øàìàí ìîæåò äåðæàòü â
ïîä÷èíåíèè ýòó ìîùíóþ ýíåðãèþ.

Êîãäà øàìàí, ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå, ñòàíîâèëñÿ «ñëàáûì», à
ýòî ìîãëî ïðîèçîéòè è èç-çà íåïðàâèëüíî ïðîâåä¸ííîãî ðèòóàëà
è â ñèëó êàêèõ-ëèáî íå ñîáëþäåíèé îãðàíè÷åíèé, Ñèëà ìîãëà
âçÿòü ïîä ñâîé êîíòðîëü ÷åëîâåêà è çàñòàâèòü åãî ïðèíåñòè â
æåðòâó ÷üþ-òî æèçíü. Ïîâòîðèì, ýòî ïðîèñõîäèëî òîëüêî òîãäà,
êîãäà øàìàí îñëàáåë, òî åñòü íàðóøàëîñü åãî ïñèõè÷åñêîå
çäîðîâüå èç-çà èãíîðèðîâàíèÿ ñîáëþäåíèÿ îïðåäåë¸ííûõ
ïðàâèë, êîòîðûå êàê ðàç è íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû äåðæàòü â
ðàâíîâåñèè ïñèõè÷åñêîå è ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà,
êîòîðûé ïåðåñòóïàåò ãðàíèöû òîíêîãî ìèðà.

Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî íåò íèêàêèõ Ñèë â ïðèðîäå,
êîòîðûìè íå îáëàäàë áû â ïîòåíöèàëå êàæäûé ÷åëîâåê. Òî, ÷òî
íàçûâàåòñÿ Ñèëîé - ýòî ñêðûòûé ðåçåðâ ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè,
êîòîðûé â íåêîòîðûõ ëþäÿõ  áîëåå ñèë¸í, ÷åì â äðóãèõ. Ñèëà,
êîòîðîé íàäî íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü è êîíòðîëèðîâàòü å¸ äåéñòâèÿ
- ýòî ñèëà ïîäñîçíàíèÿ, å¸ íèçøàÿ ÷åòâåðèöà, êîòîðàÿ åñòü
ìîùíàÿ èíñòèíêòèâíàÿ ïðèðîäà, âñïëûâàþùàÿ â ÷åëîâåêå êàê
ðóäèìåíòàðíàÿ ïàìÿòü è ïîìîãàþùàÿ åìó íà óðîâíå ìîùíî
ïðîÿâëåííîãî èíñòèíêòà íàõîäèòü ïðàâèëüíûå ðåøåíèÿ.
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Èìåííî, èíñòèíêòèâíàÿ ïðèðîäà, êîòîðóþ ÷åëîâåê áåð¸ò ïîä
ñâîé êîíòðîëü, ïîìîãàåò çíàõàðÿì-òðàâíèêàì íàõîäèòü
öåëåáíûå òðàâû è ñáîðû; ðàñïîçíàâàòü ñèëó ìèíåðàëîâ,
èñöåëÿòü ïåðâîáûòíîé ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé çàáîëåâàíèÿ,
îïèðàÿñü íà âåðó.  Íî åñëè «çâåðü», òî åñòü èíñòèíêòèâíàÿ
ïðèðîäà ñòàíîâèëèñü íåêîíòðîëèðóåìûìè, òî åñòü øàìàí
íà÷èíàë íàðóøàòü êàêèå-òî îïðåäåë¸ííûå, íî âñåãäà! ìîðàëüíûå
çàêîíû, åñëè åãî íà÷èíàëà îäîëåâàòü ãîðäûíÿ, æàäíîñòü, çàâèñòü,
çëîáà, òî åñòü âñ¸ òî, ÷òî è õðàíèòñÿ íà óðîâíå èíñòèíêòîâ - îí
ñàì ñòàíîâèëñÿ çâåðåì, íî ïðàâèëüíåå - ïñèõè÷åñêè áîëüíûì
÷åëîâåêîì, êîòîðîìó òåïåðü ñàìîìó òðåáîâàëàñü ïîìîùü.

Èíîãäà, ïîïàâ â òàêóþ ñèòóàöèþ, øàìàí ïûòàëñÿ
ïðîòèâîñòîÿòü ñâîåé áîëåçíè, íî, ïî îêêóëüòíûì çàêîíàì,
êîòîðûå íåëüçÿ íàðóøàòü áåçíàêàçàííî, íåñ÷àñòüÿì íà÷èíàëè
ïîäâåðãàòüñÿ ðîäñòâåííèêà øàìàíà, ïðè÷¸ì ñàìûå áëèçêèå è
ðîäíûå åìó ïî êðîâè. Èìåííî ïîýòîìó î÷åíü ìíîãèå ñåìüè, â
êîòîðûõ æèâóò øàìàíû, âñåãäà îïàñàþòñÿ ïîäîáíîãî ðîäñòâà è
ñòàðàþòñÿ îãðàäèòü ñåáÿ îò åãî âëèÿíèÿ. È ïî ýòîé æå ïðè÷èíå
ìíîãèå íå õîòÿò îáó÷àòüñÿ ýòîìó îïàñíîìó ðåìåñëó, ÷òîáû íå
ïîäâåðãàòü ñâîèõ ëþáèìûõ ëþäåé íåñ÷àñòüÿì.

Íó, à åñëè øàìàí ïîäïàë ïîä âëàñòü ñâîåé íèçøåé ïðèðîäû -
îí ñòàíîâèòñÿ çëîáíûì êîëäóíîì, êîòîðîãî âñå íà÷èíàþò
íåíàâèäåòü è áîÿòüñÿ. Åñòü íåñêîëüêî ïðèçíàêîâ, ïî êîòîðûì
÷àùå âñåãî îòëè÷àþò øàìàíà îò êîëäóíà:

1. Øàìàí âñåãäà ïðàêòèêóåò ñâîè öåðåìîíèè è èñïîëüçóåò Ñèëó
ïóáëè÷íî – òîãäà êàê êîëäóí âñåãäà ðàáîòàåò òàéíî.

2. Øàìàí èñïîëüçóåò äëÿ êîíòðîëÿ ñâîåé Ñèëû ïåñíîïåíèÿ,
êîëäóí íèêîãäà ýòîãî íå äåëàåò, ïðèìåíÿÿ äðóãèå òåõíèêè.

3. Øàìàí èñïîëüçóåò ñâîþ Ñèëó äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ –
êîëäóí äåëàåò ýòî, ÷òîáû íàñûëàòü áîëåçíü, îïðåäåëåííûå âèäû
áåçóìñòâà è ñìåðòü, áóäó÷è ñàì ïñèõè÷åñêè áîëüíûì ÷åëîâåêîì.

Ïóñòü äà ïðîñòÿò ìåíÿ òå, êîãî èìåíóþò Âðà÷àìè îò Áîãà, íî
îá èõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ïî äóõó ñîáðàòüÿõ âñ¸ æå õî÷åòñÿ
ñêàçàòü. Øàìàíû-êîëäóíû, ïîòåðÿâ ñòûä è ñîâåñòü (ïîòîìó è
ñòàëè êîëäóíàìè) íà÷èíàëè íà ñâî¸ì òåïåðü óæå ãðÿçíîì
ðåìåñëå çàðàáàòûâàòü äåíüãè. Òàêîé äåÿòåëü îáû÷íî âûáèðàë
ñåáå æåðòâó èç «çàæèòî÷íûõ» è íàñûëàë íà íåãî áîëåçíü ïðè
ïîìîùè îïðåäåë¸ííîãî ðèòóàëà. Çàòåì, âñòóïèâ â ïðåñòóïíûé
ñãîâîð ñ ïîäîáíûì ñåáå ïî ìîðàëüíûì êà÷åñòâàì øàìàíîì,
êîòîðûé ìîã ïîñòàâèòü äèàãíîç è «ïîäñêàçàòü» ïîñòðàäàâøåìó
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ê êàêîìó øàìàíó «ïðàâèëüíî» îáðàòèòüñÿ, îí èçëå÷èâàë
÷åëîâåêà îò ñâîåãî æå çëà, à äåíüãè çà «ëå÷åíèå» îíè äåëèëè
ïîïîëàì. Ìåðçêî, ãîñïîäà, ïðîäàâøèå çà áóìàæêè ñâîþ ÷åñòü è
ñîâåñòü, à òàêæå ïîäëî íàðóøèâøèå êëÿòâó Ãèïïîêðàòà, êàê ýòî
âñ¸ ìåðçêî! Äà íå ïðîñòèò âàñ âàøà ñîâåñòü, ïîêà âû íå ïðèä¸òå
ê ëþäÿì ñ ïîêàÿíèåì!

Ñïîñîáîâ íàâåäåíèÿ çëà è áîëåçíåé íà ÷åëîâåêà ìíîæåñòâî.
ÍÎ!  Åñëè çàêëÿòèå íå ñðàáàòûâàëî, ýòî ñòàíîâèëîñü ñåðü¸çíîé
ïðîáëåìîé äëÿ êîëäóíà è åãî «çàêàç÷èêà», ïîñêîëüêó ýòî îçíà÷àëî,
÷òî æåðòâà ëèáî ïðèíÿëà ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè è «ïîñòàâèëà
çàùèòó», ëèáî äóõîâíî è ìîðàëüíî íàñòîëüêî âûøå «çàêàç÷èêà»
è êîëäóíà âìåñòå âçÿòûõ, ÷òî çàêëÿòèå áóìåðàíãîì âîçâðàùàëîñü
ê òîìó, è êòî åãî «íàâ¸ë», è ê òîìó, êòî åãî «çàêàçàë». Â òàêîì
ñëó÷àå è êîëäóí è «çàêàç÷èê» ïûòàëèñü ïîäâåðãíóòü ñåáÿ
«çàùèòíûì ðèòóàëàì», íî ýòî ñðàáàòûâàåò êðàéíå ðåäêî. Òàêæå,
è îá ýòîì íàäî ïîìíèòü âñåì, íåëüçÿ íàñûëàòü çëî íà ñâîèõ
ðîäñòâåííèêîâ äàæå â ìûñëÿõ, ïîòîìó ÷òî ñèëà ðîäîâîãî Ýãðåãîðà
ðèêîøåòîì îòðàçèòñÿ íà òîì, êòî å¸ ïîñëàë.

Âî âðåìÿ ëå÷åáíûõ öåðåìîíèé Ñèëà «áåëîãî» øàìàíà âñòóïàëà
â ñìåðòåëüíî îïàñíóþ ñõâàòêó Ñèëîé êîëäóíà. Â ñëó÷àå óäà÷íîãî
èñõîäà êîëäóí ïîãèáàë â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé, à åãî æåðòâà
íà÷èíàëà ïîïðàâëÿòüñÿ. Íî åñëè øàìàí îáëàäàë ìåíüøåé Ñèëîé,
÷åì êîëäóí, îí ñàì ïîäâåðãàëñÿ ñìåðòåëüíîé îïàñíîñòè, èçûìàÿ
èç æåðòâû «ïðè÷èíû êîëäîâñòâà», òàê êàê ìåõàíèçì êîëäîâñòâà,
çàïóùåííûé â äåéñòâèå, íå îñòàíàâëèâàëñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà êòî-
òî íå ñòàíîâèëñÿ æåðòâîé -  ëèáî «æåðòâà», ëèáî øàìàí, ëèáî
ñàì êîëäóí. Èíîãäà, èçëå÷èâ áîëüíîãî, øàìàí, îáåññèëåâ,
óìèðàë. Åñëè êîëäóí ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå ïåðåäóìûâàë è õîòåë
çàáðàòü íàçàä ñâîå çëî, åìó íàäî áûëî íàéòè íîâóþ æåðòâó, òàê
êàê æèçíü âñåãäà äîëæíà áûòü ïðèíåñåíà â æåðòâó, íåçàâèñèìî
÷üÿ – ëèøü áû êòî-òî ïîãèá.

Ìû ðàññêàçàëè âàì î øàìàíèçìå, ïûòàÿñü äàòü êàê ìîæíî
áîëåå îáúåêòèâíóþ èíôîðìàöèþ ïî ýòîìó ïðåäìåòó. Íàäååìñÿ,
÷òî ïåðåä òåì, êàê ïîäâåðãíóòü ñåáÿ «øàìàíñêîìó òðàíñó» è
òåì ñàìûì ïåðåéòè áåçîïàñíóþ ãðàíü ìåæäó ìèðàìè âû õîðîøî
ïîäóìàåòå è ìíîãîå âçâåñèòå. Äåéñòâèòåëüíî ëè âû ñ÷èòàåòå,
÷òî ëþáîïûòñòâî áóäåò ñòîèòü òîé öåíû, êîòîðóþ ïðåäúÿâèò
âàì âàøà æå Ñèëà, è êîòîðóþ âû íàâðÿä ëè ñóìååòå âçÿòü ïîä
êîíòðîëü áåç îïûòíîãî ïðîâîäíèêà è äåéñòâèòåëüíî ëè âû
ãîòîâû çàïëàòèòü ñâîèì çäîðîâüåì òîëüêî çà òî, ÷òîáû ïîèãðàòü
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â «øàìàíà». Öåíà ìîæåò áûòü ñëèøêîì âûñîêîé. À â ýòîé æèçíè
çà âñ¸ íàäî ïëàòèòü. Âûáîð â ëþáîì ñëó÷àå çà âàìè. Öâåòû Áåëîé
è ÷¸ðíîé ìàãèè ðàñòóò èç îäíîãî êîðíÿ.

10. ÊÐÎÂÜ - ÂÅËÈÊÈÉ ÌÀÃÈ×ÅÑÊÈÉ
ÀÃÅÍÒ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏËÀÍÀ

Íè îäèí ðèòóàë ÷¸ðíîé ìàãèè íå îáõîäèëñÿ áåç êðîâàâûõ
æåðòâîïðèíîøåíèé. (Ìû ïîìíèì, ÷òî íàøà êíèãà î ãèïíîçå è,
ïîâåðüòå, ýòà ãëàâà èìååò ê íåìó ñàìîå íåïîñðåäñòâåííîå
îòíîøåíèå).

Ãîâîðÿ î êðîâè, êàê î âåëèêîì ìàãè÷åñêîì àãåíòå, çàêëþ÷¸ííîì
â ÷åëîâåêå, íåâîçìîæíî îáîéòèñü áåç ññûëêè íà áåññìåðòíîå
ïðîèçâåäåíèå Ã¸òå «Ôàóñò». Ïîìíèòå, êîãäà Ôàóñò çàêëþ÷àë
ñäåëêó ñ Ìåôèñòîôåëåì, îí ñïðîñèë:

«…Ðàññóäè,
Ïåðîì, ðåçöîì èëü ãðèôåëåì êàêèìè
×åðòàìè, ãäå ìíå íàöàðàïàòü èìÿ?
Íà êàìíå, íà áóìàãå? Íà ìåäè?»
Íà ÷òî Ìåôèñòîôåëü, êàê ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ,
 ñïîêîéíî îòâåòèë:
«Çà÷åì òû ãîðÿ÷èøüñÿ? Íå äóðè.
Ëèñòêà äîâîëüíî. Âîò îí íàãîòîâå.
Èçâîëü òóò ðàñïèñàòüñÿ êàïëåé êðîâè.
…Êðîâü, íàäî çíàòü, ñîâñåì îñîáûé ñîê».

Èòàê, êðîâü - ýòî íå÷òî, ÷òî äà¸ò âîçìîæíîñòü ïðè å¸
çàïîëó÷åíèè, êîíòðîëèðîâàòü ÷åëîâåêà è ñêðåïëÿòü åþ
îáÿçàòåëüñòâà. Äàâàéòå ðàññìîòðèì, ïî÷åìó, âî âñå âåêà
ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè ÷åëîâåê ïîäïèñàë ñâîåé êðîâüþ äîãîâîð ñ
Ñàòàíîé, åìó íåò äîðîãè íàçàä è ïî÷åìó äëÿ ïîäîáíûõ
«äîãîâîðîâ» íóæíà áûëà õîòÿ áû êàïëÿ êðîâè.

 «Êðîâü ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì âîïëîùåíèåì óíèâåðñàëüíîãî
ôëþèäà; ýòî ìàòåðèàëèçîâàííûé æèçíåííûé ñâåò. Å¸ ðîæäåíèå
åñòü ÷óäî èçî âñåõ ïðèðîäíûõ ÷óäåñ; îíà æèâ¸ò òîëüêî
ïîñòîÿííûì ïðåîáðàæåíèåì, èáî îíà - âñåëåíñêèé Ïðîòåé.
Êðîâü âîçíèêàåò èç ïðèíöèïîâ, ãäå íèêàêîé êðîâè äî ýòîãî íå
áûëî, è ñòàíîâèòñÿ ïëîòüþ, êîñòÿìè, âîëîñàìè, íîãòÿìè…
ñëåçàìè, ïîòîì. Îíà íå ìîæåò ó÷àñòâîâàòü íè â ðàçëîæåíèè, íè
â ñìåðòè; êîãäà æèçíü óøëà, îíà íà÷èíàåò ðàçëàãàòüñÿ; åñëè âû
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çíàåòå êàê ñíîâà îæèâèòü å¸, êàê âäîõíóòü â íå¸ æèçíü
ïîñðåäñòâîì íîâîé ìàãíèòèçàöèè å¸ øàðèêîâ, æèçíü ñíîâà
âåðí¸òñÿ ê íåé. Óíèâåðñàëüíàÿ ñóáñòàíöèÿ ñ å¸ äâîéíûì
äâèæåíèåì ÿâëÿåòñÿ âåëèêîé òàéíîé áûòèÿ; êðîâü - âåëèêîé
òàéíîé æèçíè», - òàê ãîâîðèë Ýëèôàñ Ëåâè.

«Êðîâü, - óòâåðæäàë Ðàìàòñàðèàð - ñîäåðæèò â ñåáå âñå
ñîêðîâåííûå òàéíû ñóùåñòâîâàíèÿ; íèêàêîå æèâîå ñóùåñòâî
íå ìîæåò áåç íå¸ ñóùåñòâîâàòü. Âêóøàòü êðîâü - ýòî ïðîôàíàöèÿ
âåëèêîãî ñîçäàíèÿ Òâîðöà».

Ïàðàöåëüñ ïèøåò, ÷òî ñ ïîìîùüþ èñïàðåíèé êðîâè ìîæíî
âûçâàòü ëþáîãî äóõà, êàêîãî ìû ïîæåëàåì óâèäåòü; èáî èç å¸
ýìàíàöèé îí ïîñòðîèò ñåáå âèäèìóþ âíåøíîñòü, âèäèìîå òåëî
- òîëüêî ýòî åñòü êîëäîâñòâî.

Èåðîôàíòû Âààëà äåëàëè ãëóáîêèå íàäðåçû ïî âñåìó ñâîåìó
òåëó è ñîçäàâàëè ñ ïîìîùüþ ñîáñòâåííîé êðîâè îáúåêòèâíûõ
è îñÿçàåìûõ ïðèçðàêîâ.

À òåïåðü äàâàéòå ðàññìàòðèâàòü âñå ýòè óòâåðæäåíèÿ ïî
î÷åðåäè.

Êðîâü ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäíèêîì æèçíåííîé ýíåðãèè, ñâÿçóþùèì
çâåíîì ìåæäó Äóõîì è ìàòåðèåé. Êðîâü – ýòî æèçíüäàþùàÿ
ñóáñòàíöèÿ, êîòîðàÿ, ìåíÿÿñü â ñâîåì ñîñòàâå, èçìåíÿåò âñå
âîêðóã ñåáÿ. Î÷åíü ÷óòêî êðîâü, èçìåíåíèåì ñâîåãî õèìèçìà,
ðåàãèðóåò íà àñòðàëüíûé ïëàí (Òðåòèé óðîâåíü ñîçíàíèÿ), èëè
ïëàí ýìîöèé. Ìàòåðèÿ ìûñëè (×åòâåðòûé óðîâåíü ñîçíàíèÿ)
òàêæå ïðåîáðàæàåò ñîñòàâ êðîâè. Ïîä âîçäåéñòâèåì çîëîòûõ è
ñåðåáðÿíûõ íèòåé ìûñëåé (Ïÿòûé óðîâåíü ñîçíàíèÿ) êðîâü
ñòàíîâèòñÿ ñâåòîíîñíîé. Ñâåòîíîñíûì («Àóðóì») íàçûâàþò è
ñàìî çîëîòî, êàê àëõèìè÷åñêèé ìåòàëë, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
ïðîâîäíèêîì Ñâåòà â ãëóáü ïëàíåòû. Ìû ðàçáåð¸ì êàæäûé ïóíêò
ýòèõ óòâåðæäåíèé, äëÿ òîãî, ÷òîáû êàæäûé èç íàñ ïîíèìàë
íàñêîëüêî âàæíî áåðåæíî è îñòîðîæíî îòíîñèòüñÿ ê ñâîåìó
Äàðó Áîãîâ è îáåðåãàòü åãî îò ðàçãðàáëåíèÿ.

Æèçíåííàÿ  ýíåðãèÿ, èëè Ïðàíà, Æèçíü, êîòîðàÿ ðàçëèòà âî
Âñåëåííîé è íàïîëíÿåò ñîáîé ÂÑ¨ - ýòî òà òàèíñòâåííàÿ
ñóáñòàíöèÿ, áëàãîäàðÿ êîòîðîé ñòðîÿòñÿ Ìèðû è ñîçäàþòñÿ
Ôîðìû. Íà ôèçè÷åñêîì óðîâíå Ïðàíà èëè Æèçíåííàÿ Ýíåðãèÿ
â ñâî¸ì Âûñøåì àñïåêòå íå ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ, òàê êàê å¸
îãíåííîå Íà÷àëî ïðîñòî óíè÷òîæèò âñ¸ æèâîå âîêðóã. ×òîáû
ïðîÿâèòüñÿ íà ôèçè÷åñêîì èëè ìàòåðèàëüíîì óðîâíå,
Æèçíåííàÿ Ýíåðãèÿ äîëæíà ïðîéòè ýòàï àäàïòàöèè è òîëüêî
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çàòåì íàïîëíèòü ñîáîé ìàòåðèàëüíûå ôîðìû. Àäàïòîðîì ýòîé
Âûñøåé Æèçíåííîé Ýíåðãèè êàê ðàç è ÿâëÿåòñÿ êðîâü, êîòîðàÿ
òðàíñìóòèðóåò ÷åðåç ñåáÿ ïîñòóïàþùèå èçâíå Ñèëû è
ïðåîáðàçóåò èõ â æèçíåííóþ ýíåðãèþ ÷åëîâåêà. Äëÿ ðàñòåíèé
ïîäîáíûì àäàïòîðîì ÿâëÿåòñÿ èõ ñîê, êîòîðûé òàêæå ÷àñòî
íàçûâàþò ðàñòèòåëüíîé êðîâüþ.

Êðîâü, öèðêóëèðóÿ è îõâàòûâàÿ ñîáîé âñåãî âíóòðåííåãî ÷åëîâåêà
âõîäèò òàêèì îáðàçîì â êîíòàêò ñî âñåìè ñòðóêòóðàìè è îðãàíàìè,
ÿâëÿÿñü íîñèòåëåì è ïåðåíîñ÷èêîì íå òîëüêî æèçíåííî âàæíûõ
êîìïîíåíòîâ, íî èíôîðìàöèè. Åñëè âû âñïîìíèòå ñâîéñòâà âîäû,
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèðîäíûì õðàíèòåëåì, íàêîïèòåëåì è
ðàñïðîñòðàíèòåëåì ÷åðåç êðóãîâîðîò âîäû â ïðèðîäå èíôîðìàöèè
íà ïëàíåòå Çåìëÿ, òî òî÷íî òàêèìè æå ñâîéñòâàìè îáëàäàåò è êðîâü,
ÿâëÿÿñü èíôîðìàöèîííûì íàêîïèòåëå, õðàíèòåëåì è
ðàñïðîñòðàíèòåëåì èíôîðìàöèè, ïîñòóïàþùåé èçâíå è èçíóòðè
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Òàêæå, êàê âîäà ðåàãèðóåò íà ýìîöèîíàëüíûé
ôîí îêðóæàþùåé ñðåäû è ïðèíèìàåò ñîîòâåòñòâóþùèå ñòðóêòóðû
èëè çàäàâàåìûå ôîðìû, òàê æå è êðîâü ðåàãèðóåò íà âñå
ïñèõîýìîöèîíàëüíûå âñïëåñêè ÷åëîâåêà, èçìåíÿÿ ñâîþ ñòðóêòóðó
è õèìèêî-áèîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ. Òàê æå êàê âîäà èìååò ñâîéñòâî
ñàìîî÷èùåíèÿ è ñàìîâîññòàíîâëåíèÿ, òàêæå è êðîâü, ÿâëÿÿñü
áèîñèñòåìîé, èìååò ñâîéñòâà âîññòàíàâëèâàòüñÿ è
ñàìîðåãóëèðîâàòüñÿ â îáìåííûõ ïðîöåññàõ. Âîäà ðåàãèðóåò íà
ìûñëè ÷åëîâåêà - ýòèì ñâîéñòâîì ïîëüçóþòñÿ öåëèòåëè. Êðîâü
òàêæå ðåàãèðóåò íà ìûñëè ÷åëîâåêà è îò òîãî, íàñêîëüêî ÷èñòû
ìûñëè ÷åëîâåêà çàâèñèò «÷èñòîòà» åãî êðîâè.

Êîãäà â êðîâü ïîïàäàþò âåùåñòâà, ÷àñòèöû èëè õèìè÷åñêèå
ýëåìåíòû, êîòîðûå ñîäåðæàòñÿ â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ, âî
âäûõàåìîì âîçäóõå, âîäå - âñå îíè êàê áû íå ÿâëÿþòñÿ
«æèâûìè», è ïðîñòî òàê íå ìîãóò âñòðîèòüñÿ â áèîñèñòåìó
îðãàíèçìà. Âåëèêèì àäàïòîðîì, èëè âñåëåíñêèì Ïðîòååì, êàê
óæå ãîâîðèëîñü, êàê ðàç è áóäåò êðîâü, êîòîðàÿ èìååò
óíèêàëüíûå, ïîèñòèíå ìàãè÷åñêèå ñâîéñòâà ïðåîáðàæàòü
ìàòåðèþ è ñîçäàâàòü ÷óäåñà. Òîëüêî áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî îíà
îáëàäàåò ýòèìè âîçìîæíîñòÿìè, èç ïîñòóïàþùèõ â îðãàíèçì
ýëåìåíòîâ ñîçäà¸òñÿ áóêâàëüíî ÂÑ¨: ïëîòü, êîñòè, âîëîñû,
íîãòè… Ñàìà íàïîëíåííàÿ Âåëèêîé Æèçíüþ, êðîâü ÿâëÿåòñÿ
íîñèòåëåì æèçíè è å¸ ìàëåéøàÿ îñòàíîâêà â îðãàíèçìå
ïðèâåä¸ò ê òîìó, ÷òî íàçûâàþò ñìåðòüþ.

Êðîâü - ñàìîðåãóëèðóþùàÿñÿ áèîñèñòåìà, êîòîðàÿ íàïðÿìóþ
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ñîïðèêàñàåòñÿ ñî âñåìè ïëàíàìè æèçíè èëè òîíêèìè òåëàìè
÷åëîâåêà. Áëàãîäàðÿ ñâîèì ïîñðåäíè÷åñêèì êà÷åñòâàì îíà áåð¸ò
èíôîðìàöèþ îò íèõ è ïåðåäà¸ò èì òó èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ
íàêîïèëàñü â íåé çà ýòî âðåìÿ. Ïîëó÷àÿ è îòäàâàÿ èíôîðìàöèþ
íà ðàçíûõ ïñèõîèíôîðìàöèîííûõ óðîâíÿõ, êðîâü íàõîäèòñÿ â
ïîñòîÿííîì ïðåîáðàæåíèè è å¸ õèìèçì çàâèñèò íàïðÿìóþ îò
åæåìãíîâåííûõ ïîñòóïëåíèé èíôîðìàöèè. Ïîýòîìó  ëþáîå
ýìîöèîíàëüíîå âîëíåíèå (àñòðàëüíîå òåëî), ëþáàÿ ìûñëü
(ìåíòàëüíîå òåëî) îòðàæàþòñÿ íà óðîâíå ýôèðíîãî òåëà è òóò æå
ïðåîáðàçóþòñÿ â ìàòåðèàëüíûé õèìèçì ÷åðåç ñâîéñòâà êðîâè.
Çíàÿ è ïîíèìàÿ âñ¸ ýòî, òåïåðü ìîæíî ñ ïîëíîé óâåðåííîñòüþ
ãîâîðèòü î òîì, ÷òî êðîâü - ýòî ìàòåðèàëèçîâàííàÿ äóøà ÷åëîâåêà,
èáî ïî ñîñòàâó êðîâè ìîæíî ìíîãîå ñêàçàòü è î âíóòðåííåì è î
âíåøíåì ÷åëîâåêå, òàê æå êàê è î åãî ñïîñîáå æèçíè.

Êðîâü - ýòî áåññìåííûé äîçîðíûé, êîòîðûé îòñëåæèâàåò
ìàëåéøèå êîëåáàíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå âîêðóã è âíóòðè ñâîåãî
«õîçÿéñòâà». Îíà ÷óòêî ðåàãèðóåò íà âñå ïðîÿâëåíèÿ æèçíè, íî
ó íå¸ åñòü îäíî ïîèñòèíå «ñëàáîå ìåñòî». Êðîâü óÿçâèìà è
ñòàíîâèòñÿ âðàãîì ñàìîé ñåáå, åñëè å¸ ÷àñòè÷êà, äàæå â âèäå
êðîõîòíîé êàïåëüêè, ïîïàäàåò â íåäîáðûå ðóêè.

Ñîâðåìåííûå Ìåôèñòîôåëè î÷åíü ìàëî îòëè÷àþòñÿ îò
ñðåäíåâåêîâûõ, à êîëäîâñòâî íà êðîâè - íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé
ñïîñîá èçâåñòè ÷åëîâåêà è íå ïîíåñòè çà ýòî óãîëîâíîå
íàêàçàíèå. Ñîâñåì íå îáÿçàòåëüíî, ÷òîáû âû êîíêðåòíî ðåçàëè
ñåáå ðóêó èëè äðóãîé îðãàí - âïîëíå äîñòàòî÷íî, ÷òîáû âàøà
êðîâü ñëó÷àéíî îñòàëàñü íà íîñîâîì ïëàòî÷êå, áèíòå (îñîáåííî
â áîëüíèöå), îäåæäå èëè íà äðóãîì ïðåäìåòå, ê êîòîðîìó âû
ñëó÷àéíî ïðèêîñíóëèñü, èìåÿ ìàëåíüêóþ ðàíêó. Êðîâü, äàæå
çàñîõøàÿ, ñîõðàíÿåò ñâîè îêêóëüòíûå ñâîéñòâà î÷åíü íàäîëãî,
ïîýòîìó íåîáÿçàòåëüíî ìãíîâåííî çàïîëó÷èâ æåëàííóþ
ñóáñòàíöèþ, ì÷àòüñÿ íà ïðè¸ì ê êîëäóíó. Ìîæíî è ïîäîæäàòü.
À ìîæíî ñîõðàíèòü êðîâåñîäåæàùèé ïðåäìåò íà âñÿêèé ñëó÷àé,
äî ëó÷øèõ âðåì¸í, åñëè âäðóã êòî-òî íå áóäåò ïîä÷èíÿòüñÿ âàøåé
âîëå. Ïîýòîìó: áóäüòå áäèòåëüíû, íå îñòàâëÿéòå ïîñëå ñåáÿ
«êðîâàâûõ» ñëåäîâ è òùàòåëüíî ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû îñòàòêè
áûëè âûáðîøåíû â òàêîå ìåñòî, ãäå èõ íèêòî íå ïîäáåð¸ò. Ýòî
íå çíà÷èò, ÷òî ó âàñ äîëæíà íà÷àòüñÿ ïàðàíîéÿ èëè íàâÿç÷èâàÿ
èäåÿ, ýòî çíà÷èò, ÷òî íàäî áîëåå îñòîðîæíî ê ðåàëèÿì æèçíè.

Êîãäà êîëäóí, ïóò¸ì îïðåäåë¸ííûõ ðèòóàëîâ è íàãîâîðîâ
âíîñèò ðàçðóøèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ «íà êðîâü» - êàê áû äàëåêî
íå íàõîäèëñÿ «îðèãèíàë», êîëäîâñòâî ñðàáîòàåò. Äàæå íà äðóãîì
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êîíöå çåìíîãî øàðà çàïóùåííàÿ íà êðîâü èíôîðìàöèÿ
ïðàêòè÷åñêè ìãíîâåííî ñòàíåò äîñòîÿíèåì âñåé êðîâåíîñíîé
ñèñòåìû îðãàíèçìà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî êðîâü, äàæå
çàñîõøàÿ, ñîõðàíÿåò â ñåáå ñâîéñòâà âñåõ ñåìè óðîâíåé è íèêîãäà
íå òåðÿåò ñâÿçè ñ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì, òàê êàê äëÿ
èíôîðìàöèîííûõ òîíêîýíåðãåòè÷åñêèõ ñòðóêòóð ðàññòîÿíèé íå
ñóùåñòâóåò. Âîò ïîòîìó íå âàæíî, ãäå æèâ¸ò êîëäóí, âàæíî, ÷òî
ñâîþ êðîâü, à òàêæå íîãòè, çóáû, âîëîñû è âñå îñòàëüíûå «÷àñòè
òåëà» íåëüçÿ ðàçáàçàðèâàòü.

Êðîâü, òàêæå êàê è òåëî ÷åëîâåêà, èìååò ñâîé óðîâåíü
âèáðàöèé è ðàáîòàåò íà îïðåäåë¸ííîãî óðîâíÿ ÷àñòîòå.
Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, êðîâü è àóðà ÷åëîâåêà - ýòî ìàòåðèàëüíûé è
äóõîâíûé ïàñïîðòà äàííîé ëè÷íîñòè, êîòîðûå íåâîçìîæíî
ïîäåëàòü èëè âçÿòü íàïðîêàò. Áëàãîäàðÿ ñâîèì ïðîøëûì
íàêîïëåíèÿì, ìû óæå ãîâîðèëè îá ýòîì íå ðàç, ÷åëîâåê ïðèõîäèò
â ýòîò ìèð ñî ñâîèì âèáðàöèîííûì êîäîì, èëè âåäóùåé íîòîé,
îïðåäåë¸ííîé ÷àñòîòû âîëíå, íà êîòîðîé ðàáîòàåò ýãî ýíåðãî- è
áèîñèñòåìà. Èçìåíèòü ýòó ÷àñòîòó ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî, çà
èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà ÷åëîâåê áûñòðî íàáèðàåò
äóõîâíóþ âûñîòó. Íî è çäåñü èçìåíåíèÿ êàðäèíàëüíûìè áûòü
íå ìîãóò. Òåïåðü âû ïîíèìàåòå, ïî÷åìó íà Âîñòîêå Ó÷èòåëÿ
âñåãäà ïðåäóïðåæäàþò ó÷åíèêà: çà îäíó æèçíü íåâîçìîæíî
äîáèòüñÿ ñîñòîÿíèÿ Àðõàòà. Çà îäíó æèçíü âîçìîæíî òîëüêî
íåìíîãî ñäâèíóòü ñâîþ ÷àñòîòó è â ñëåäóþùåé æèçíè ïðèéòè
óæå íà íîâîé, áîëåå äóõîâíîé âîëíå. Ñäâèíóòü ÷àñòîòó íå
ïðîñòî, êñòàòè, íå òîëüêî íà áîëåå äóõîâíûé óðîâåíü, íî è íà
óðîâåíü ñïîëçàíèÿ â òüìó. Ïîýòîìó è ãîâîðÿò î âðîæä¸ííûõ
êà÷åñòâàõ ëèáî çëà, ëèáî äóõîâíîñòè, êîòîðûå ïîñòåïåííî, ñ
âîçðàñòîì, ðàñêðûâàþòñÿ è ïðîÿâëÿþò ñåáÿ â òåõ èëè èíûõ
ñïîñîáíîñòÿõ. Ïîòîìó õâàñòëèâî íàçûâàòüñÿ «ïîòîìñòâåííûì
êîëäóíîì» íå òàê óæ ïðåñòèæíî - ýòî òîëüêî ïîêàçûâàåò òîò
óðîâåíü, íà êîòîðîì íàõîäèòñÿ äóõîâíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà.

Êîãäà ÷óæåðîäíàÿ íåãàòèâíàÿ èíôîðìàöèÿ ïîñòóïàåò íà
èíôîðìàöèîííûé óðîâåíü êðîâè, òî êðîâü, áóäó÷è
ìàòåðèàëüíî-äóõîâíîé ñóáñòàíöèåé íà÷èíàåò ëèáî áîðîòüñÿ ñ
ýòîé èíôîðìàöèåé, îòòîðãàÿ å¸ îò ñåáÿ, ëèáî áåñïðåïÿòñòâåííî
ïðîïóñêàåò è òîãäà íà÷èíàþòñÿ ðàçðóøèòåëüíûå ïðîöåññû â
îðãàíèçìå. Êàê êðîâü ìîæåò áîðîòüñÿ ñ êîëäîâñòâîì/ãèïíîçîì?
Íàïðÿìóþ. Òàêæå êàê àóðà íà óðîâíå Äóøè, òàê è êðîâü íà
ìàòåðèàëüíîì ïëàíå îáëàäàþò ñâîèìè âèáðàöèîííûìè
÷àñòîòàìè. ×åì äóõîâíåå ÷åëîâåê, ÷åì âûøå è ÷èùå åãî ìûñëè,
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÷åì áîëüøå îí ñòðåìèòñÿ ê Äîáðó, Ñâåòó è Ëþáâè - òåì ìîùíåå
åãî çàùèòíûå áàðüåðû, òåì âûøå åãî äóõîâíàÿ è ìàòåðèàëüíàÿ
÷àñòîòà, íà êîòîðóþ íàñòðîåíà êðîâü. Åñëè íåãàòèâíàÿ
èíôîðìàöèÿ íå âîñïðèíèìàåòñÿ êðîâüþ - îíà îòòîðãàåòñÿ íà
òîì æå óðîâíå, íà êîòîðîì è ïîòóïèëà - íà ìåíòàëüíîì, à çíà÷èò
áóìåðàíãîì ïåðåíîñèòñÿ íà êðîâü òîãî, êòî ýòó èíôîðìàöèþ
ïîñëàë è çàêàçàë (äàííîå ïðåñòóïëåíèå èìååò ñòîëüêî «õîçÿåâ»,
ñêîëüêî ñîçâó÷íûõ ñîçíàíèé ê íåìó ïðè÷àñòíî). Âîò ïî÷åìó òàê
îïàñíî íàñûëàòü ïîð÷ó è çëî íà ñâîèõ ðîäíûõ, íà ñâîþ «êðîâü»,
âîò ïî÷åìó êðàéíå îïàñíî íàñûëàòü çëî íà ëþäåé, êîòîðûå
ìîðàëüíî è ýòè÷åñêè ÷èùå òîãî, êòî ýòî çëî òâîðèò.

Òàêæå î÷åíü õî÷åòñÿ ïðåäóïðåäèòü î êðîâè áîëüíîãî è
ñìåðòåëüíî áîëüíîãî ÷åëîâåêà. Ýòî î÷åíü îïàñíàÿ ñóáñòàíöèÿ,
êîòîðóþ êðàéíå íåæåëàòåëüíî ñîõðàíÿòü â ñâî¸ì æèëèùå. Ïðè
«óìåëûõ ðó÷êàõ» áîëåçíü ìîæíî «ïåðåâåñòè» ñ áîëüíîãî íà
çäîðîâîãî ÷åëîâåêà. Çäîðîâûé ïðè ýòîì ìîæåò ñèëüíî
ïîñòðàäàòü, åñëè íå áóäåò èìåòü ñîáñòâåííîé çàùèòû, à âîò
áîëüíîìó îò ýòîãî ëåã÷å íå ñòàíåò. Ïðîñòî çëî â âèäå áîëåçíè,
êàê êîìïüþòåðíûé âèðóñ, ðàçìíîæèòñÿ, è áîëè è ñòðàäàíèé â
ýòîì ìèðå ñòàíåò åù¸ áîëüøå.

Êîãäà ÷åëîâåêà ïîäâåðãàþò ãèïíîçó, à ýòî ïðîèñõîäèò íà
óðîâíå àñòðàëüíûõ è ìåíòàëüíûõ òåë, òî âîëÿ ãèïíîòèçèðóåìîãî
ïåðåõîäèò â ïîëíîå ðàñïîðÿæåíèÿ ãèïíîòèç¸ðà. È òà
èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ òåïåðü áåñïðåïÿòñòâåííî ïîñòóïàåò â
ýíåðãîèíôîðìàöèîííóþ ñòðóêòóðó ÷åëîâåêà, íàïðÿìóþ ìåíÿåò
ñîñòàâ åãî êðîâè. Èñòèííàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ìàòðèöû ÷åëîâåêà
êàê áû ïàðàëèçóåòñÿ ÷óæîé âîëåé è ïðîèñõîäèò «ïåðåêîäèðîâêà»
íà âñåõ ñèñòåìàõ è óðîâíÿõ. Íî òàê êàê ãèïíîòèç¸ðû ó íàñ
äîìîðîùåííûå è î÷åíü ìàëî ïîíèìàþò êàêîé Ñèëîé îíè
ïîëüçóþòñÿ, à çíà÷èò è àáñîëþòíî íå ìîãóò å¸ êîíòðîëèðîâàòü -
ðåçóëüòàò ÷àùå ïðîÿâëÿåòñÿ ÷àñòè÷íûé, âåðíåå «ñëó÷àéíûé».
Îäíàêî «ñëó÷àéíîñòü» ÷àùå âñåãî ïðîèñõîäèò íåãàòèâíàÿ,
äåñòðóêòèâíî âîçäåéñòâóþùàÿ íà ïîñëåäóþùóþ æèçíü
÷åëîâåêà, à ïîòîìó òîò, êòî çàíèìàåòñÿ ãèïíîçîì è àáñîëþòíî
«íå âåäàåò ÷òî è ÷åì òâîðèò», ìîæåò ñìåëî îòíîñèòü ñåáÿ ê
êàòåãîðèè ìåðçîïàêîñòíåéøèõ êîëäóíîâ. Íå âàæíî, ÷åðåç êðîâü
íåïîñðåäñòâåííî áûëî âîçäåéñòâèå èëè íà êðîâü, â âèäå
íàãîâîðåííîé èíôîðìàöèè - âàæíî, ÷òî ìåõàíèçì ýòîò îäèí è
òîò æå.

Êòî-òî òóò æå ñïðîñèò: íî êîëäóí ïðèìåíÿåò ðèòóàëû,
öåðåìîíèè, îïðåäåë¸ííûå ñëîâà… Íå ïåðåæèâàéòå - ãèïíîòèç¸ð
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òîæå íå ëûêîì øèò, è ââåñòè ÷åëîâåêà â òðàíñîâîå ñîñòîÿíèå
òîæå íàäî óìåòü ïðè ïîìîùè îïðåäåë¸ííûõ ðèòóàëîâ,
öåðåìîíèé è îïðåäåë¸ííûõ ñëîâ. Õðåí ðåäüêè íå ñëàùå.

Îäíàêî è â ýòîì ñëó÷àå ÷åëîâåêà ñïàñ¸ò åãî äóõîâíàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ. Çàãèïíîòèçèðîâàòü è äàæå âåñòè â áûòîâîé òðàíñ
÷åëîâåêà, êîòîðûé âûøå âàñ ïî âèáðàöèîííîìó ôîíó
íåâîçìîæíî, äóõîâíîñòü - ýòî ñàìûé íàä¸æíûé èììóíèòåò.

Õî÷åòñÿ ñêàçàòü, ÷òî ÷åðåç êðîâü ìîæíî òâîðèòü è äîáðûå äåëà,
â ÷àñòíîñòè âìåñòî òîãî, ÷òîáû íàâîäèòü áîëåçíè - èõ èñöåëÿòü.
Èìåííî ýòèìè ñïîñîáàìè ïîëüçîâàëèñü âñå âåëèêèå, ñ Áîãîì â
ñåðäöå, öåëèòåëè è èìåííî ýòîò ìåòîä ÷àñòî ïðèìåíÿë
Ïàðàöåëüñ, íî òàêèõ öåëèòåëåé â íàøå âðåìÿ «ñî ñâå÷êîé
ïîèñêàòü», à ïîòîìó áåðåãèòå ñåáÿ. Áåðåæ¸íîãî Áîã áåðåæ¸ò. Íó,
à åñëè ÷åëîâåê ïóñêàåò â äåëî ñâîþ âîëþ è ïðèçûâàåò ñâîåãî
Áîãà íà ïîìîùü - îí ìîæåò ïðåâçîéòè â ñèëàõ àíãåëà. Ìîëèòâà
- ýòî âñåãäà ïîâûøåííûé óðîâåíü âèáðàöèé, åñëè, êîíå÷íî, âû
ìîëèòåñü î áëàãå ÷åëîâå÷åñòâà âîîáùå è î çäîðîâüå è
áëàãîïîëó÷èè ñîñåäà è áëèæíåãî ñâîåãî â ÷àñòíîñòè. Åñëè
ìîëèòâà íàïðàâëåíà íà ñîáñòâåííîå áëàãîïîëó÷èå - îíà
áåññìûñëåííà è òðàòèòü íà íå¸ âðåìÿ íå ñòîèò. Íó, à åñëè âû
ïðîñèòå Áîãà êîãî-òî íàêàçàòü - ýòî ÷¸ðíàÿ ìåññà. Òàê ÷òî
ìîëèòüñÿ òîæå íàäî ñ óìîì.

Â ñàìîì íà÷àëå ìû óïîìÿíóëè î òîì, ÷òî êðîâü - ýòî íå÷òî,
íåêàÿ ñóáñòàíöèÿ, êîòîðàÿ äà¸ò âîçìîæíîñòü ïðè å¸
çàïîëó÷åíèè, êîíòðîëèðîâàòü ÷åëîâåêà è ñêðåïëÿòü åþ
îïðåäåë¸ííûå îáÿçàòåëüñòâà. Êàê ïðèìåð, ìû ïðèâîäèëè
Ôàóñòà, êîòîðûé ñâîåé êðîâüþ ñêðåïèë äîãîâîð ñ
Ìåôèñòîôåëåì. Ïî÷åìó äëÿ ò¸ìíîãî íà÷àëà îêàçàëîñü
äîñòàòî÷íûì èìåòü ïîäïèñü êðîâüþ âìåñòî ãðàìîòíî
ñîñòàâëåííîãî äîãîâîðà? Âû óæå çàïðîñòî ìîæåòå îòâåòèòü íà
ýòîò âîïðîñ. Ïîòîìó ÷òî èìåÿ â ñâîèõ ðóêàõ æèçíåííóþ
ñóáñòàíöèþ Ôàóñòà, Ìåôèñòîôåëü ïîëíîñòüþ âëàäåë è åãî
æèçíüþ. Íà ëþáîì ýòàïå îí ìîã óìåðòâèòü èëè ïðè÷èíèòü òîìó
ñòðàøíûå ñòðàäàíèÿ è çíàÿ îá ýòîì, åìó íå î ÷åì áûëî
áåñïîêîèòüñÿ. Ôàóñò äåéñòâèòåëüíî òåïåðü ïîëíîñòüþ
ïðèíàäëåæàë åìó! Âåðíåå, ïðèíàäëåæàëî òåëî Ôàóñòà, íî íå
åãî áåññìåðòíàÿ äóøà, êîòîðàÿ íèêîãäà íå ìîæåò áûòü óëîâëåíà
â ñåòè òüìû õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëüíèöåé Ñâåòà
è Îãíÿ. Íî…Ìû óæå íå ðàç ïîâòîðÿëè, ÷òî Äóøà, êîòîðàÿ
îòíîñèòñÿ ê Âûñøåé Òðèàäå, íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì
àòðèáóòîì êàæäîãî ÷åëîâåêà. Êàê ðàç òàêè, åñëè ÷åëîâåê íå
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çàáîòèòñÿ î ñâîåé äóøå è íå ïîäïèòûâàåò å¸ äóõîâíîé ïèùåé,
îíà îòñëàèâàåòñÿ îò íèçøåé ÷åòâåðèöû êàê ìàñëî îò âîäû è
ñòàíîâèòñÿ àâòîíîìíîé ñèñòåìîé, íàáëþäàþùåé ñî ñòîðîíû çà
æèçíüþ ÷åëîâåêà. À ïîòîìó, ÷òîáû ëèøèòüñÿ Äóøè, ñîâñåì íå
îáÿçàòåëüíî îáðàùàòüñÿ çà ýòèì ê Ñàòàíå - äîñòàòî÷íî ïðîñòî
âåñòè ñàòàíèíñêèé îáðàç æèçíè. Íî ýòî ê ñëîâó…

Òàêæå ìû óïîìèíàëè î òîì, ÷òî èåðîôàíòû Âààëà äåëàëè
ãëóáîêèå íàäðåçû ïî âñåìó ñâîåìó òåëó è ñîçäàâàëè ñ ïîìîùüþ
ñîáñòâåííîé êðîâè îáúåêòèâíûõ è îñÿçàåìûõ ïðèçðàêîâ.
Ñîçäàíèå ïðèçðàêîâ èç ýìàíàöèé êðîâè - ýòî åù¸ îäíî
îêêóëüòíîå ñâîéñòâî êðîâè. ×òîáû ãëóáîêî íå âäàâàòüñÿ â ýòó
òåìó, ìû ïðèâåä¸ì íåáîëüøîé îòðûâîê èç «Ðàçîáëà÷¸ííîé
Èçèäû» Å.Ï.Áëàâàòñêîé è çàêîí÷èì íà ýòîì òåìó î ìàãè÷åñêèõ
ñâîéñòâàõ æèçíåííîé ñóáñòàíöèè òåëà.

«Ïîñëåäîâàòåëè íåêîé ñåêòû â… èìåþò ñâîè ðåëèãèîçíûå
ìèñòåðèè, â êîòîðûõ îíè ñòàíîâÿòñÿ â áîëüøîé êðóã è êðóòÿòñÿ
â èññòóïë¸ííîì òàíöå. Èõ õðàìû ðàçðóøåíû, è îíè ñîâåðøàþò
ñâîé êóëüò â áîëüøèõ âðåìåííûõ ñòðîåíèÿõ, íàä¸æíî
îãðàæä¸ííûõ, è ñ çåìëÿíûì ïîëîì, ãóñòî ïîêðûòûì ïåñêîì.
Âñå îíè îäåòû â äëèííûå áåëûå îäåæäû, èõ ãîëîâû îáíàæåíû
è ïîáðèòû. Âîîðóæ¸ííûå íîæàìè, îíè ñêîðî äîõîäÿò äî
èñòóïëåííîé ýêçàëüòàöèè è íàíîñÿò ðàíû ñåáå è äðóãèì äî òåõ
ïîð, ïîêà èõ îäåæäû è ïåñîê íà ïîëó íå ïðîïèòàþòñÿ êðîâüþ.
Ïåðåä çàâåðøåíèåì ýòîé «ìèñòåðèè» ó êàæäîãî òàíöóþùåãî
ïîÿâëÿåòñÿ òîâàðèù, êîòîðûé êðóæèò âìåñòå ñ íèì. Èíîãäà ó
ýòèõ òàíöîðîâ-ïðèçðàêîâ áûâàþò íà ãîëîâàõ âîëîñû, ÷åì îíè
âïîëíå îòëè÷àþòñÿ îò ñâîèõ áåññîçíàòåëüíûõ òâîðöîâ…»

Ïðèìåðîâ òàêèõ «ìèñòåðèé» è îáðÿäîâ ìîæíî ïðèâîäèòü äî
áåñêîíå÷íîñòè ìíîãî, íî ïðèíöèï ó íèõ âñåõ îäèí - êðîâü
äåéñòâèòåëüíî èìååò íåèìîâåðíóþ ìàãè÷åñêóþ ñèëó è ïðè å¸
ïîìîùè ìîæíî äåéñòâèòåëüíî âûçûâàòü ñèëû òüìû. Íå Ñâåòà!
È îá ýòîì íåîáõîäèìî ïîìíèòü âñåãäà. Òàê æå, êàê è î òîì, ÷òî
âûçâàòü äüÿâîëà ïðîñòî - ïîïðîáîâàòü «çàïèõíóòü» åãî îáðàòíî
- ýòî óæå öåëàÿ íàóêà, âëàäåþò êîòîðîé èçáðàííûå åäèíèöû.

11. ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

×òî ñêàçàòü åù¸? Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ñóìåëè ðàñêðûòü âàì òàêèå
ïîíÿòèÿ êàê «ãèïíîç», «âíóøåíèå», «ñåðäå÷íîå âíóøåíèå»,
«÷¸ðíàÿ ìàãèÿ». Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ñóìåëè äîêàçàòü âàì âàæíîñòü
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âëèÿíèÿ äóõîâíîé ÷èñòîòû íà âàøó æèçíü è íà âàøå çäîðîâüå.
Íàì êàæåòñÿ, ÷òî ó âàñ óæå íå îñòàëîñü íèêàêèõ ñîìíåíèé â
òîì, ÷òî ÷èñòîòà âàøèõ ìûñëåé è íåóñòàííîå ðàçâèòèå
ñîáñòâåííîé äóõîâíîñòè è âíóòðåííåé êóëüòóðû áóäóò ñàìîé
íàä¸æíîé çàùèòîé îò ëþáûõ ïîñÿãàòåëüñòâ íà âàø âíóòðåííèé
ìèð. Îñòà¸òñÿ ñêàçàòü åù¸ îá îäíîé ìîùíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
çàùèòå, ïðîðâàòüñÿ ÷åðåç êîòîðóþ íå ñìîæåò äàæå ñàìûé
èñêóñíûé çëîäåé - ýòî óñòðåìëåíèå. Óñòðåìëåíèå ê Ñâåòó è
Ëþáâè.

«Óñòðåìëåíèå - ëàäüÿ Àðõàòà.
Óñòðåìëåíèå - åäèíîðîã ÿâëåííûé.
Óñòðåìëåíèå - êëþ÷ îò âñåõ ïåùåð.
Óñòðåìëåíèå - êðûëî îðëà.
Óñòðåìëåíèå - ëó÷ ñîëíöà.
Óñòðåìëåíèå - êîëü÷óãà ñåðäöà.
Óñòðåìëåíèå - öâåòîê ëîòîñà.
Óñòðåìëåíèå - êíèãà áóäóùåãî.
Óñòðåìëåíèå - ìèð ÿâëåííûé.
Óñòðåìëåíèå - ÷èñëî çâ¸çä».
Áåç Óñòðåìëåíèÿ íå âêëþ÷àòñÿ â òâîð÷åñêèé ïðîöåññ íè âåðà,

íè âîëÿ, íè âîîáðàæåíèÿ. Áåç óñòðåìëåíèÿ íåëüçÿ ïðåîáîðîòü
íè ñòðàõ, íè ñîìíåíèÿ, íè óíûíèå. Áåç óñòðåìëåíèÿ íå ñëîæèòñÿ
Ùèò Ñåðäöà. «Òåïåðü, ãäå æå ëó÷øèé ôåðìåíò, ñêðåïëÿþùèé
êîëåáàíèå àóðû? Ëó÷øèé ôåðìåíò åñòü óñòðåìëåíèå. Òåëî
óñòðåìë¸ííîå íåëüçÿ óêîëîòü èëè ðàçáèòü. Óñòðåìëåíèå â
äâèæåíèè äîñòèãàåò çàêîííîñòè è, ñòàíîâÿñü çàêîíîì, îíî
äåëàåòñÿ íåîñòàíàâëèâàåìî, èáî âõîäèò â ðèòì Êîñìîñà.

Òàê èäèòå â ìàëîì è âåëèêîì, è òêàíü âàøà áóäåò
íåïîâòîðåííî, êðèñòàëüíî êîñìè÷íîé, êîðî÷å ãîâîðÿ -
ïðåêðàñíîé.

Íè÷òî äðóãîå, êðîìå óñòðåìëåíèÿ, íå äà¸ò îäîëåíèÿ ñòèõèé,
èáî îñíîâíîå êà÷åñòâî ñòèõèé - óñòðåìëåíèå. È â ýòîì ñîñòîÿíèè
âû êîîðäèíèðóåòå ñòèõèè ñ âûñøèì òâîð÷åñòâîì äóõà èëè
ÿâëÿåòåñü äåðæàòåëåì ìîëíèè. Ïðèä¸ò ÷åëîâåê - äåðæàòåëü
ìîëíèè. Ïîâåðüòå, òîëüêî óñòðåìëåíèåì ïîáåäèòå» (Àãíè Éîãà,
«Îáùèíà», § 55, 56).

Íî Óñòðåìëåíèå äîëæíî áûòü  Ñâåòëûì.
Îòêðîåì Âðàòà â Áóäóùåå!
Îòêðîåì Âðàòà â Ñåðäöå!
Óäà÷è!
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